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El Pallars Sobirà comptarà 
amb dos heliports H24
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F. Xavier Vila
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Palau de Noguera recupera 
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espais del Pont de Suert  

— PAG. 20-21

— PAG. 22-23

— PAG. 28-29

— PAG. 18-19

— PAG. 24-25

— PAG. 26-27

— PAG. 30-31

EXPOSICIÓ 
“LLUM A L’ÀNIMA: PALMIRA 
JAQUETTI, 1895-1963”
Biblioteca Pública de Sort
Fins el 31 d’octubre

FIRA DE SANT ERMENGOL
La Seu d’Urgell
del 17 al 19 d’octubre

XVIII TROFEU INTERNACIONAL 
VILA DE PUIGCERDÀ DE 
CURLING
Puigcerdà
10 d’octubre 

“VALL DE BOÍ TREK FESTIVAL”
Vall de Boí
del 10 al 12 d’octubre

JORNADES EUROPEES DE 
PATRIMONI 2025
Aran
del 10 al 12 d’octubre

XXVII FESTIVAL D’ORGUES DE 
PONENT I DEL PIRINEU 2025
La Pobla de Segur
19 d’octubre

D E S T A C AT SÍ N D E X

Distribució gratuïta
núm: 284 · octubre 2025

EDITA
Edicions Salòria SL
Passeig del Parc, 26 · La Seu d’Urgell
DIRECCIÓ EDITORIAL
Marcel·lí Pascual - Feliu Sirvent
MÀRQUETING i PUBLICITAT
Gemma Besolí
DISSENY i MAQUETACIÓ
Anna Solans · www.creativadisseny.cat
IMPRIMEIX
GoPrinters · La Seu d’Urgell

DL L 701-2002
www.viurealspirineus.cat
viurealspirineus@gmail.com
Tel: 973 98 91 62 · 621 184 800
L’empresa no es fa responsable de les 
opinions dels col·laboradors de la revista.

viurealspirineus

viurealspirineus_

@AmicsPirineu



OCTUBRE 2025OPINIÓ

Els Premis Ig Nobel 2025
Enric Quílez · Puigcerdà

Com explicàvem l’any passat, la re-
vista The Annals of Improbable Re-
search lliura els premis Ig Nobel des 

del MIT (Institut Tecnològic de Massachu-
setts) de Cambridge. Són com els Premis 
Nobel, però humorístics i es concedeixen 
a les investigacions més absurdes.

La cerimònia també és una mica es-
trafolària. El premi és un bitllet de 10 bi-
lions de dòlars… de Zimbaue, el qual, a 
causa de la inflació d’aquest país, pràcti-
cament no té valor monetari.

El premi de literatura ha estat concedit 
al Dr. William B. Bean (USA) per “registrar 
i analitzar de forma persistent la velocitat 
de creixement d’una de les seves ungles 
durant un periode de 35 anys”. 

El premi de nutrició ha estat concedit 
a un equip format per científics de Nigè-
ria, Togo, Itàlia i França per estudiar “fins a 
quin punt un determinat llangardaix escull 
menjar certs tipus de pizza”. 

Un que podria acabar als tribunals per 
maltractament de nadons. Es concedeix 
a Julie Mennella i Gary Beauchamp dels 
Estats Units l’Ig Noble de pediatria per “es-
tudiar què experimenta un nadó alletant 
quan la seva mare menja all”. Sort que no 
han optat pel xili.

El premi de biologia ha estat concedit 
a un equip de japonesos pels seus experi-
ments “per esbrinar si les vaques pintades 
amb ratlles similars a les de les zebres po-
den evitar les picades de les mosques”.

El premi de química ha anat a parar a 
un equip que han estudiat si menjar tefló 
(el recobriment tòxic d’algunes paelles) és 
una bona manera d’augmentar el volum 

dels aliments i així augmentar la sacietat 
per no engreixar-se tant. 

Un dels meus favorits, el premi Ig 
Noble de la pau, concedit a Fritz Renner, 
Inge Kersbergen, Matt Field i Jessica Wer-
thmann, per demostrar que beure alcohol 
de vegades millora la capacitat d’una per-
sona per parlar un idioma estranger. Ja 
sabeu els que aneu a una acadèmia d’idi-
omes: de pet a comprar vodka!

Un altre que podria considerar-se 
maltractament, ara d’animals, és el premi 
d’aviació, concedit a un equip de científics 
per “estudiar si la ingesta d’alcohol pot 
afectar la capacitat dels ratpenats per vo-
lar i la seva capacitat d’ecolocalització”. 

I per acabar, el premi de física, pels 
descobriments sobre la física de la salsa 
per a la pasta, especialment la transició 
de fase que pot provocar la formació de 
grumolls. 

Perquè diguin que la física no serveix 
per a res!!! Val a dir que aquests premis 
són recollits pels autors dels estudis, que 
els accepten de grat, demostrant que els 
científics també tenen sentit de l’humor.

No sé si és comú a tothom, però 
crec que a una gran majoria de 
mortals, quan es tracta de menjar, 

ens agrada el cruixent. Ens agrada aque-
lla relativa resistència a les dents que 
de sobte es rendeix, però, sobretot, ens 
agrada molt el soroll que fa. Cruixir és un 
verb probablement onomatopeic. Crui-
xir sona a trencadissa. El nostre cervell 
reptilià, la nostra part més instintiva, que 
hem madurat durant 2 milions d’anys, ha 
desenvolupat una afició pel menjar crui-

xent. Voldrà dir que allò que es mossega 
és sereny, fresc, nou… 

M’imagino que començava quan els 
nostres ancestres, troglodites, encara no 
dominaven el foc i la carn del bisó aca-
bat de caçar era poc digestiva i fibrosa. 
Però quan arribaven a les costelles…  Al 
moment de la queixalada trencant l’os 
sentien la musiqueta del cruiximent que 
els donava accés al moll de l’os, a la gran 
proteïna sabrosa i melosa, nutritiva i fà-
cil de menjar, el superpremi, el Ferrero 
Rocher dels nostres dies. I se les men-
javen amb delit.  I així encara avui, quan 
sentim la queixalada a una poma i ens fa 
girar el cap, pensar que bona deu ser, i, 
tot seguit, començar a salivar. Crunch = 
aliment = salut. 

Per això el títol d’aquest article. La 
ciència va descobrir fa molts anys el 
poder del cruixit, i el màrqueting ho ha 
explotat amb habilitat. Recordo aquella 
campanya anglosaxona de les patates 
siameses Pringles que deia “once you 
pop, you can’t stop” (un cop obert, no 
pots parar). I cal confessar que és bas-

tant cert. Sumant l’efecte del soroll als 
estudis organolèptics i de neuromàrque-
ting pertinents, donen com a resultat un 
producte altament addictiu. La indústria 
alimentària explota la “musiqueta” amb 
molta habilitat. El mercat dels snacks, 
que es defineixen com un  aliment en-
vasat en petites porcions destinat a ser 
menjat fora dels àpats principals,  és un 
dels grans negocis del nostre temps. I 
és també, i no descobreixo res de nou, 
un dels principals problemes de salut de 
la societat moderna.  Fins i tot hi ha un 
“snack” (la definició en plata seria: una 
gormanderia ben empaquetadeta), que 
es diu així, “crunch”, que és com els cò-
mics representen de vegades  una cosa 
que es trenca. 

Per això, i perquè estic en contra de 
l’èxit fàcil, he començat una croada contra 
les patates fregides. Malgrat que són bo-
níssimes, són viciosíssimes, i són fruit de 
l’engany. Cruixent, avui, ja no és igual a sa. 

Si em voleu creure… llenceu totes les 
patates a… un lloc que només jo sàpiga 
on són. Gràcies.

“En una altra vida”

El gran engany
Titus llangort · Guionista
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Es veia a venir, 
com les pedre-
gades a l’estiu. 

Entitats ultres com 
ara Convivencia Cívi-
ca Catalana, Hable-
mos Español o Izqui-
erda por la Lengua, fa 
anys que es van crear 
i treballen per atomit-
zar el català a Cata-
lunya i imposar-hi el 
castellà. Una preten-

sió que actualment també volen fer efectiva a Andorra, la 
nació veïna, germana i, sortosament, sobirana. 

Fa temps que vaig vaticinar, en algunes de les meves 
col·laboracions a la premsa, que això passaria, atesa la 
tossuda catalanofòbia —o l’acusat espanyolisme— que 
mostren els militants de les tres entitats ultres esmenta-
des suara i alguna altra de pariona, com per exemple Es-
cuela de Todos. Volen que la llengua i la cultura castellanes 
s’imposin i imperin arreu, tant sí com no. I no vaig ser sol 
a predir-ho. Recordo que l’excel·lent escriptor i articulista 
Albert Villaró també va alertar d’aquest perill en algun dels 
escrits que regularment publica a la premsa andorrana. 

Unes entitats, i en conseqüència unes persones, que 
curiosament volen fer el castellà llengua cooficial d’un país 
en què no treballen ni viuen. Exigeixen als altres allò que 
són incapaços de fer ells: respectar la llengua nadiua de la 
comunitat que la té. Només viuen per a si mateixos. Sor-
tosament —i assenyadament, cal dir-ho—, el 2024 el Go-
vern andorrà va aprovar una llei —Llei de la Llengua Pròpia 
i Oficial— que impulsava la preservació social del català, 
alhora que garantia el dret del ciutadà a ser atès en català. 
El treballador nouvingut a Andorra ha d’acreditar nocions 
bàsiques de català si vol obtenir la primera renovació del 
permís de residència andorrana. El català hi ha de continu-
ar sent, doncs, un lligam de cohesió i d’identitat nacional, 
com ho ha estat al llarg de segles i segles d’història del 
petit país pirinenc.

Dues de les causes que darrerament han fet saltar a 
la palestra la cooficialització del castellà a Andorra són 
els greus insults que un ciutadà andorrà, però que es sent 
espanyol, ha proferit contra el català i la identitat nacio-
nal andorrana, i la topada que un resident sud-americà va 
tenir amb una funcionària del Comú d’Andorra la Vella. Li 

va exigir que li parlés en castellà, cosa que l’altra no va fer 
emparant-se en la llei. A Andorra, no hi ha més llengua ofi-
cial que el català.

La gent que milita a entitats ultres com Convivencia Cí-
vica Catalana, Hablemos Español, Izquierda por la Lengua 
o Escuela de Todos, actua empesa per un pensament únic i 
exclusiu; és a dir, un pensament dogmàtic, fonamentalista. 
Hereus com se senten del secular imperialisme espanyol, 
tracten d’imposar pertot la llengua i la cultura castellanes. 
Les volen supremacistes. Tot el que no sigui espanyol i es-
panyolisme els fa nosa. D’aquí ve que una vegada i una 
altra topin frontalment contra les cultures diferents de la 
seva pel sol fet de ser diferent.

A Andorra, precisament la «normalitat» hauria de ser 
poder-hi viure plenament en català. Exactament com el 
ciutadà castellà viu a Toledo o el portuguès viu a Lisboa. 
La «anormalitat» és no poder-hi viure plenament en cata-
là ni als bars, ni als hotels, ni als hospitals, ni a les grans 
superfícies comercials... 

Sí, l’aplicació de la Llei de la Llengua Pròpia i Oficial 
aprovada pel Govern andorrà el 2024, de segur que ajudarà 
a normalitzar poc o molt l’ús del català al Principat. Si més 
no, creiem que inicialment servirà per a crear-hi una mica 
més de consciència lingüística. Però la millor presa de po-
sició que es pot adoptar perquè una llengua es conservi so-
cialment amb tremp en qualsevol col·lectivitat del món i no 
reculi, és que aquell qui la té en faci ús naturalment. I això, 
malauradament, no passa. Ni a Andorra ni a Catalunya.  

El castellà, llengua cooficial a Andorra
Josep Espunyes · Escriptor

Edifici administratiu del Govern d’Andorra, a Andorra la Vella. 
Foto: Marià Cerqueda.

www.meraki.com

Passió per la lectura
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Arrenca “amb força” una temporada de bolets que 
es preveu “bona” gràcies a les pluges regulars
Jaume Claramunt· Sort

La temporada de bolets és, de moment, una de les millors / Feliu Sirvent

La temporada de bolets ha començat “amb ganes” a tot 
l’Alt Pirineu i Aran. Des del mes d’agost que es troben 
tota mena de bolets. Així ho va explicar el micòleg Juan 

Martínez de Aragón, investigador del Centre de Ciència i 
Tecnologia Forestal de Catalunya, que pronostica una tem-
porada boletaire “bona” gràcies a les pluges continuades, 
sempre que el fred no arribi abans d’hora.

Hi ha zones de muntanya on la producció d’algunes es-
pècies és notable: és el cas dels ceps, pinetells i rovellons, 
així com apagallums i camagrocs.

Els bolets no comestibles, també imprescindibles
L’investigador Martínez de Aragón lamenta que encara hi 
hagi visitants que malmetin els bolets que no són comesti-
bles. “Hi ha qui dona puntades de peu o els trepitja, i és una 
llàstima”, remarca. Recorda que molts animals se’n benefi-
cien i que aquests bolets exerceixen una funció clau al bosc: 
estableixen una simbiosi amb els arbres i contribueixen a 
captar nutrients. Un paper fonamental que, segons ell, els fa 
indispensables: “Sense ells, no tindríem els boscos actuals”. 
De les prop de 10.000 espècies que existeixen, només una 
vintena es cullen per al consum humà.

Regular la recol·lecció de bolets, l’etern debat
Tot apunta que la fal·lera per tornar al bosc es repetirà aques-
ta tardor. Des del CTFC, defensen que cal establir mesures 
per regular aquesta activitat i garantir la salut dels boscos. 
“És necessari”, subratlla l’investigador Juan Martínez de 
Aragón. Segons ell, la societat està “totalment preparada”, 
però falta voluntat política per tirar-ho endavant.

En la mateixa línia s’expressa el president de l’Associa-
ció de Boletaires de Berga, Ramon Minoves, que considera 
inevitable abordar la qüestió: “algun tipus de regulació s’ha 

de fer per filtrar l’allau de cada any. No estem a favor de la 
prohibició, però sí que cal trobar una mesura que garanteixi 
l’equilibri entre la propietat forestal i l’accés lliure al bosc”, 
subratlla.

Crida a la prudència
D’altra banda, els Bombers de la Generalitat han fet una 
crida a la prudència en les sortides al medi natural aquest 
cap de setmana, i especialment diumenge per la previsió de 
pluges. 

El cos ha fet aquest avís en un període en què un gran 
nombre de persones surten a buscar bolets. De fet, en el 
darrer mes els Bombers han fet un gran nombre de serveis 
de recerques i rescats de boletaires que s’havien desorien-
tat o patit un accident. 

Davant d’aquestes circumstàncies, els Bombers han fet 
una crida a la prudència per evitar situacions que puguin 
suposar un risc per a les persones. Així, recomanen consul-
tar la previsió meteorològica, informar-se sobre la zona a la 
qual es vol anar i, si s’acaba fent la sortida, portar la roba 
i el calçat adequat, així com menjar, aigua i roba d’abrigar. 
També recorden que s’ha de dur el mòbil amb la bateria ben 
carregada i no anar sols.

Pel que fa als boletaires, recorda que només s’han de 
consumir aquells bolets que se saben identificar sense cap 
mena de dubte. I, sobretot, respectar la muntanya i deixar 
les coses tal com es troben.

El bon començament de la temporada ha provocat un increment del nombre de boletaires. D’altra banda, els 
Bombers fan una crida a la prudència en les sortides a la muntanya: cada cop han de fer més rescats

El bon inici de la temporada de bolets també 
ha comportat un increment del nombre de 
boletaires i, al mateix temps, un increment de 
rescats de persones que es perden al bosc
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Arrenca el nou curs a l’Alt Pirineu amb menys 
alumnes i més docents
Feliu Sirvent · La Seu d’Urgell

Les aules d’infantil, primària i secundària obligatòria dels 
centres educatius de l’Alt Pirineu i Aran van tornar a l’ac-
tivitat el passat 8 de setembre. El dia 12 ho van fer les 

de batxillerat i FP. Aquest curs s’han matriculat un total de 
10.664 alumnes, des d’infantil fins a FP i batxillerat, amb la 
previsió que al llarg del curs arribin als 10.867 per la matrícula 
viva, una xifra que representa una disminució de 55 estudi-
ants respecte del curs passat. Al mateix temps, hi ha un incre-
ment de docents, amb 8 professionals més, i les comarques 
de l’Alt Pirineu i Aran amplien l’oferta de formació professio-
nal i els recursos per a l’educació inclusiva.

Les dades globals de Catalunya indiquen que ha baixat el 
nombre d’alumnes. A l’Alt Pirineu i Aran, repartits en més de 
500 grups, comencen el curs 4.133 alumnes d’educació infan-
til i Primària; 2.296, d’educació secundària obligatòria (ESO), 
861, de batxillerat, 1.727 formació professional, i 1.647 de 
CFA’s, escoles agràries, etc. La caiguda del nombre d’infants 
a I3 és generalitzada a tots els territoris en l’última dècada. De 
fet, entre el curs 2014-15 i el 2024-25, cap comarca registra un 
augment de matriculacions en aquest nivell.

L’Alt Pirineu i Aran també recula de manera especialment 
accentuada, ja que l’Alta Ribagorça (-51,1%) es va quedar el 
curs passat amb només 23 nous alumnes, la xifra més baixa 
del país i la caiguda més pronunciada en el decenni arreu de 
Catalunya. La situació és similar al Sobirà, l’Aran i el Jussà, 
totes tres amb variacions del -30%, mentre que a la Cerdanya 
la dinàmica és diferent, amb una caiguda més suau (-11,5%).

Una plantilla gairebé completa
A l’Alt Pirineu i Aran treballaran 1.097 mestres i professors. 
Històricament, aquesta vegueria s’ha trobat amb dificultats 
per cobrir la totalitat de les places dotades als centres edu-
catius, per falta de professionals disposats a treballar al nos-
tre territori. El nou curs comença amb les següents places 
pendents de cobrir: Personal docent (8 docents de diferents 
especialitats, 3 mestres de religió, 2 professionals de serveis 
educatius. Personal Laboral (8 educadors/es socials, 2 fisi-
oterapeutes, 1 tècnic en educació infantil, i 2 integradors/es 
socials. Des d’Educació, asseguren que es treballa en coordi-
nació amb el Servei d’Ocupació de Catalunya (SOC) per cobrir 
aquestes places com més aviat millor.

Formació Professional
La nostra regió consolida el seu creixement en l’àmbit de la 
Formació Professional, amb una aposta per ampliar i diver-
sificar l’oferta. Hi haurà nous cicles formatius, així com un 
augment de places. S’ha planificat un cicle formatiu de grau 
bàsic d’Informàtica d’Oficina a l’INS Pere Borrell de Puigcer-
dà, i un altre de grau mitjà de Cures Auxiliars d’Infermeria a 
l’INS d’Ostalaria de Les – Val d’Aran. 

Per altra banda, s’ha programat un augment de places 
d’Ensenyaments Esportius a l’ICEMP-Pallars Jussà en l’es-

pecialitat de Tècnic Esportiu en Escalada, de Tècnic Esportiu 
Descens de Barrancs, i de Tècnic esportiu en Alta Muntanya. 
A més, es produirà un creixement vegetatiu de cicles al 2n. 
Curs grau mitjà (Escola Agrària del Pallars) per a l’Elabora-
ció de Productes Alimentaris; al 2n. Curs grau superior (INS 
Tremp- Pallars Jussà) en l’especialitat de Dietètica, i, a En-
senyaments Esportius (ICEMP-Pallars Jussà): per a Tècnic 
d’Esport en Futbol.

D’altra banda, hi ha un increment de recursos en educació 
inclusiva, on destaquen les 3 noves dotacions de SIEI (Suport 
Intensiu a l’Escolarització Inclusiva), un recurs per alumnes 
amb necessitats educatives especials derivades del trastorn 
per l’espectre autista o discapacitat intel·lectual. L’Alt Pirineu 
i Aran disposa de 4 equips EAP (Equips d’Assessorament i 
Orientació Psicopedagògic) formats per 10 psicopedagogs, 5 
fisioterapeutes i 4 treballadors socials. L’augment de dotació 
per al nou curs ha estat, a més, de 2 noves SIEI a l’escola con-
certada, 2 noves SIEI+, 1AIS (Aula Integral de Suport) i incre-
ment de personal EAP’s, 2 fisioterapeutes i 1 psicopedagog.

Un nou Institut Escola a Bellver
El curs escolar comença amb el nou Institut Escola Bellver 
que parteix de l’antiga Escola Mare de Déu de Talló, a la que 
s’hi afegirà una línia d’ESO amb 25 places per curs. L’equipa-
ment permetrà dotar a l’alumnat del municipi i voltants d’una 
oferta de secundària propera als seus domicilis. 

Un total de 10.664 alumnes, des d’infantil fins a FP i batxillerat, s’han matriculat a la vegueria pirinenca, que am-
plia l’oferta de formació professional i els recursos d’educació inclusiva

Aquest curs es consolida, a l’Alt Pirineu i 
Aran, el creixement en l’àmbit de la Formació 
Professional 

Primer dia de curs a l’Escola Pau Claris de la Seu d’Urgell / F. Sirvent
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Se celebra l’Assemblea general de la Taula 
d’habitatge de l’Alt Pirineu i Aran
Redacció · Tremp

E l passat 25 de juny es va celebrar l’Assemblea general 
de la Taula d’habitatge de l’Alt Pirineu i Aran. La 
trobada, que va comptar amb més d’una vintena de 

participants, es va obrir amb la benvinguda de l’Amàlia 
Sanz Bonet, directora de l’IDAPA i la Júlia Leigh Capdevila, 
coordinadora de l’Ateneu Cooperatiu de l’Alt Pirineu i Aran. 
Les dues entitats que colideren aquest òrgan van agrair la 
participació dels i les membres de la Taula i van manifestar 
la seva aposta de continuar treballant conjuntament.

Seguidament, es van presentar les actuacions dutes 
a terme durant el darrer any, d’entre les quals destaquen, 
entre d’altres: un programa d’assessorament jurídic i urba-
nístic als municipis alt pirinencs per a treballar en la regu-
lació dels habitatges d’ús turístic al territori; una publicació 
per a impulsar polítiques d’habitatge públic als nuclis de 
muntanya; una guia pràctica amb recursos vinculats per 
a facilitar el model de masoveria urbana com a via per a 
activar habitatges buits; o la coordinació d’una campanya 
de comunicació pirinenca que veurà la llum properament i 
que centra el seu missatge en la necessitat d’obrir portes a 
l’habitatge permanent.

La trobada va poder comptar amb la participació de 
Jordi Mas Herrero, Director General d’Habitatge, que va ex-

posar breument les actuacions previstes des de la Genera-
litat; entre les quals el Pla 50.000 habitatges i el Programa 
de rehabilitació al món rural, en el que s’està treballant.

La sessió va concloure amb un debat participatiu, en el 
que es va definir un horitzó desitjat de la Taula d’habitatge 
de l’Alt Pirineu i Aran i de la tasca que aquesta realitza, i 
es va concretar en propostes d’accions concretes que s’in-
clouran en el pla de treball del proper període.

Com a aspecte destacat, tenint en compte el perfil de 
moltes de les aportacions i propostes exposades pels i les 
membres de la Taula, l’equip tècnic ha valorat incloure un 
5è eix de treball que inclogui totes aquelles accions d’in-
cidència política i de visió territorial. En aquest sentit, des 
de la Taula darrerament ja s’ha jugat un rol d’interlocutor 
territorial i de visibilització de la realitat pirinenca en l’àmbit 
de les polítiques d’habitatge i es considera un àmbit estra-
tègic per a continuar treballant.

Assemblea general de la Taula d’habitatge de l’Alt Pirineu i Aran / @SOMPirineu

L’habitatge se situa com un 
factor clau per a fer front al repte 
poblacional de l’Alt Pirineu i Aran 

La trobada, que va comptar amb més d’una vintena de participants, la va obrir Amàlia Sanz Bonet, directora de 
l’IDAPA i Júlia Leigh Capdevila, coordinadora de l’Ateneu Cooperatiu de l’Alt Pirineu i Aran
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Així doncs, els àmbits de treball prioritaris de la Taula d’ha-
bitatge de l’Alt Pirineu i Aran per al proper període, són:

P Eix 1. Informació sobre l’ús i l’estat del parc d’habitatge
P Eix 2. Ampliació del parc d’habitatge públic
P Eix 3. Incentivació de l’oferta de lloguer permanent 
assequible i estable enfront altres usos de l’habitatge 
(com ara els HUTS i els habitatges buits)
P Eix 4. Impuls de fórmules alternatives d’accés a 
l’habitatge
P Eix 5. Incidència política i visió territorial

2a Jornada d’habitatge de l’Alt Pirineu i Aran
El 30 de setembre a la Seu d’Urgell es celebrarà la 2a Jor-
nada d’habitatge de l’Alt Pirineu i Aran. La fiscalitat com a 
eina per a fer polítiques d’habitatge. Aquest any centrada 
en les possibilitats d’incidir en l’accés a l’habitatge als mu-
nicipis per mitjà de mesures fiscals, un recurs a l’abast del 
món local.

Contextualització i antecedents
L’Alt Pirineu i Aran compta amb realitats molt diverses, però 
en general viu una situació de fragilitat demogràfica. Da-
vant d’aquesta, l’accés a l’habitatge se situa com a factor 
clau per a fer front al repte poblacional. La fixació de pobla-
ció és important perquè condiciona el desenvolupament i 
el futur del territori en qüestió.

Cada vegada es fa més palesa la dificultat d’accés a 
l’habitatge a les comarques alt pirinenques. Algunes de les 
causes d’aquesta manca d’oferta per a les persones que 
habiten aquests territoris són compartides a tot el territori 
i altres s’accentuen a determinades àrees. L’elevada pre-
sència d’habitatges buits, la necessitat de rehabilitació 
dels immobles o la pressió de segones residències o habi-
tatges d’ús turístic en són alguns exemples.

Aquesta situació comporta que nombroses poblacions 
del territori pateixin processos de gentrificació i l’accés a 
un habitatge digne i assequible es converteixi en un repte.

TERRITORI

Assemblea general de la Taula d’habitatge 
de l’Alt Pirineu i Aran / @SOMPirineu

Podeu trobar informació al link de sompirineu
https://www.sompirineu.cat/taula-dhabitatge-de-lalt-pirineu-i-aran/
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L es gairebé dues hectàrees de vinya que es van plantar 
fa tres anys a Estamariu s’han sotmès a un tractament 
d’agricultura biodinàmica fet a partir d’una barreja de 

pols de quars i aigua de pluja. Així, s’afavoreix una millor 
maduració del raïm, tot aportant llum i calor a les plantes. 
Aquest és un dels darrers passos previs al moment de la 
verema, prevista per finals d’octubre i on s’espera una pri-
mera producció d’unes mil ampolles de vi. La idea és con-
solidar aquest cultiu, que era propi de la zona, i construir un 
celler on poder fer el procés de vinificació. Tot plegat, en 

el marc del projecte de dinamització econòmica de la vall 
del Port Negre que impulsa la Fundació Planes Corts, que 
busca fixar població al territori.

Joan Pagès és agricultor biodinàmic i explica que al 
tractament de la vinya hi afegeix també valeriana perquè li 
aporta una protecció extra al cultiu, tenint en compte que 
s’està produint un vi en alçada amb una meteorologia prò-
pia de les zones de muntanya. “És un lloc on comença a fer 
fred aviat, a més plou dia sí, dia també, i hi ha hagut alguna 
pedregada per aquí a la vora”, comenta. 

 ALT URGELL 

La Fundació Planes Corts preveu una producció de 
mil ampolles en la primera collita de les vinyes
Albert L. Cobo / ACN · Estamariu

Projecten construir un celler propi per processar aquest vi d'alçada d’Estamariu com a eina de dinamització 
econòmica

Una part de les vinyes plantades fa tres anys a Estamariu / Albert L. Cobo

14



OCTUBRE 2025  ALT URGELL 

Autoritats visitant les instal·lacions / Albert L. Cobo

Una nova xarxa de distribució de calor, 
amb caldera de biomassa, a la Seu
Redacció · La Seu d’Urgell

L a Seu d’Urgell ha posat en marxa una nova xarxa de 
distribució de calor amb caldera de biomassa a la 
zona esportiva de la ciutat. D'aquesta manera, es pro-

veirà d’aigua calenta i de calefacció el Palau d’Esports, el 
Pavelló Poliesportiu, la Pista Polivalent i els vestidors del 
Camp de Futbol Municipal Emili Vicente. El projecte, exe-
cutat per la companyia Peusa, compta amb una caldera 
amb una potència de 300 kW, amb la qual se substituei-
xen els antics sistemes basats en gasoil i gas. Aquesta 
funciona amb estella forestal de proximitat, tot contribuint 
a reduir prop de 100 tones anuals de CO2. L’actuació ha 
comptat amb una inversió de 359.117,26 euros, dels quals 
70.737,21 euros han estat finançats amb fons europeus 
Next Generation.

L’alcalde de la Seu, Joan Barrera, ha dit que la instal·
lació va en línia amb les polítiques que s’han anat fent en 
els darrers anys des del consistori per “impulsar les energi-
es renovables”. En aquest sentit, ha destacat que aquesta 
xarxa de calor és “una part de totes les iniciatives” que es 
continuaran duent a terme per avançar en termes de transi-
ció ecològica cap a “una ciutat més neta i més sostenible”.

Per la seva banda, Joan Vilana, responsable d’engi-
nyeria del departament d’instal·lacions de Peusa, ha expli-
cat que s’ha decidit mantenir les calderes existents com a 
sistema de suport en cas de tenir algun incident amb l’es-
tella o qualsevol altre problema que es detecti a la xarxa de 
distribució de calor. Tot i això, ha remarcat que s’han retirat 
els combustibles fòssils que alimentaven aquests equipa-
ments. Finalment, ha detallat que el sistema de regulació i 
control de la instal·lació permeten optimitzar-la, tot reduint 
costos de consum i de manteniment.

El passat 16 de setembre van començar les obres del 
nou accés que connectarà el futur polígon Vilansats 
d’Organyà amb la C-14, que tenen un pressupost de 
785.000 euros. L’accés inclourà un carril central de gir, 
carrils d’acceleració i desacceleració i illetes separado-
res per garantir una connexió segura i fluïda. 

Un bon nombre de persones es van aplegar, el passat 14 
de setembre, a la Torre Solsona de Castellciutat per pre-
senciar el lliurament del Premi Estel 2025 a RàdioSeu, 
en reconeixement als seus 40 anys de trajectòria com a 
mitjà de comunicació de proximitat al servei de la ciutat, 
la comarca i el Pirineu. L’emissora municipal de la Seu 
va rebre una obra creada per l’artista Carme Invernon.

©AjOrganya

@JuntsXlaSeu

Comencen les obres de l’accés al 
futur polígon de Vilansats d’Organyà
Redacció · Organyà

RàdioSeu rep el Premi Estel 2025 per 
40 anys de servei
Redacció · Castellciutat
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Puigcerdà desencalla la requalificació del Pla de 
Rigolisa i del Mas dels Estornells
Feliu Sirvent · Puigcerdà

E l ple de l’Ajuntament de Puigcerdà va aprovar, el pas-
sat 19 d’agost, la modificació del Pla General d’Orde-
nació Urbana que afecta tot l’àmbit del Pla de Rigo-

lisa i una part del Mas dels Estornells. L’acord, que es va 
aprovar per unanimitat, desencalla un projecte que ve de 
lluny i que ha de permetre la construcció de diversos equi-
paments públics i més de 600 habitatges protegits.

Els sectors SUrD 38 (Pla de la Rigolisa) i SUrD 50 (Mas 
dels Estornells) estan ubicats al nord del nucli urbà de Pui-
gcerdà, entre l’Hospital de Cerdanya i la zona esportiva. 
Amb l’acord adoptat, el nou govern de Puigcerdà deslloriga 
projectes bloquejats des de fa anys i aconsegueix terrenys 
molt necessaris per a l’ampliació de l’Hospital de Cerda-
nya, així com per a la construcció d’una pista d’atletisme 
reglamentària i l’obtenció de sòl per a la construcció de 
més de 600 habitatges protegits. 

L’alcalde de Puigcerdà, Joan Manel Serra, va explicar 
que “desencallar aquest projecte ens permetrà, per una 
banda, desenvolupar el sector pròpiament de Rigolisa, ob-
tenir sòls per a la construcció d’habitatges protegits i alli-
berar la parcel·la per a usos i necessitats de creixement de 
l’Hospital de Cerdanya”. Serra va remarcar la importància 
de “desvincular el sector per a la pista d’atletisme i trami-
tar l’expedient que ha de permetre la seva construcció”. 
La portaveu de Junts, Mar Quera, va expressar la seva sa-
tisfacció per l’acord i va anunciar el vot favorable del seu 
grup. “Contenta perquè l’expedient de la pista d’atletisme 
es pugui desencallar i pugui començar a caminar”. 

L’alcalde de Puigcerdà, Joan Manel Serra, al Mas dels Estornells, on es construirà una pista d’atletisme / Feliu Sirvent

L’acord ha de permetre la construcció, entre 
altres, d’uns 600 habitatges protegits

La modificació del PGOU farà possible l’ampliació de l’Hospital de Cerdanya, una pista d’atletisme i obtenir sòls 
per a habitatges protegits
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Acte anual de lliurament de guardons / Francesc Esteban

El Grup de Recerca de Cerdanya celebra 
el lliurament anual de guardons
Redacció · Prullans

E l passat 6 de setembre, va tenir lloc al restaurant Cer-
danya Viva de Prullans, el sopar anual del Grup de 
Recerca de Cerdanya, on es varen lliurar els diferents 

guardons que concedeix aquesta entitat. El premi Sebas-
tià Bosom – Vila de Puigcerdà, al millor treball de recerca 
de Batxillerat sobre algun tema relacionat amb Cerdanya, 
va ser per a Ferran Armengol Parés, amb el treball “La fà-
brica de magnetòfons Abet a Puigcerdà” (INS Pere Borrell, 
Puigcerdà). L’accèssit va ser per a l’Aina Calduch Llorens, 
per “La pagesia a la Cerdanya: passat, present i futur” (INS 
Pere Borrell, Puigcerdà).

El premi Josep Egozcue – Vila de Puigcerdà, a la tra-
jectòria investigadora relacionada amb Cerdanya, va ser 
lliurat a l’historiador i arqueòleg, el Dr. Xavier Mangado 
Llach, per les seves contribucions en el món de l’arqueo-
logia cerdana, especialment en el jaciment paleolític de 
Montlleó.

El premi Josep Maria Martí – Vila de Puigcerdà, a la 
persona amb una trajectòria humanística relacionada amb 
Cerdanya, va recaure en Josep Lizandra Micó, per la seva 
tasca divulgadora i compositora de música i dansa tradi-
cional del Pirineu i la seva divulgació a la Cerdanya. Per 
incompatibilitat d’agenda, no va poder assistir a l’acte i va 
enviar a recollir el premi a l’Esther Castilla, alcaldessa de 
Lles de Cerdanya. 

Al final de l’acte, va aparèixer un capgròs del Pep Li-
zandra que va amenitzar el lliurament sota la música de la 
Marxa del Baridà, obra seva.

El Museu de Llívia va engegar, l’any 2017, un programa 
de documentació i inventariat del seu fons. Aquesta tas-
ca s’ha fet, des de llavors, cada any, i ha permès identifi-
car, classificar i ordenar el material, els objectes i llibres 
del que disposa la institució, principalment dels fons 
que han arribat recentment al Museu de Llívia.

La Generalitat ha autoritzat el Servei Català de la Salut a 
subscriure un acord internacional amb l’Agence régiona-
le de santé Occitanie per reforçar la cooperació sanitària 
en l’atenció mèdica urgent a les zones transfrontereres 
entre Catalunya i França. Així, l’acord permetrà coordi-
nació transfronterera dels equips mèdics d’emergència. 

©Foix Montaner -Museu de Llívia- i Ajuntament de Llívia

©Albert L. Cobo

El Museu de Llívia inventaria i docu-
menta el fons de la farmàcia Amat 
Redacció · Llívia

Un nou acord transfronterer per 
millorar la resposta sanitària urgent 
Redacció · Puigcerdà

17



OCTUBRE 2025 PALLARS SOBIRÀ 

El Pallars Sobirà comptarà amb dos heliports H24, 
el de Tírvia i un altre que es construirà a Sort
Albert L. Cobo / ACN · Tírvia

E l Pallars Sobirà comptarà amb dos heliports H24 en 
el marc del pla del Govern per dotar, com a mínim, 
d’una infraestructura d’aquest tipus a cada comarca 

de Catalunya. Així, a més del de Tírvia, que s’adaptarà per 
poder estar operatiu les 24 hores del dia i en condicions 
climatològiques adverses, se’n construirà un altre a Sort. El 
període de licitació d’aquestes obres s’ha tancat i s’hi han 
presentat dues empreses. La idea és que aquests treballs 
s’allarguin uns mesos. A banda del de Tírvia, s’ha fet el ma-
teix amb l’heliport de Vilaller (Alta Ribagorça).

La consellera de Territori, i portaveu del Govern, Sílvia 

Paneque, va explicar que comptar amb un heliport H24 “és 
especialment rellevant en territoris com el de l’Alt Pirineu i 
Aran” i que per això des del Govern es vol potenciar aquest 
servei “en comarques on l’orografia recomana aquest re-
forç”. També va detallar que el pla, dotat amb una inversió 
de 10 milions d’euros, contempla uns corredors per con-
nectar aquestes infraestructures. 

La consellera Sílvia Paneque a l’heliport de Tírvia / Albert L. Cobo

El pla, dotat amb 10 milions, contempla 
uns corredors per connectar els heliports

També es millorarà el camp de vol de Tírvia per mantenir-lo operatiu en condicions meteorològiques adverses

pirineja.cat
AGENDA CULTURAL 

DE L’ALT PIRINEU I ARAN

Compro antiguitats
Eines del camp, joguines antigues,   
paper i cartells publicitaris antics, 

motos Vespa, antiguitats en general.
 Podeu trucar sense compromís.  

677 424 143 
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Ramaders s’assessoraments per vendre la seva carn / sort.cat

Ramaders inicien els assessoraments 
per vendre directament la seva carn
Redacció / ACN · Sort

L ’Ajuntament de Sort, a través del projecte que colidera 
Sobirà Dinàmic, ha iniciat la primera fase del pla de 
dinamització de l’escorxador i la sala de desfer mu-

nicipals. Aquesta etapa se centra a oferir assessorament 
a ramaders i ramaderes que volen vendre directament la 
seva carn.

De moment, vuit explotacions del Pallars Sobirà ja 
participen en aquest programa, que els ofereix suport ex-
pert gratuït per elaborar el seu pla de negoci i planificar la 
comercialització de la seva carn, sense haver d’invertir en 
una sala de desfer pròpia. 

El Parc Natural de l’Alt Pirineu acull una nova fase de la 
prova pilot amb rotenona --un ictiocida biodegradable-- 
per eliminar espècies introduïdes en llacs d’alta munta-
nya com el veró, un peix que fa disminuir la diversitat 
d’espècies autòctones, degrada la qualitat de l’aigua i al-
tera l’equilibri de l’ecosistema. El primer assaig es va fer 
amb èxit el 2024 a l’estany de Manhèra, a la Vall d’Aran, 
on l’aplicació de l’ictiocida ha permès erradicar el veró 
i que amfibis i invertebrats recolonitzin l’espai. A partir 
d’aquest estiu se’n fan noves aplicacions a Tres Estanys 
del Mig i a Tres Estanys de Baix, dos estanys del Pallars 
Sobirà que tripliquen el volum de Manhèra, i que perme-
tran ampliar el coneixement sobre l’ús de la rotenona. 

©pnaltpirineu

Apliquen rotenona a Tres Estanys 
per eliminar peixos invasors 
Redacció · Gerri de la Sal
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Palau de Noguera recupera escultures barroques 
salvades de la foguera durant la Guerra Civil
Marta Lluvich / ACN · Palau de Noguera

G airebé 90 anys després de la Guerra Civil, que va su-
posar una destrucció massiva d’objectes sacres, es 
continuen trobant obres d’art que es consideraven 

perdudes. Els veïns de Palau de Noguera van localitzar fa 
uns anys unes taules de fusta policromades a les golfes de 
l’església del poble. Un cop reconstruïdes va resultar que 
eren peces de tres escultures de l’altar major de l’església: 
Sant Pere, Sant Pau i un àngel. L’Associació Palatium de 
Palau de Noguera va impulsar la restauració d’aquestes 
tres escultures barroques i, un cop enllestits els treballs, el 
passat dia 30 d’agost es van presentar a l’església de Sant 
Joan Baptista de la població.

La presidenta de l’Associació Palatium, Montserrat 
Santamaria, va explicar que l’any 1936, durant la Guerra 
Civil, un comitè va entrar al poble i va treure totes les es-
cultures dels altars de l’església i les van fer servir per fer 
foc per coure una fornada de pa. Santamaria va dir que els 
padrins del poble narren que el pa “va sortir dolent”, segu-

rament per l’olor dels pigments de pintura cremats, i ja no 
van fer cap més fornada de pa. La presidenta de Palatium 
va indicar que això va salvar la resta de talles de l’església 
i els retaules barrocs. Santamaria va explicar que l’església 
de Palau de Noguera “és un conjunt únic” amb set retaules 
barrocs i tres figures restaurades.

Les figures de Sant Pere, Sant Pau i un àngel les van lo-
calitzar “totalment trossejades” fa uns anys a les golfes de 
l’església. Fa alguns anys que sabien que hi eren i la primera 
fotografia que tenen de les peces data del 2019. Santama-
ria va destacar que “algú va tenir l’encert de guardar-les”. I 
allí amagades havien estat fins que de manera fortuïta les 
van localitzar. 

Membres de l’Associació Palatium a l’església de Palau de Noguera / Marta Lluvich

Els veïns van trobar abandonades a les golfes de l’església les talles de Sant Pere, Sant Pau i un àngel

Durant la Guerra Civil, un comitè va 
entrar al poble i va treure totes les 
escultures dels altars de l’església 
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Sessió de participació ciutadana al Molí de l’Oli / @lapobladesegur

La Pobla de Segur es prepara per 
sol·licitar el nou Pla de Barris i Viles
Redacció · La Pobla de Segur

L a Generalitat de Catalunya convocarà, properament, 
la primera convocatòria del nou Pla de Barris i Viles 
2025-2029 per al millorament urbà, ambiental i social 

dels barris i viles de Catalunya. Aquest Pla pretén reduir les 
desigualats territorials i socials, millorar les condicions de 
vida i garantir l’accés equitatiu a serveis bàsics i habitatge 
digne, empoderar les comunitats amb la participació acti-
va i construir prosperitat compartida.

Per tal de recollir les necessitats i possibles actuacions 
per elaborar la memòria d’intervenció integral, l’Ajuntament 
ha iniciat un procés de participació ciutadana. 

El carrer Major de Cellers ja presenta una nova cara: la 
urbanització de la via, finalitzada en les darreres setma-
nes. També s’ha arranjat el teulat de l’equipament de la 
plaça de Saura, condicionant un espai per als veïns.

Paral·lelament, s’ha canviat la ubicació de la bateria 
de contenidors de recollida selectiva a l’entrada de la 
població, per facilitar la mobilitat en aquest espai, fet 
que ha permès ampliar l’amplada de la pista que surt 
en aquest punt del nucli. També s’ha reforçat la segure-
tat amb la construcció del perímetre dels contenidors i 
d’una barana de fusta. 

©Ajuntament de Castell de Mur

El poble de Cellers ja té el carrer 
Major urbanitzat
Redacció · Cellers
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El Festival Dansgènere porta la dansa a diferents 
espais del Pont de Suert
Redacció · El Pont de Suert

E l passat 6 de setembre, el Pont de Suert va acollir 
la IV edició del Festival Dansgènere, organitzat pel 
Consell Comarcal de l’Alta Ribagorça a través del 

SIAD i amb el suport de l’Ajuntament. La programació 
va reunir companyies i artistes de prestigi com NaNa, 
Manuel Martín, Antonella D’Ascenzi i Batch Collective, que 
van oferir espectacles amb un fort component social i de 
gènere. 

Paral·lelament, els tres tallers de dansa oberts a la ciu-
tadania van comptar amb unes 25 persones participants 
cada dia, convertint-se en espais de reflexió i expressió col·

lectiva. Els espectacles van reunir una cinquantena d’as-
sistents, majoritàriament famílies, i van rebre una valoració 
positiva tant del públic com de l’organització.

El president del Consell Comarcal, Albert Palacin, va 
destacar que «Dansgènere és una iniciativa que enriqueix 
el nostre territori i que volem valorar en futures edicions, 
ampliant-ne el format i cercant noves vies de col·labora-
ció».

Imatge del Festival Transgènere celebrat al Pont de Suert / CCAR

Organitzat pel Consell Comarcal de l’Alta Ribagorça a través del SIAD i amb el suport de l’Ajuntament del Pont de 
Suert

La programació va oferir espectacles amb 
un fort component social i de gènere 

UNA HISTÒRIA REVELADA:
LA MIRADA DE MIQUEL PLANELLA

Demana’l a la teva llibreria!
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El Departament de Territori, Habitatge i Transició Ecolò-
gica va posar en marxa el passat 12 de setembre la nova 
línia d’autobús que enllaça els municipis del Pont de Su-
ert, la Pobla de Segur i Tremp. És un servei per facilitar 
els desplaçaments d’anada i tornada dels estudiants del 
Pallars Jussà i l’Alta Ribagorça i ofereix quatre expedici-
ons per sentit que circularan en període lectiu.

Els horaris estan adaptats a les entrades i sortides 
dels centres educatius dels respectius municipis. És un 
servei que respon a la reivindicació del territori perquè 
els joves d’aquestes comarques puguin tenir accés als 
instituts i cicles formatius sense necessitat d’haver de 
marxar a estudiar a Lleida o Barcelona. Es tracta també 
d’una mesura per combatre la pèrdua de població de la 
zona i millorar la mobilitat als entorns rurals.

Diversos veïns de pobles petits de la comarca de 
l’Alta Ribagorça van mostrar el seu malestar perquè la 
nova línia d’autobús no inclou cap parada a les cruïlles 
que uneixen l’N-260 amb els nuclis de Malpàs, Adons i 
Corroncui. Tant el Consell Comarcal de l’Alta Ribagorça 
com l’Ajuntament del Pont de Suert van sol·licitar a Ter-
ritori les parades de la cruïlla de Malpàs, Adons i creu 
de Perves.

©Marta Lluvich

Entra en funcionament la línia d’au-
tobús entre el Pont de Suert i Tremp
Redacció · El Pont de Suert

Reunió al CCAR amb representants del SOC / @CCAltaRibagorca

El Consell de l’Alta Ribagorça demana 
al SOC flexibilitzar la formació 
Redacció · El Pont de Suert

E l Consell Comarcal de l’Alta Ribagorça va traslladar 
al Servei Públic d’Ocupació de Catalunya (SOC) les 
dificultats específiques que afronta el territori per ac-

cedir a les línies formatives i programes vigents. En aquest 
sentit, es va remarcar que la baixa densitat de població 
fa impossible assolir les ràtios mínimes exigides per or-
ganitzar formació i que la comarca pateix una manca de 
pressupost en quedar exclosa de programes com “Treball 
a les comarques” que permeten dissenyar estratègies de 
desenvolupament territorial. 

També es va destacar que tot i oferir cicles de grau mit-
jà i superior en gestió forestal i medi natural, educació i 
control ambiental i ensenyaments esportius a l’Institut del 
Pont de Suert, no cobreix totes les necessitats del jovent 
ni del teixit productiu local. El Consell ha defensat que cal-
dria impulsar programes adaptats al món rural d’alta mun-
tanya, superar la manca d’aules homologables i flexibilitzar 
els requisits per poder donar resposta real a la població.

Aquestes reivindicacions es van exposar durant la 
reunió que el president del Consell Comarcal de l’Alta Ri-
bagorça, Albert Palacín Farré, la gerència i tècnics de la 
institució van mantenir amb el director del SOC, Francesc 
Castellana Aregall. 

Pssg. de les Lleteries, 14
T. 973 35 07 81
608 49 19 56

La Seu d’Urgel
info@centreveterinarilaseu.cat

www. centreveterinarilaseu.cat
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Migrabats, el projecte de marcatge i seguiment de 
ratpenats amenaçats migradors
Redacció · Canejan

M igraBats, el projecte que marca ratpenats fores-
tals per estudiar-ne els moviments estacionals i 
migratoris i zones de refugi, ha descobert noves 

poblacions a la Val d’Aran, algunes d’espècies amenaça-
des. El programa, integrat a Endesabats, impulsat per la 
Companyia fa ja dotze anys, el desenvolupa  el Centre de 
Ciència i Tecnologia Forestal de Catalunya (CTFC), en col·
laboració amb el Max Planck Institute of Animal Behavior 
d’Alemanya. Aquest mes d’agost s’han dut a terme dues 
sessions de captura i marcatge a la comarca amb l’objec-
tiu d’estudiar els moviments estacionals i migratoris dels 
grans ratpenats forestals, com els nòctuls.

Els nòctuls són espècies de quiròpters forestals, mi-
gradors i bioindicadors. Gràcies a les noves tecnologies 
d’emissors es poden començar a marcar ratpenats per a 

tenir dades durant més de trenta dies. L’objectiu es conèi-
xer especialment, els moviments de les espècies més 
amenaçades, com ara el nòctul gegant (Nyctalus lasiop-
terus), el ratpenat més gran d’Europa, el nòctul mitjà (Nyc-
talus noctula) i el nòctul petit (Nyctalus lesisleri).

Les actuacions s’han realitzat en dos punts d’especial 
interès: el Portillón i l’Artiga de Lin. En total, s’han capturat 
tres exemplars de nòctul gegant (Nyctalus lasiopterus), un 
dels ratpenats més grans d’Europa i considerat amenaçat 
a Catalunya. Els individus han estat equipats amb emis-
sors de seguiment. 

 Eth Conselh Generau milhore er accès tà Canejan / @conselharan

El programa el realitzen tècnics del Centre de Ciència i Tecnologia Forestal de Catalunya

Les actuacions s’han dut a terme en dos 
punts d’especial interès 
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OVIHUEC.DAT reconeishut peth Ministèri entara Transicion Ecologica 
coma iniciativa exemplara / @conselharan

OVIHUEC.DAT reconeishut peth Mi-
nistèri entara Transicion Ecologica
Redacció · Vielha

E n acte de reconeishement, que se hec en Collègi Ofi-
ciau d’Arquitèctes de Madrid, presidit pera vicepresi-
denta tresau deth govèrn e ministra entara Transicion 

Ecologica e Rèpte Demografic, Sara Aagesen, damb era 
preséncia deth secretari generau entara Transicion Ecolo-
gica, Francés Boya, s’autregèc aguest prèmi ath conselhèr 
d’Innovacion deth Conselh Generau e alcalde de Vilamòs, 
Oriol Sala e ara investigadora deth cicle dera vida der IRTA, 
Montse Nuñez.

Aguest prèmi ei resultat deth balanç hèt peth Plan de 
Recuperacion, Transformacion e Resiliéncia (PRTR) entà 
reconéisher eth trabalh de 39 entitats e projèctes qu’an 
mercat era diferéncia ena execucion des inversions desti-
nades ara transicion ecologica en tota Espanha.

OVIHUEC.DAT prepause un modèl innovador entath fo-
ment dera ramaderia extensiva damb era formacion d’un 
ramat public de oelhes e crabes coma airina de gestion 
deth territòri, tà contribuïr ara prevencion d’incendis, ara 
sostenibilitat ambientau e ath desvolopament socioecono-
mic deth mèdi rurau. Tau e com a comentat eth conselhèr 
d’innovacion, Oriol Sala: “Aguest prèmi met en valor un pro-
jècte qu’a un impacte reau e dirècte en territòri e es sòns 
abitants, damb fòrça possibilitats de poder recuperar fòrça 
des abiletats des nòsti auantpassats”.

Eth Conselh Generau d’Aran trabalhe ena milhora des 
accèssi tàs nuclèus dera Val d’Aran entad aguest 2025 
damb ua naua intervencion ena carretèra d’accès entath 
pòble de Canejan.

Er Ajuntament de Naut Aran a desbrossat tota era zòna 
deth casc urban der arriu Garona ath sòn pas pera po-
blacion de Salardú. Des deth consistòri, compden damb 
era aprobacion dera Agéncia Catalana der Aigua.

©conselharan

@ajnautaran

Eth Conselh Generau milhore er 
accès tà Canejan
Redacció · Canejan

Naut Aran realize trabalhs de 
prevencion en arriu Garona 
Redacció · Naut Aran
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La ministra Mònica Bonell es reuneix amb el 
conseller de Política Lingüística, Xavier Vila
Redacció · Barcelona

L a ministra de Cultura, Joventut i Esports, Mònica Bo-
nell, es va reunir el passat 17 de setembre amb el con-
seller de Política Lingüística de la Generalitat de Cata-

lunya, Francesc Xavier Vila, a Barcelona. A la trobada, els 
dos representants polítics van poder compartir les accions 
engegades per a la promoció del català.

La ministra Bonell, acompanyada del director de Políti-
ca Lingüística, Joan Sans, va relatar que la Llei de la llen-
gua pròpia i oficial ha permès la implicació de totes les ins-
titucions del Principat en les accions per a la promoció del 
català, a través del Consell Nacional per la Llengua, traslla-
dant així la corresponsabilitat a tots els actors existents.

“Tots dos territoris col·laborem des de fa anys en la pro-
moció del català i considerem que trobades com aquesta 
permeten crear noves sinergies per avançar en la protecció 
de la nostra llengua oficial”, va assegurar Mònica Bonell.

Per la seva banda, a la trobada, en què també hi va par-
ticipar la delegada del Govern de la Generalitat a Andorra, 
Anna Vives, el conseller F. Xavier Vila va presentar a la mi-

nistra el Pacte Nacional per la Llengua, una estratègia de la 
Generalitat que té per objectiu reforçar l’ús social del català 
i desplegar els consensos assolits entre partits, entitats, 
sindicats i patronals sobre el futur de la llengua.

El conseller Vila va subratllar que “Andorra i Catalunya 
compartim una mateixa llengua i un compromís comú: 
garantir-ne la vitalitat i projectar-la internacionalment. El 
Pacte Nacional per la Llengua és una eina clau per avançar 
en aquest camí i per sumar complicitats arreu del domini 
lingüístic”. Després de la reunió, la ministra Bonell i el con-
seller Vila van participar en l’estrena del documental “Boris 
Skossyreff, l’estafador que va ser rei” a Catalunya, celebra-
da als Cinemes Girona de Barcelona. 

La trobada es va celebrar abans de l’acte d’estrena del documental “Boris Skossyreff, l’estafador que va ser rei” als 
Cinemes Girona de Barcelona

Mònica Bonell durant la reunió amb el conseller de Política Lingüística, F. Xavier Vila  /Govern d’Andorra

El Pacte Nacional per la Llengua té per 
objectiu reforçar l’ús social del català i 
desplegar els consensos assolits entre 
partits, entitats, sindicats i patronals
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Andorra veu en l’acord amb la UE un 
impuls a la cooperació transfronterera
Albert L. Cobo / ACN · Andorra la Vella

A ndorra considera que la cooperació transfronterera 
és una “aposta pel progrés” i que pot contribuir a “fer 
una veritable política per l’espai pirinenc”. Així ho va 

dir la ministra andorrana d’Afers Exteriors, Imma Tor, que va 
afirmar que el Principat vol avançar en la línia d’aconseguir 
que “les fronteres deixin de ser barreres” i creu que l’acord 
d’associació d’Andorra amb la UE serà “una eina eficaç per 
impulsar l’estratègia pirinenca”. Mentrestant, l’ambaixador 
de l’estat espanyol a Andorra, Carlos Pérez-Desoy, va afir-
mar que hi ha “camí per córrer” i que, tot plegat, pot “ajudar 
a bastir un cert model de cooperació territorial”.

Pérez-Desoy va dir que calen institucions que represen-
tin els diversos actors de la banda oriental del Pirineu, per 
tal de presentar-se a Europa amb una única veu. Finalment, 
va valorar la cooperació transfronterera que hi ha a la UE, 
a difererència del que, a grans trets, passa arreu del món. 
En el marc de les primeres jornades de cooperació trans-
fronterera, que es van celebrar a Andorra el 17 i 18 de se-
tembre, es va posar de manifest que hi ha 3,4 milions d’ha-
bitants en l’espai que ocupen la demarcació veguerial de 
l’Alt Pirineu, a més del Principat andorrà i els departaments 
dels Pirineus Orientals, l’Arieja i l’Alta Garona. 

Jornada de cooperació transfronterera  / Albert L. Cobo

El manuscrit del ‘Manual 1797’, escrit al segle XVIII per 
Antoni Puig ja ha estat restaurat, i es troba a l’Arxiu Na-
cional d’Andorra. El llibre es va donar el passat març i es 
va traslladar a Madrid per poder fer la restauració. 

Naturland ha tancat la temporada d’estiu amb un incre-
ment en la facturació del 6,60% respecte a l’estiu pas-
sat. El centre ha rebut prop de 42.200 visitants, que han 
fet augmentar el consum mitjà en un 6,20% respecte al 
2024. El director de Naturland, Xabier Ajona, es va mos-
trar satisfet pels resultats d’aquest estiu.

©Comú de Sant Julià

@ConsellGeneral

Restaurat el ‘Manual 1797’ d’Antoni 
Puig, dipositat a l’Arxiu Nacional 
Redacció · Andorra la Vella

Naturland tanca l’estiu amb un aug-
ment de facturació 
Redacció · Sant Julià de Lòria
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Ara fa cent anys, la recta final a les obres del nou 
escorxador municipal (Octubre, 1925)
Daniel Fité Erill · Historiador. Graduat en Història (UB) i estudiant del Grau en Dret (UOC)

HISTÒRIA

A principis del 
mes d’octubre 
de l’any 1925, 

un temps radiant 
lluïa sobre les nos-
tres muntanyes des-
prés de passar uns 
dies molt freds, els 
cerdans gaudien en 
aquelles jornades de 
«días claros de sol 
radiante y tempera-
tura agradable». Els 
estiuejants més va-

lents, després de sant Cosme i Damià, germans màrtirs, 
els coneguts com a Sants Metges, confeccionaven ràpi-
dament els seus bagatges per a retornar a la terra baixa 
abans de l’aparició dels primers refredats.

Les fulles verdes que penjaven juganeres fins ara 
dels arbres, anaven «caigent esgrogueïdes per a esser un 
capritxós joget de les rufacades de Caról o del no menys 
molestós vent d’avall». Els nombrosos automòbils de pas-
savolants deixaven pas a carretades de llenya arrossega-
des per parelles de bous. La tardor «cerdanyenca» arran-
cava, el silenci s’imposava pels verals de l’estret de Mollet, 
tan sols trencat pel roncar dels motors dels òmnibus de 
l’Alsina Graells, «que desafiant al mal temps fan el servei 
ordinariament entre aquesta freda vall i les comarques ur-
gel·litanes».

A desgrat d’això, la modernitat es resistia a abandonar 
als nadius, eren temps de fires i de festes majors. A les 
portes del congost de Collegats, la vila de la Pobla de Se-
gur celebrava la seva festa major, molt animada i concor-
reguda de forasters. La població pallaresa superava amb 
escreix els 1.500 habitants repartits en aproximadament 
290 habitatges. En els darrers anys, arran de la construcció 
de l’embassament de Sant Antoni i les majestuoses instal·
lacions hidroelèctriques de la mal anomenada vall Fosca, 
la vila s’havia convertit en una de les capitals comercials 
de la regió, destacant la «Fábrica de Chocolates y de Aser-
rar Maderas» d’Evaristo Boixareu. 

L’explotació forestal dels boscos de la contrada era 
una de les activitats fonamentals de la Pobla de Segur. El 
portaveu del gremi eren les explotacions forestals pròpies 
d’Àngel Boixareu, «Fábrica de Aserrar y Almacén de Made-
ras en Balaguer y Pobla de Segur», especialitzades en «toda 
clase de maderas en rollo y labradas al hacha, postes para 
teléfono y telégrafo de todos largos». Una activitat centenà-
ria que convivia llavors amb la distribució i transformació 
d’energia elèctrica. Les companyies «Energía Eléctrica de 
Cataluña» i «Riegos y Fuerzas del Ebro» es trobaven instal·
lant amb gran activitat la nova línia pel transport d’energia 
elèctrica de «la Central de la Riegos de Tremp al Poste de 
transformación y distribución de la Energía en ésta».

Els camins de la llum avançaven a un ritme prodigiós 

d’una ribera a l’altra del Pirineu, les vetustes línies telegrà-
fiques decimonòniques es veien eclipsades ràpidament 
per flamants línies de distribució d’energia elèctrica. A la 
ciutat de la Seu d’Urgell ambdues activitats, l’energia elèc-
trica i l’explotació forestal, semblaven viure una lluna de 
mel amb la recent construcció, «en el solar propiedad de 
don Clemente Solé de Arsèguel, sito en el paseo de Tetuán» 
d’una fàbrica per serrar fusta, en paral·lel als treballs d’arti-
culació de la nova Cooperativa Elèctrica.

La gestió forestal dasocràtica de les nostres munta-
nyes obria també nous camins, a mitjans del mes d’octu-
bre, es treballava «con gran actividad en la nueva carrete-
ra» que hauria de conduir de la Seu d’Urgell al proper po-
ble de Calvinyà, «cuyos trabajos vienen llevándose a cabo 
con gran acierto, bajo la dirección del personal de la División 
Hidrológica Forestal». La restauració hidrològica forestal 
de les valls altes del riu Segre avançava a bon ritme mit-
jançant la repoblació gradual de les muntanyes nues, mit-
jançant dosis homeopàtiques de vegetació, la correcció de 
barrancs i l’obertura de nous vials.

En aquest context dinàmic, les obres de construcció 
del nou escorxador municipal, a la partida de Santa Mag-
dalena, semblaven afrontar la seva recta final després de 
la seva completa paralització. La situació originada ar-
ran de l’errònia certificació de la recepció definitiva de les 
obres de l’escorxador, el dia 21 de febrer de 1925, havia 
portat al contractista vigatà Ramón Aymerich a desatendre 
completament la seva responsabilitat envers la nova cons-
trucció. Els requeriments havien estat ignorats, el contrac-
tista semblava haver-se’n anat del lloc dissimuladament.

El desllorigador d’aquesta situació va venir de la mà 
d’una sonada acta notarial elaborada pel notari urgellenc 
Salvador Galindo. El diumenge, dia 16 d’agost de 1925, a 
dos quarts de deu del matí, els paletes Antoni Espar i Pere 
Galí, pèrits de reputat prestigi de la ciutat, van procedir a 
inspeccionar les obres del nou escorxador, «en particular el 
pavimento, arrimaderos y albañal». Els defectes construc-
tius eren inexcusables, mitjançant la percussió de la sola 
de ciment amb un bastó, la fina capa de ciment s’esquer-
dava davant la perplexitat del notari autoritzant, «habiendo 
presenciado como con muy poco esfuerzo rompían y levan-
taban […] el referido enchapado […] en varios puntos de las 
salas de matanza del repetido matadero».

El colofó a la solemne inspecció pericial va arribar uns 
dies més tard, el dissabte, dia 22 d’agost de l’any 1925. La 
Comissió permanent de l’Ajuntament de la Seu d’Urgell va 
realitzar una sessió extraordinària «bajo la presidencia del 
Sr: Alcalde D. Luis Call Ruf con la asistencia del primero y 

Ara fa cent anys, l’explotació 
forestal era una de les activitats 
fonamentals de la Pobla de Segur
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Vista panoràmica de la vila de la Pobla de Segur, ara fa cent anys, al fons, el llac de Sant Antoni contingut per les estribacions de la Conca 
Dellà. El dijous, dia 1 d’octubre de 1925, la vila guardiana del congost de Collegats, donava per finalitzada la seva festa major. Aquesta localitat 
pallaresa s’havia convertit en els darrers anys en un veritable centre comercial i industrial de primera magnitud. Targeta postal fotogràfica de 
Silví Gordó. Arxiu familiar de cal Serni de Cabó, TC_757 (4)/2025.

segundo Tenientes de Alcalde D. José Armengol Escuder y 
D. Lorenzo Solé Porta» donant lectura el secretari Cifuentes 
de la singular acta notarial, redactada amb una minuciosi-
tat britànica i un valor literari excels, capaç de travessar el 
pas dels segles.

La mala fe del contractista era ben visible en els clave-
guerons, les parets dels quals no estaven constituïdes de 
maons, «y si de una materia terrosa con algo de cemento 
que se arranca fácilmente con las manos en trozos que se 
deshacen con una presión ligera de los dedos». La Comis-
sió municipal permanent, després d’una revisió detallada 
dels antecedents, va acordar per unanimitat «declarar res-
ponsable de los defectos observados en la construcción 
de las obras del nuevo matadero al Contratista Don Ramón 
Aymerich por incumplimiento de las condiciones impues-
tas y aceptadas en los pliegos de condiciones económicas 
y facultativas formulados para la ejecución de las obras». 
L’Ajuntament donava un ultimàtum al constructor de vuit 
dies, després de la data de la notificació de l’acord, per a 
resoldre els defectes constructius procedint, en cas contra-
ri, a l’execució directa de les obres de reparació de la nova 
construcció, «por cuenta y cargo de la fianza que para res-
ponder de la buena construcción de las obras tiene deposi-
tada el Contratista D. Ramón Aymerich».

A finals del mes d’agost de 1925, les obres del nou es-
corxador municipal de la Seu d’Urgell distaven encara de 
finalitzar, tot i que la instal·lació del material tècnic s’havia 
produït feia ja una bona colla de setmanes. L’Ajuntament 
acordava aleshores acceptar l’oferiment del «Consejo de 

Administración de “Agua Potable de Seo de Urgel, S. A.” de 
ceder gratuitamente cuatro mil litros de agua diariamente 
para el nuevo Matadero» costejant el consistori totes les 
despeses «que ocasione la instalación de tuberías y repara-
ción de estas mientras dure la cesión».

A mitjans del mes de setembre, transcorregut el termi-
ni donat al contractista, l’Ajuntament urgellenc es va ratifi-
car en el mencionat acord executant «sin dilación la repa-
ración y construcción de las obras en cuestión con cargo a 
la fianza». Al llarg de les setmanes següents, les obres es 
van activar definitivament gràcies a la perícia dels paletes 
urgellencs encarregats de la reparació de les deficiències 
observades. Ara fa cent anys, el dimecres, dia 14 d’octubre 
de 1925, l’empresa «Transportes de Lérida a Seo, Puigcer-
dá, Andorra y Orgañá» d’Antoni Nadal va emetre la factura 
1003 «por el transporte desde Barcelona a Seo de Urgel de 
596 metros de tubo para agua de la casa Faust y Kammam 
de Barcelona» així com la 1005 «por el transporte de 80 la-
drillos refractarios desde Lérida a Seo de Urgel». La seva 
tramesa era el símptoma visible de l’activació, la portada 
d’aigües i d’energia elèctrica estaven a punt d’activar el fun-
cionament del desitjat equipament municipal. El contrac-
tista vigatà en complet desacord amb aquesta actuació 
municipal interposava un recurs contenciós administratiu 
contra l’Ajuntament de la ciutat de la Seu d’Urgell, després 
de desatendre el «recurso de reposición que fue entregado 
al Sr. Alcalde en cinco de septiembre por el Notario requeri-
do al efecto», iniciant un altre capítol d’aquesta història. 
Continuarà!
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Les dietes sostenibles són aque-
lles de baix impacte ambiental 
que contribueixen a la seguretat 

alimentària i nutricional de la població 
en el present, però també en el futur. 
Per tant, tenen un efecte protector i 
respectuós amb la biodiversitat i al-
hora són econòmicament justes i as-
sequibles, i sobretot nutricionalment 
adequades, innòcues i saludables.

I què hi té a veure això amb la 
carn de poltre? Doncs tan senzill com 
dir que la carn de poltre és un clar 
exemple d’allò que ha de formar part 
d’aquest tipus de dietes, ja que és un 
aliment saludable i sostenible.

La carn de poltre és una de les 
més nutritives que hi ha. Aporta, com 
la major part de la carn, peix i ous, les 
proteïnes de qualitat imprescindibles 
per al desenvolupament i manteni-
ment del nostre cos; però es diferen-
cia pel seu baix contingut en greixos 
i el seu contingut en forro força supe-
rior. A més a més, és una font d’àcids 

grassos Omega-3 que, com passa 
amb el peix blau, li confereixen pro-
pietats cardiosaludables. És rica en 
vitamines i minerals, de fàcil digestió, 
apta per a tots els públics i especial-
ment recomanable per a nens, joves, 
esportistes, i també per a persones 
amb anèmia i gent gran.

Actes a la Fira de Santa Teresa a Es-
terri d’Àneu, el diumenge dia 19 d’oc-
tubre:
· A les 10 hores es farà una exposició i 
concurs de la raça Cavall Pirinenc Ca-
talà.
· I el mateix dia, a les 10:30 h, es farà 
un tast de carn de poltre.

Cavalls Pirinencs, al Pallars. Foto: Janira Sabarich. 

Ala Fira de Santa Teresa d’Esterri se 
celebrarà la 22a Subhasta de ve-
delles de raça Bruna dels Pirineus 

del Pallars Sobirà i el 44è concurs mor-
fològic comarcal de la raça Bruna dels 
Pirineus. 

La Subhasta de vedelles de Raça 
Bruna dels Pirineus ha esdevingut una 
activitat d’interès en l’àmbit de tot Cata-
lunya, que ajuda a mantenir la presència 
d’explotacions ramaderes amb Bruna del 
Pirineu, a fer la reposició de les explotaci-
ons i a donar un valor afegit a la feina que 
fan els professionals del sector.

D’altra banda, amb el concurs es pre-
tén fer una mostra de les explotacions de 
la comarca. Es fa una valoració per part 
d’experts dels animals exposats i s’escu-
llen els millors exemplars del recinte firal, 
d’acord amb els criteris de valoració de la 
raça Bruna dels Pirineus. 

Finalment, s’escullen els animals 

guanyadors, premiant els millors de raça 
tenint en compte les següents catego-
ries (sempre que hi hagi un mínim de 5 
animals per categoria): Vedelles (1 any), 
Anolles (2 anys), Terçones (3 anys), Ter-
çones amb vedell (3 anys), Vaca, Vaca 
amb vedell i Toro. Un cop feta aquesta va-

loració, s’escullen els grans guanyadors, 
el mascle i la femella millors de la fira.

A la fira, el dissabte dia 18 d’octubre, 
també es farà una degustació que pre-
tén donar a conèixer el producte d’alta 
qualitat que es fa a la comarca del Pa-
llars Sobirà.

Foto: Joana Sintet

Esterri d’Àneu reuneix els millors exemplars de 
Bruna dels Pirineus
A. CAMPOY · Esterri d’Àneu

Exposició de Cavall Pirinenc i tast de carn de poltre 
al poble d’Esterri d’Àneu
A. CAMPOY · Esterri d’Àneu
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EMBOTITS ESTERRI EMBOTITS ESTERRI 
i CARNS TEIXIDÓi CARNS TEIXIDÓ

Passatge de 
la Closa, 1
Esterri d’Àneu

Contacte:
973 626 386 
629 329 690

Plaça de l’Església, 6. Esterri d’Àneu 
Telf. 973 626 034

BONABÉ 
d’ÀNEU
Bar-Restaurant

Carrer dels Esports, 8
Esterri d’Àneu

Tel: 643 770 853

Contacte: 
973 626 097 / 973 62 62 92

HOSTAL 
VALL D’ÀNEU
a ESTERRI D’ÀNEU

Allotjament, Restaurant i Pizzeria
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Jordi Betriu: “Els andorrans sempre s’han portat molt 
bé amb nosaltres, van venir ràpidament a socórrer-nos”
Feliu Sirvent · Os de Civís

Els veïns, hotelers i restauradors 
d’Os de Civís, a l’Alt Urgell, han ex-
pressat amb vehemència el seu 

agraïment al Govern d’Andorra per la 
gestió que va fer durant l’esllavissa-
da que el passat 19 d’agost va tallar 
l’accés al poble. Malgrat que la zona 
afectada es trobava en territori català, 
els cossos especials andorrans van 
treballar intensament sobre el terreny, 
durant tres dies, fins a aconseguir re-
obrir la connexió viària. El diàleg entre 
les autoritats andorranes i catalanes 
va ser constant i fluid. 

Una empresa especialitzada en la 
retirada de runa no es va moure del 
lloc on es va produir l’ensorrament. 
Responsables del Comú de Sant Ju-
lià, la ministra de Justícia i Interior 
d’Andorra, Ester Molné, el secretari 
d’Estat, Joan León, i els directors de 
Bombers, Protecció Civil i COEX van 
fer acte de presència des d’un inici al 
punt fronterer de la Carretera General 
6 entre Andorra i Catalunya. A més de 
tota aquesta tasca, l’executiu andorrà, 
a través de Protecció Civil, també va 
treballar amb espenta, per reallotjar un 
total de 25 persones que tenien previst 
poder pernoctar a Os de Civís i que no 
ho van poder fer a causa de l’allau de 
terra i pedres. 

Pel president de l’Entitat Municipal 
Descentralitzada d’Os de Civís, Jordi 
Betriu, les allaus com aquestes no són 
pas excepcionals en aquestes carrete-
res de muntanya i en aquesta època 
de l’any, “a conseqüència de les pedre-
gades estiuenques, cauen molts litres 
d’aigua en molt poca estona i provo-
quen aquestes esllavissades”. L’alcal-
de d’Os de Civís considera que dins 
del perjudici, “hem tingut sort perquè 
ningú no ha pres mal, tot i produir-se 

a les set de la tarda, una hora de bas-
tant pas, que puja i baixa molta gent i 
que podia agafar algú”. Betriu recorda 
l’esllavissada del 2018, “molt similar a 
aquesta”, que també va tallar la carre-
tera, “però en aquella ocasió va baixar 
més aigua i no va arrossegar tanta pe-
dra, però va fer túnel per sota de la via 
i era més perillós”, rememora.

El president de l’EMD d’Os de Civís 
no s’està d’agrair una vegada i una al-
tra l’actuació de les autoritats andor-
ranes, “ells estan més a prop i sem-
pre es porten molt bé amb nosaltres, 
van venir ràpidament a socórrer-nos”, 
apunta. Jordi Betriu destaca que més 
enllà de les fronteres polítiques i els 
topants administratius, la relació de 
bon veïnatge és molt important i pre-
val per damunt de tot. “Des de sempre 

hem tingut una relació molt bona i 
històricament, a l’època dels padrins, 
els veïns d’Os de Civís ja compraven a 
Sant Julià perquè la Seu els quedava 
molt lluny”.

Una situació privilegiada
Ubicat damunt d’un petit turó, a la con-
fluència dels rius Setúria i Salòria, Os 
de Civís és un poble localitzat en una 
privilegiada situació. Tot i ser política-
ment de la comarca de l’Alt Urgell, ge-
ogràficament Os de Civís pertany a les 
Valls d’Andorra, és per aquest motiu 
que si hom vol accedir-hi per carretera 
asfaltada ha de fer-ho desviant-se al 
nucli d’Aixovall, poc després de la po-
blació de Sant Julià de Lòria, i seguir la 
carretera que condueix fins a Bixessar-
ri i després cap a Os.

 Jordi Betriu, president de l’EMD d’Os de Civís, a l’entrada del poble / Feliu Sirvent

L’alcalde pedani d’Os de Civís agraeix al Govern d’Andorra la gestió de l’esllavissada que va tallar l’accés al poble
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CA L’AURÈLIA
RESTAURANT-BRASERIA

Cuina Pallaresa i Tradicional Catalana

Organitzem aniversaris, 
celebracions especials o úniques. 

Tot en un mateix lloc!

Pg. Pompeu Fabra, 2. Tremp. Tel. 973 664 468
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La Fira de Sant Ermengol, un referent en tradició 
i qualitat
La Seu d'Urgell

La Fira de Sant Ermengol és un dels tresors més preuats 
de la nostra ciutat i del conjunt del Pirineu. Amb 
gairebé un mil·lenni d’història, es tracta d’una de les 

fires documentades més antigues de la península Ibèrica, 
un esdeveniment que ha sobreviscut a segles de canvis 
socials, econòmics i culturals, i que avui continua essent 
un punt de trobada, d’intercanvi i de celebració.

La Seu d’Urgell es transforma el tercer cap de setmana 
d’octubre, en un autèntic aparador del Pirineu. Les nostres 
arrels ramaderes i pageses es posen en valor a través de la 
cultura, el comerç i l’artesania, i especialment amb la Fira 
de Formatges Artesans del Pirineu, que enguany arriba a la 
seva 31a edició. Aquest certamen s’ha consolidat com el 
gran referent de la formatgeria artesanal del nostre territori 
i de tot Catalunya. És, sens dubte, una cita imprescindible 
per a professionals, visitants i amants de la gastronomia 
d’arreu del país. Vull subratllar, a més, un fet que enguany 
reforcem amb determinació: l’aposta per situar el cor de la 
fira al Passeig Joan Brudieu, al bell mig de la nostra ciutat. 

Traslladar-hi les parades de formatge no és només 
una decisió logística: és una declaració de voluntat, la 
d’apropar la fira al centre, dinamitzar el teixit comercial i 
fer que els carrers de la Seu siguin l’escenari d’aquest 
gran esdeveniment. Hem de sentir-nos profundament 
orgullosos de veure com aquesta fira combina tradició i 
innovació, història i modernitat.

Un agraïment sincer a totes les persones, entitats i 
institucions que fan possible que la Fira de Sant Ermengol 
continuï viva i creixent, i especialment als formatgers i 
formatgeres del Pirineu, autèntics ambaixadors del nostre 
territori.

Convido tothom a viure intensament la fira: a passejar-
la, a tastar-la, a compartir-la i a sentir-la com un patrimoni 
que ens uneix i ens enorgulleix. 

Gaudiu molt de la Fira urgellenca més universal! 
Bona Fira de Sant Ermengol!

Joan Barrera Aranda
Alcalde

La nostra aposta passa per situar 
el cor de la fira al Passeig Joan 
Brudieu, al bell mig de la ciutat 
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Sant Ermengol, la Fira on hi guanya tothom
Redacció · La Seu d'Urgell

L’alcalde de la Seu d’Urgell, Joan Barrera, i la tinent d’al-
calde de Promoció Econòmica, Gemma Tó, van pre-
sentar a finals de setembre la programació completa 

de la Fira de Sant Ermengol 2025 que se celebrarà el cap de 
setmana del 17, 18 i 19 d’octubre.  

L’alcalde Barrera va voler destacar que l’aposta de 
l’equip de govern de celebrar la Fira al cent per cent al cen-
tre de la Seu. “La Fira de Sant Ermengol esdevé una fira 
referent a tot Catalunya, tant pel que fa a la Fira de For-
matges Artesans del Pirineu com per tots els sectors que 
s’hi exposen”, va manifestar l’alcalde de la Seu.

 
La Fira, present per primera vegada a la Fira de Sant Mi-
quel de Lleida 
Per la seva part, Gemma Tó va afirmar que “amb els canvis 
de l’anterior edició i amb les novetats d’enguany també en 
la seva programació, la Fira de Sant Ermengol es reafir-
ma en el seu paper de referència on tots els sectors, teixit 
empresarial i públic hi guanyen”. “Tant és així, va afegir 
Tó, que aquest proper dissabte la Fira de Sant Ermengol 
serà present per primera vegada a la Fira de Sant Miquel 
de Lleida amb un tast dels formatges guanyadors del con-
curs de l’edició 2024, conduit per Isaac Gelabert”. 

Fira de Formatges Artesans del Pirineu: 50 formatgeries 
La 31a Fira de Formatges Artesans del Pirineu comptarà 
amb tres formatgeries més respecte l’edició anterior, que 
sumat a la formatgeria convidada, hi trobarem al llarg i am-
ple del passeig Joan Brudieu un total de 50 formatgeries: 
49 vingudes de tot el Pirineu, mentre que la formatgeria 
convidada d’enguany vindrà d’Andalusia. 

Pel que fa a l’aula de tast, en aquesta edició s’han pro-
gramat 13 tastos, superant així els 10 que es va dur a terme 
l’any passat.

Respecte els preus dels tiquets, es mantenen els matei-
xos que l’any passat. Així, el tiquet de 6 degustacions i un 
tast d’aigua Pineo costarà 9€, mentre que el tiquet per una 
activitat a l’aula de tast costà 8€. Val a dir que els tiquets 
per l’aula de tast es posaran a la venda de manera online el 
proper dilluns 29 de setembre. També se’n podran adquirir 
de manera presencial durant el cap de setmana de la Fira. 

El Celler de Talarn
Una altra proposta dins la fira és la presència de vins, i en 
aquest cas, El Celler de Talarn, que enguany hi serà present 
en dues casetes de fusta, en lloc d’una, amb la participació 
de sis cellers: el Celler Solana Roiver, el Celler Miquel Roca, 
el Celler Xic’s Cal Borrech, el Celler Cota 730, el Celler Ter-
rer de Pallars i el Celler Casa Blanca. 

Gall Negre, cervesa convidada i tast i maridatge amb for-
matge 
Enguany, la cervesa convidada és Gall Negre Cervesera, 
que des de la seva creació al 2019, ha aconseguit un total 

de 7 medalles al Barcelona Beer Challenge: 2 ors i 5 plates. 
Val a dir que en el marc de la Fira de Sant Ermengol, 

dimarts 14 d’octubre, tindrà lloc un tast i maridatge de cer-
vesa i formatge, al mateix local de la cerveseria Gall Negre, 
a les vuit del vespre, conduït per Salvador Maura i Jordi 
Blasco. Per assistir-hi cal fer inscripció prèvia a: agenda.
laseu.cat/fira

Les lleteres de la Carme Invernon, identitat de la Fira  
També en el marc de la 31a Fira de Formatges Artesans del 
Pirineu, al mateix passeig Joan Brudieu, es podrà gaudir 
d’una exposició de les lleteres de les diferents fires, pin-
tades i decorades totes elles per l’artista Carme Invernon. 

Aquesta exposició vol ser un homenatge a la força d’un 
traç que ja forma part de la Fira de Sant Ermengol. Carme 
Invernon, artista amb una trajectòria marcada per l’experi-
mentació amb el color i la matèria, ha sabut transformar 
les lleteres en un llenguatge propi, ple d’energia i sensibili-
tat. Els seus traços, sempre vius i expressius, converteixen 
cada lletera en una petita obra pictòrica que, reunida amb 
les altres, donen identitat i ànima al cartell de la Fira de 
Sant Ermengol. 

D’altra banda, les lleteres amb què s’obsequiaran les 
persones guardonades amb les mencions honorífiques 
han estat obra de l’artista Irene Manresa. 

A la Seu, el formatge es menja amb forquilla!’
Un total de 9 establiments, associats a l’Associació d’Hos-
taleria de l’Alt Urgell amb distintiu formatger, oferiran me-
nús especials Fira, amb el lema ‘A la Seu, el formatge es 
menja amb forquilla!’

Els establiments que oferiran plats on el formatge hi té 
protagonisme són: Entrevins, Hotel Andria, Hotel El Castell 
de Ciutat, Hotel Nice, La Terrasseta del Parc del Segre, Res-
taurant Arbeletxe, Restaurant Miscela, Restaurant Paisat-
ges i Pizzeria Via Fonte. 

Gemma Tó: “Amb els canvis de l’anterior edició i amb les novetats d’enguany, la Fira de Sant Ermengol es reafirma 
en el seu paper de referència on tots els sectors, teixit empresarial i públic hi guanyen”

Salvador Maura de la formatgeria Mas d’Eroles / Feliu Sirvent.
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Activitats a l’Aula de Tast
Divendres, 17 d’octubre:
• A les 17:00h: Know N Cheese: Sostenibilitat, sabor i tra-
dició formatgera als dos vessants del Pirineu, amb Leire 
Bravo (Esneki, Centro Lácteo de Leartiker i POCTEFA Know 
N Cheese).
• A les 18:30h: Vespreig Formatger a la Fira de Formatges 
Artesans del Pirineu, amb Daniel Pons (Joviat Culinary).

Dissabte, 18 d’octubre:
• A les 16.00h: Tast dels formatges premiats al Concurs 
de Formatges Artesans del Pirineu, que es repetirà diu-
menge, tant al matí com a la tarda. 
• A les 17:00h: Concurs Juvenil de Formatges Artesans 
del Pirineu 2025.
• A les 17.15h: Tast guiat de formatges del premi del con-
curs Lactium: Formatges Artesans Catalans, amb Isaac 
Gelabert (director de Lactium).
• A les 18:30h: Fòrum del Formatge Artesà i Català de Gi-
rona. Tast de formatges guanyadors, conduït per Mariona 
Rota (ACREFA). 
• A les 19:00h: Sabors a Porta Tancada, a la sala Immacu-
lada. És una novetat d’enguany, exclusiva i fora de l’Aula 
de Tast, que anirà a càrrec de Ramon Roset (Tastaemoci-
ons).
• A les 19:45: Guia pràctica per entendre i consumir for-
matge com un expert, amb Aleix Solé (@lacti_tud) (es re-
petirà diumenge).
 
Diumenge, 19 d’octubre:
• A les 11:00h: Tast dels formatges premiats al Concurs 
de Formatges Artesans del Pirineu, amb Xevi Miró (Llet 
Crua).
• A les 12:15h: Tast de la formatgeria convidada: Quesos 
La Covacha (Villaluenga del Rosario, Cadis).
• A les 13:30h: Tast de Formatges D.O. Idiazabal: Tradició i 
Caràcter, amb Jesús Aranburu (Quesería Aranburu).

Fira Xica, Fira&Cinema i Fira&Cultura 
Novament, i com ja es va fer en l’edició 2024, la Fira de 
Sant Ermengol 2025 no només aposta per la cultura gas-
tronòmica sinó que també ho fa amb el cinema i la música 
en viu, així com apropar la fira i la cultura del formatge als 
més petits i petites.

Així, la Fira Xica, que tindrà lloc dissabte 18 i diumenge 
19 d’octubre als carrers del centre històric de la Seu d’Ur-
gell, amb el carrer Canonges com a eix central, que es con-
vertiran en El Regne ratolí, on tots els infants estan convi-
dats a formar part del Gran Consell de Ratolins. 

Nens i nenes podran gaudir d’aventures, jocs i tallers, 
ple de màgia, formatge i diversió, amb la ruta ‘El Regne 
ratolí’ i un gran sorteig d’una mini lletera i un lot de for-
matges Cadí. 

Pel que fa a la proposta Fira&Cinema, que tindrà lloc a 
Cinemes Guiu, les propostes seran la projecció, dimecres 
15 d’octubre, a partir de les vuit del vespre, del documental 
‘La vida de los pastores de Picos de Europa y el queso 
Gamoneu’, d’Eugenio Monesma, que seguirà amb el curt-
metratge ‘Formatges Abadessa’. 

El mateix dimecres, però a un quart de deu de la nit, 
tindrà lloc un showcooking amb tast, a càrrec del cuiner 
Agustí Porta que comptarà amb la col·laboració de Judit 
Carreira, de la Formatgeria l’Abadessa. 

El dijous 16 d’octubre, a partir de les vuit del vespre, 
tindrà lloc la projecció de cinc documentals etnogràfics 
d’Eugenio Monesma. La sessió es culminarà amb un 
showcooking amb tast del formatge Urgèlia, a càrrec del 
cuiner Agustí Porta, que comptarà amb la participació d’un 
representant de la DOP Formatge de l’Alt Urgell i Cerdanya. 

La programació de Cultura&Fira és la següent:

Divendres 17 d’octubre:
20.00h Plaça dels Oms, Balkan Paradise Orquestra.

Dissabte 18 d’octubre:
11:00 h Swing Engine (cercavila swing)
12.00 h Plaça dels Oms. Escola Municipal Música 
17.00 h Loco Brusca (clown de carrer)
18.00 h Pati Biblioteca. Fargar (dansa vertical)
20.00 h Plaça dels Oms. Alidé Sans ‘Arraitz’. 

Diumenge 19 d’octubre:
11.00 h Coral Signum (11h carrer+12 h a la Punxa)
12.00 h Plaça dels Oms. Escola Folk
17.00 h Plaça dels Oms. Sorguen (concert folk).

@qucut_prodcom
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Dissabtes d’11 a 13 h 

Ja es pot visitar l’exposició ‘168.800 etiquetes!’ de la 
col·lecció de Montserrat Noya, a l’Espai Ermengol  
Joan Ermengol · La Seu d'Urgell

Aquest setembre es va inaugurar la tercera planta de 
l’Espai Ermengol l’exposició ‘168.800 etiquetes’, de 
la col·lecció d’etiquetes de formatge de Montserrat 

Noya Fabregat, que va donar a aquest museu municipal 
l’octubre de 2024. 

L’acte inaugural d’aquesta exposició, que va estar presi-
dida per l’alcalde de la Seu, Joan Barrera, i la tinent d’alcal-
de de Promoció Econòmica, Gemma Tó, va comptar amb la 
presència de la mateixa col·leccionista qui va explicar com 
es va endinsar “des de l’amor a aquestes petites obres 
d’art que va reunir, classificar, estudiar i conservar”. 

‘168.800 etiquetes’ és una de les col·leccions més im-
portants del món d’etiquetes de formatge que compta amb 
etiquetes de 4.082 productors de formatge procedents 
dels cinc continents. Al respecte, la comissària de l’exposi-
ció, Alícia Santamaria, va remarcar que a través d’aquesta 
mostra “hem volgut donar a conèixer també aquesta di-
mensió afectiva del col·leccionisme, és a dir, revisar com 
una acció moguda per la passió de guardar etiquetes pot 
acabar sent un arxiu”. 

La inauguració de l’exposició ‘168.800 etiquetes’ va 
reunir a l’Espai Ermengol un bon grapat d’urgellencs i ur-

gellenques que van voler conèixer de la mà de la pròpia 
Montserrat Noya la seva col·lecció. 

L’exposició 
Així, posant en valor la sensibilitat estètica de la col·leccio-
nista cap a les etiquetes de formatge, el recorregut de l’ex-
posició compta amb una àrea dedicada al disseny gràfic 
on veurem també diferents temàtiques en què poden clas-
sificar-se i, en general, referències que s’han seleccionat 
per poder transmetre part de la seva recerca. 
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La cafeteria Celícies, 100% sense gluten, compleix 1 any
Gemma Besolí · La Seu d’Urgell

Alina, fa un any vas obrir una cafe-
teria 100% sense gluten. Què et va 
impulsar a fer-ho?
Tot va començar per experiència per-
sonal. Quan vaig ser conscient de la 
manca d’opcions de qualitat, em vaig 
adonar que moltes persones havíem 
de fer més de 100 km per aconseguir 
un bon pa, una brioixeria o un pastís 
d’aniversari artesà. Sortir a esmorzar o 
berenar solia significar conformar-se 
amb algun producte envasat, lluny del 
sabor i la qualitat d’un aliment casolà, 
i sovint amb conservants i ingredients 
artificials que no fan bé a ningú. En al-
guns llocs hi havia opcions casolanes, 
però sempre amb el risc de contami-
nació creuada.
Després de gairebé dos anys de refle-
xió, valorant opcions i treballant molt 
per veure si el projecte podia ser via-
ble, ens vam decidir. Amb molta por, 
sí, però també amb una il·lusió enor-
me. Quan tens una cosa que et motiva 
tant, val la pena arriscar-se. I així va 
néixer el nostre somni, que avui con-
tinuem fent créixer amb tota l’energia.

En aquest temps, creus que ja és més 
que un lloc on prendre un cafè? Quin 
balanç en fas?
El balanç és positiu, tot i que hi ha dies 
de tot. Ara toca esforçar-nos molt per-
què la gent ens conegui i entengui que 
no som només “una cafeteria per celí-
acs”, sinó una cafeteria per a tothom.
Celícies és un espai únic a la comar-
ca: aquí tothom pot gaudir de bons 
productes, mengin gluten o no. L’ob-
jectiu és trencar barreres i demostrar 
que el menjar sense gluten pot ser 
igual o millor, i que tothom hi és ben-
vingut. A més, oferim opcions sense 

lactosa i veganes, perquè volem que 
tothom tingui alternatives.
La gent ens diu sovint que l’espai és 
molt acollidor. Hi troben cafè d’espe-
cialitat, begudes variades com chai 
latte, matcha, xocolata calenta, iced 
lattes o cappuccinos diferents, i pro-
ductes artesans dels millors obradors 
de Catalunya, combinats amb elabo-
ració pròpia. També hem creat una 
petita botiga amb pastissos, menjars 
preparats de proximitat (canelons, 
croquetes, quichés, bunyols, pizzes, 
pasta fresca, etc.) i altres articles 
com pasta seca, cereals o galetes. Tot 
100% sense gluten.
Volem ser una cafeteria on et vingui 
de gust entrar, independentment de la 
teva dieta. I això, de mica en mica, la 
gent ho va descobrint.

Tens alguna anècdota que t’hagi fet 
pensar: “Sí, ha valgut la pena”?
Sí, i la recordo amb molta emoció. Al 
cap de pocs dies d’obrir va venir una 
nena d’uns 7 o 8 anys amb la seva 
mare. Quan va veure el taulell ple de 
productes, se li van il·luminar els ulls i 
va preguntar: “Tot això ho puc menjar 
jo? Puc agafar el que vulgui?”. Quan la 
mare li va dir que sí, la cara de la nena 
va ser màgica.
Va esmorzar amb entusiasme i va 
acabar amb tota la cara plena de xo-
colata, que era el reflex perfecte de la 
seva felicitat. Abans de marxar deia 

que no sabia què li havia agradat més. 
Aquell moment em va fer veure clara-
ment que tot l’esforç i les hores dedi-
cades havien valgut la pena.

Després d’aquest primer any, què di-
ries a qui creu que el menjar sense 
gluten és “avorrit”? 
Que no ha tastat els nostres produc-
tes! Els industrials no tenen res a veu-
re amb els artesans. El que fem aquí 
és apostar pel sabor, la textura i la 
qualitat.
Convido tothom a venir amb la ment 
oberta i deixar-se sorprendre. No cal 
comparar amb el que porta gluten, 
perquè no va d’això. Va de descobrir 
sabors nous, textures diferents, molta 
varietat i aliments plens de gust. I so-
bretot, elaborats amb passió i estima, 
cosa que es transmet directament al 
resultat final.

Nom: Alina Vázquez Berbel
Edat: 41

Lloc de naixement i residència:
La Seu d’Urgell

www.celicies.cat
@celicies
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Enviem els formatges a domicili
www.baztarrika.com

Contacte
656 763 595 - 678 201 842

Presenten la Fundació PEUSA i la primera 
Convocatòria d’ajuts a projectes del Pirineu 
Redacció · La Seu d'Urgell

Durant més d’una dècada, PEUSA ha estat un agent 
actiu en la dinamització del Pirineu, col·laborant amb 
nombroses entitats i projectes de caràcter social, 

educatiu, cultural, mediambiental, entre d’altres. La creació 
de la Fundació, que es va presentar el passat 25 de setem-
bre, suposa un pas endavant per consolidar aquesta tasca, 
dotant-la d’una estructura estable i transparent que perme-
trà impulsar projectes transformadors amb impacte real, 
orientats a millorar el benestar de les persones, promoure 
la sostenibilitat, reforçar la cohesió territorial i fomentar 
l’emprenedoria i la innovació com a motors de progrés i de 
dinamització.

El Patronat de la Fundació PEUSA està format per Ven-
tura Rebés, qui exerceix la presidència, Mari Carmen Se-
bastià, Anna Fernandez i Núria Trench, en tant que patro-
nes i Gemma Moliné en tant que secretària. El president de 
la Fundació, Ventura Rebés, va destacar que “volem esde-
venir una fundació de referència al territori i posar especial 
atenció a l’emprenedoria i la innovació, perquè són motors 
essencials de canvi i de dinamització per al nostre territori”.

Convocatòria d’Ajuts 2025
En el mateix acte, Núria Trench va presentar la Convoca-
tòria d’Ajuts 2025, adreçada a entitats socials, culturals, 

d’emprenedoria, mediambientals i educatives de l’AIt 
Pirineu i Aran que hagin desenvolupat projectes durant 
aquest any 2025.

Les sol·licituds es poden presentar fins al 25 de novem-
bre de 2025. Tota la informació sobre les bases i el pro-
cediment de participació es troba disponible al web de la 
Fundació: www.fundaciopeusa.org.

La presentació va comptar amb la participació de re-
presentants de diverses entitats del territori i va servir per 
posar en valor el treball conjunt i la col·laboració per a la 
millora de la comunitat.
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C. Sant Josep de Calassanç, 5
La Seu d’Urgell

Tel. 973 35 06 18

L’historiador Carles Gascón escriu la biografia de 
Josep Zulueta, l’home que va canviar el Pirineu  
Jaume Capell · La Seu d'Urgell

Amb motiu dels actes de l’Any 
Zulueta, aquest octubre sortirà 
publicat el llibre titulat Josep 

Zulueta i Gomis (1859-1925). L’home 
que va canviar el Pirineu, de l’historia-
dor urgellenc Carles Gascón. El llibre, 
editat per Salòria, compta amb la col·
laboració de la Cooperativa Cadí, to-
talment implicada en l’homenatge al 
fundador d’aquesta societat, decisiva 
en l’evolució econòmica del Pirineu.

Nascut a Barcelona l’any 1859, fill 
de pare metge i advocat ell mateix de 
formació, Josep Zulueta no semblava 
destinat a dedicar-se al món agrari. 
Amb tot, els seus vincles amb el Pi-
rineu i, sobretot, la llarga convalescèn-
cia d’una malaltia a la Cerdanya, van 
estimular un interès que ja no l’aban-
donaria i que culminaria amb la com-
pra de la finca de la Torre del Peu, als 
afores de la Seu, l’any 1892, i amb la 
fundació de la Cooperativa Cadí, a la 

mateixa ciutat, l’any 1915.
Zulueta va defendre els seus 

postulats agraristes des del seu escó 
per Vilafranca del Penedès com a 
diputat a Corts. Va tenir el seu pro-
tagonisme en l’aprovació de la llei 
de cooperatives i va estar a punt de 
sortir-se’n amb la creació d’un banc 
nacional de crèdit agrari, que no va 
reeixir per culpa de les tensions polí-
tiques del moment. Home afable, de 
verb àgil i de tracte agradable, tingué 
relació amb diverses personalitats del 
moment, com ara Miguel de Unamu-
no, Dionís Puig, un joveníssim Lluís 
Companys, que s’inicià en política en 
el seu partit reformista i, fins i tot, amb 
Albert Einstein en la seva visita a Bar-
celona, l’any 1921.

Diluït el gran reconeixement que 
va tenir en vida per les grans convul-
sions polítiques posteriors a la seva 
mort, la recuperació de la memòria 

de Josep Zulueta ha estat una tasca 
complexa en la qual l’autor ha rebut 
l’ajuda, entre molts altres, dels seus 
descendents. 
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Av. Guillem Graell, 2
La Seu d’Urgell

Tel. 873 45 35 80
acelaseuvet@gmail.com

A grària Cal Pau és una empresa familiar dedicada a 
l’agricultura des de fa dues generacions, a la producció 
i la venta directa d’oli d’oliva verge extra sota la marca 

Molí del Pau. Situat en un dels antics molins de la població 
d’Os de Balaguer, avui en dia reformat i visitable, al Molí del 
Pau continuen l’antiga tradició de la producció d’oli d’oliva 
verge extra i, a més, ofereixen als visitants la possibilitat 
d’adquirir els productes que elaboren a la seva botiga, Molí 
de Pau.

Al Molí del Pau fan tot el procés d’elaboració dels seus 
productes, des de la neteja i la mòlta de les olives i l’extracció 
de l’oli fins a l’emmagatzematge, l’envasat i la posterior ven-
da, bé sigui a través de distribuïdors, directament a la seva 
botiga o a les fires artesa- nes d’arreu de Catalunya per a pro-
mocionar i vendre el nostre oli d’oliva verge extra. 

La seva producció d’oli d’oliva extra ver- ge és majorità-
riament 100% arbequina, fet que dóna com a resultat un oli 
força afruitat i aromàtic. 

Els trobareu, com sempre, 
a la Fira de Sant Ermengol!

www.molidelpau.cat 
info@molidelpau.cat 
OS DE BALAGUER 
Tel: 973 43 80 98 · 635 479 694 

El Molí del Pau: oli verge extra de la Noguera Alta
A. CAMPOY · Os de Balaguer
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C. Sant Ermengol, 8. 
La Seu d’Urgell. 
Tel. 973 35 24 51
solillunalaseu@hotmail.com

www.meraki.com

Passió per la lectura

Una representació dels alumnes de la ZER Urgellet, 
acompanyats per diverses mestres, van lliurar un total 
de 902,70€, al Banc dels Aliments de la Seu d’Urgell i 

comarca, concretament al projecte Aliments per la Solidari-
tat. Els alumnes han obtingut aquests diners a través d’un 
projecte d’emprenedoria que han treballat a les seves res-
pectives escoles (Castellciutat, Arnau Mir del Pla de Sant 
Tirs, Sant Esteve d’Alàs i de Tuixent) creant cooperatives 
escolars. 

Des de BDP Software, a Puigcerdà, han tornat a con-
cedir un premi per incentivar la tecnologia al Pirineu. 
Aquest premi està basat en els treballs de recerca de 

2n de Batxillerat de temàtica tecnològica: el VIII Premi Tec-
nològic del Pirineu ‘BDP Software’. El jurat del Premi ha de-
cidit que el guanyador fos el treball titulat “Automatització 
de la séquia de la solana de Ger” d’Arnau Ripoll Rovira (All, 
Isòvol), alumne de l’Institut Pere Borrell (Puigcerdà). 

La ZER Urgellet dona 900€ al pro-
jecte Aliments per la Solidaritat
Redacció · La Seu d’Urgell

Arnau Ripoll rep el Premi Tecno-
lògic del Pirineu ‘BDP Software’
Redacció · Puigcerdà
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La 3a edició de la 
Trobada Empresarial 
d’Innovació Digital va 
reunir, a la Seu d’Urgell 
i a Estamariu, diferents 
professionals que 
van explicar les seves 
experiències

La pallaresa Roser Roca va fer una conferència brillant a la Pirineu Tech Talk, celebrada el passat 19 de setembre a la Seu d’Urgell. 

Foto: Feliu Sirvent

DOSSIER
PIRINEU 
TECH TALK
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‘Pirineu Tech Talk’ tanca la seva tercera edició amb 
un debat profund sobre transformació digital
Feliu Sirvent i Josep Anton Pérez · La Seu d’Urgell

La tercera edició de la Trobada Empresarial d’Innovació 
Digital, que enguany va portar per títol Pirineu Tech 
Talk  va començar la tarda del dijous 18 de setembre 

amb una sessió de Converses sota Cadí a Estamariu 
(tecnologia i món rural de la mà) i va continuar l’endemà 
divendres amb una intensa jornada centrada en l’impacte 
de la Intel·ligència Artificial (IA), la transformació digital i la 
innovació empresarial, a la Sala Sant Domènec de la Seu 
d’Urgell.  Unes 180  persones van participar en aquestes 
dues sessions en les quals els ponents van aportar la seva 
visió sobre com les tecnologies digitals poden transformar 
l’economia i la societat.  

El divendres, Josep Sirera (Doctor en Data Science) i Ivet 
Rafegas  (PhD Data Scientist co-Manager a BonÀrea) van 
obrir la jornada amb una xerrada on van compartir la seva 
experiència en l’aplicació de la IA als processos industrials 
i empresarials per optimitzar la producció i incrementar 
la competitivitat. Sirera va explicar que “apostem per la 
transformació de la digitalització per poder prendre totes 
les decisions de l’empresa de manera ben informada i 
basades en les dades”, mentre que Rafegas va destacar que 
“tenim 500 botigues i 5.000 referències. La tecnologia ens 
permet optimitzar l’emmagatzematge a través de robots 
cartesians”. 

Seguidament, Miquel Manzano (Caixabank DayOne) va 
entrevistar a l’emprenedor Markus Urban per parlar sobre 

l’emprenedoria i finançament de Startups. “La col·laboració 
i deixar-te ajudar és molt important per tirar endavant 
projectes”. En aquest sentit, Urban va apuntar que “la IA té 
molt potencial positiu, però també biaixos. No s’ha de tenir 
por de la IA, però sí de l’ús que se’n pot fer”, un exemple és la 
Cati, que té “l’objectiu que arribi a les cases de la gent gran 
que s’enfronten a l’exclusió social i a la solitud”.  

La Pirineu Tech Talk va començar 
el dijous 18 de setembre amb 
Converses sota Cadí, i va continuar 
l’endemà amb un matí tecnològic  
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Per la seva part, Ferran Martínez, exjugador de bàsquet 
i actual expert en Blockchain i Computació Quàntica, va 
conversar amb Ramsés Gallego, vicepresident executiu a la 
Quantum World Association, sobre el futur de la computació 
quàntica. Martínez va confessar que “va començar a utilitzar 
la tecnologia en el món de les inversions” i que “el joc en 
equip, la disciplina i superar adversitats, m’ha donat molta 
força per poder emprendre”. Va afegir que “la clau de tot 
és mantenir la mateixa passió que tenia per l’esport i tenir 
pensament crític, no conformar-se, treballar en equip i tenir 
consciència d’un mateix per millorar”. 

La jornada també va incloure un seguit de presentacions 
sobre  projectes pilot digitals al territori, amb  Jaume 
Saltó  (CEO de Group Saltó),  Eisharc Jaquet  (Arantec 
Enginheria), Cristian Mora (tècnic rural de l’Ajuntament de la 
Vall de Boí) i Marc Sans (alcalde de la Conca Dellà). Aquests 
projectes han mostrat com la tecnologia pot ajudar a millorar 
els processos en diferents sectors, des de l’agricultura fins 
a la gestió rural.  

La següent ponència va anar a càrrec de Roser Roca Tohà, 
CEO d’Airbus Geotech, que va compartir la seva visió sobre 
l’impacte de la tecnologia geoespacial en la sostenibilitat. 
Roca va confessar que quan  “vaig arribar a Airbus era 
l’única dona estrangera i va ser una escola fantàstica”, un 
dels aprenentatges va ser que “podia resumir problemes 
complexos amb paraules senzilles”. També va apuntar que 
“estem en un moment molt delicat, el món s’ha convertit en 
un lloc perillós”, però ha afegit que “si es vol canviar el món, 
la tecnologia és el camí”. 

Finalment, la Secretària de Polítiques Digitals de la 
Generalitat de Catalunya, Maria Galindo, va fer una darrera 
ponència inspiradora adreçada als emprenadors tecnològics 
pirinencs. 
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Un reconeixement a la feina ben feta
Feliu Sirvent · La Seu d’Urgell

Just abans del tancament de la Pirineu Tech Tak es 
van entregar els segons  Premis Empresa i Innova-
ció, que  reconeixen les iniciatives més destacades 

d’aquest 2025 a l’Alt Pirineu i Aran. Els premiats van ser els 
següents:  

• Premi Jordi Grau a la Fundació Planes Corts. 

Andreu Grau va entregar el reconeixement a David Pla-
nes i a Montse Ferrer que en el moment de rebre el guar-
dó van destacar que “s’ha de captar talent per a la tec-
nologia, però també per al Pirineu i el món rural”.
  
• Premi Talent Digital a Maladeta Studio. 

L’encarregat de rebre el premi va ser el responsable de 
l’empresa aranesa, Dani Gavaldà, que ho va fer de la 
mà de Carlos Rabaneda. “Val la pena impulsar projec-
tes que siguin necessaris per al territori. El nostre és un 
projecte 100% aranès”, va explicar l’emprenedor de la 
Val d’Aran. 

• Premi Innovació Sector Agrari a Fustes Sebastia. 

Manel Sebastia va rebre el premi de mans de la directo-
ra de l’IDAPA, Amàlia Sanz. El premiat va destacar que 
la “sostenibilitat dels boscos és el nostre ADN”. 

• El Reconeixement Especial per Alt Urgell Fibra. 

Javier Gràcia i Josep Guàrdia van pujar amb tots els tre-
balladors de l’empresa a recollir el premi ja que “aquest 
és un reconeixement col·lectiu”. El mateix dia que rebien 
el premi van celebrar els 10 anys de l’empresa. Van rebre 
el guardó de la mà de l’alcalde de la Seu, Joan Barrera.

Finalment, després de lliurar-se els Premis Empresa i 
Innovació, es va dur a terme la cloenda de la jornada que 
va anar a càrrec de Jordi Bernat, CEO de Up2You, que va 
destacar que “jornades com aquesta donen visibilitat a les 
persones que ajuden treballant des de la tecnologia”, i que 
“viure en un territori com el pirinenc també té valor afegit, 
diferencial i, per tant, també competitiu”. 

Els 180 assistents de les dues jornades del Pirineu Tech 

Talk van valorar l’alt nivell de les ponències i el fet d’haver 
pogut compartir coneixements, i durant dos dies reflexionar 
sobre els reptes i les oportunitats de la digitalització i l’IA, i 
establir noves sinergies.

Pirineu Tech Talk és una jornada d’innovació i inspiració 
tecnològica al cor dels Pirineus, on institucions, experts i 
emprenedors exploraran com la tecnologia pot transformar 
el territori. El programa inclou ponències, taules rodones, 
espais de networking i l’entrega dels Premis Empresa i In-
novació.

La trobada està organitzada per Viure als Pirineus amb 
el suport de les Àrees Digitals a través de la Secretaria de 
Polítiques Digitals, el Mobile World Capital Barcelona i el 
centre de recerca i2CAT. Compta amb el suport d’IDAPA, 
Patronat de Promoció Econòmica de la Diputació de Llei-
da, la col·laboració de Pirineu Tech, Ajuntament de la Seu 
d’Urgell, Pirineu Dinàmic  i una àmplia xarxa d’empreses i 
entitats col·laboradores. 

Foto: Feliu Sirvent

Els Premis Empresa i Innovació van 
ser per a Fundació Planes Corts, 
Maladeta Studio, Fustes Sebastia 
i Alt Urgell Fibra
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10 anys i mes de 250 quilòmetres de fibra òptica
M. Pascual · La Seu d'Urgell

El mes de setembre de 2015 el Ja-
vier Gracia i el Josep Guàrdia van 
fundar Alt Urgell Fibra, i al gener 

de 2016 activaven la primera conne-
xió en una empresa de la Seu d’Urgell. 
Portaven gairebé un any  treballant als 
despatxos i explicant el seu projecte 
als potencials clients, inicialment per 
a empreses i professionals. Al cap de 
dos anys i mig ja van poder contractar 
el primer treballador i des de llavors 
el seu creixement ha estat constant 
i sostingut. Avui tenen la seva pròpia 
operadora de fibra òptica, la marca Pi-
rineus Mòbil (per a la telefonia mòbil) 
i també una empresa de serveis de 
xarxes de telecomunicacions. El seu 
mercat creix i cada cop són més les 
empreses i particulars de la comarca 
que confien la  seva connexió a inter-
net i telefonia a Alt Urgell Fibra. 

Premis Empresa i Innovació
El divendres 19 de setembre va ser 
un dia intens. A la tarda feien un acte, 
amb clients i amics, als jardins de l’Ho-
tel Andria per celebrar els 10 anys de 
trajectòria de l’empresa. Poques hores 
abans, al migdia, rebien un Reconeixe-
ment Especial en el marc dels Premis 
Empresa i Innovació i pujaven a rebre 
el premi a l’escenari de la Sala Sant 
Domènech de la Seu amb tota la plan-
tilla al complert. L’alcalde de la ciutat, 
Joan Barrera, els feia entrega d’un 
guardó que distingeix les empreses 
i projectes que destaquen en l’àmbit 
de la tecnologia aplicada a les neces-
sitats socials i de la gent del territori. 
Proximitat i implicació són dues de les 
característiques que el jurat dels Pre-
mis Empresa i Innovació va destacar 
de la companyia de Javier Gracia i Jo-
sep Guàrdia.

En aquesta primera dècada d’exis-
tència d’Alt Urgell Fibra han desplegat 
mes de 250 km de xarxa de fibra òp-
tica i una xarxa de mes de 30 punts 
de connexions sense fils per tot l’Alt 
Urgell (cobrint un 90% de la comar-
ca), arribant a racons on mai havien 
tingut una bona connexió d’internet. 
Des d’Arcavell i la Duana de la Farga 
de Moles fins a Nuncarga, passant per 

la Vall de la Vansa, Estamariu o Cas-
tellbó, entre d’altres. 

Controlar tot el procés
Les principals empreses de la comarca 
han confiat la gestió de la seva xarxa 
de internet i telefonia a Alt Urgell Fibra, 
i un dels secrets d’aquesta confiança 
està en un servei proper, personalitzat 
i eficient. “Despleguem les nostres 
pròpies xarxes i no utilitzem les xarxes 
de tercers. Tenim els nostres equips i 
controlem tot el procés. Això ens dona 
unes garanties de seguretat que les 
grans operadores no poden garantir”, 

expliquen els dos socis. “A més, on 
no podem arribar amb la xarxa per les 
dificultats geogràfiques de la munta-
nya, busquem alternatives com ara 
les connexions inalàmbriques de gran 
capacitat que ens permeten arribar als 
llocs més amagats”, afegeixen.

En l’ADN d’aquesta empresa pi-
rinenca hi ha la voluntat de no deixar 
cap racó del món rural i de les valls 
pirinenques sense una bona connexió 
a internet, un propòsit que els fa únics 
en un món cada cop més uniformitzat 
i més dominat per les grans multinaci-
onals de les telecomunicacions.

En una dècada, des de l’empresa Alt Urgell Fibra han desplegat mes de 250 quilòmetres de xarxa de fibra òptica 
amb la voluntat de no deixar cap racó de les valls pirineques sense una bona connexió a internet
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Fustes Sebastia guanya el Premi a la Innovació en el 
Sector Agrari, en la 3a edició del Pirineu Tech Talk
Feliu Sirvent · Rialp

Fustes Sebastia, empresa familiar 
amb més de 60 anys d’història al 
Pallars Sobirà, va guanyar el Pre-

mi a la Innovació en el Sector Agrari, 
lliurat en el marc de la tercera edició 
del Pirineu Tech Talk, celebrat a la Seu 
d’Urgell. El premi el va recollir Manel 
Sebastia, de mans de la directora de 
l’IDAPA, Amàlia Sanz.

Manel Sebastia, gerent de Fustes 
Sebastia, va agrair al jurat el reconei-
xement i va declarar que “la sosteni-
bilitat dels boscos és el nostre ADN”. 
Sebastia va manifestar que a l’em-
presa pallaresa “fusionem la tradició 
amb la modernitat” i ha afegit que “els 
avenços tecnològics no han de com-
prometre la preservació de la natura”.  
Fustes Sebastia treballa exclusiva-
ment amb fusta de proximitat, proce-
dent de boscos gestionats de manera 
sostenible.

Una empresa familiar de llarga tradi-
ció fustera
Fustes Sebastia és una empresa fa-
miliar de Rialp, al Pallars Sobirà, amb 
una llarga tradició fustera que es re-
munta al 1954. Aleshores, Manel Co-
lomé, avi matern de l’actual gerència, 
era rematant de fusta. Al llarg dels 
anys, l’empresa ha anat evolucionant 
i adaptant-se a les noves tecnologies, 
però sempre mantenint el compromís 

amb la qualitat, la confiança i la soste-
nibilitat. El 2014 es va convertir en els 
pioners en la construcció de CLT amb 
fusta 100% dels Pirineus. Aquesta tec-

nologia permet crear estructures de 
fusta de grans dimensions i resistèn-
cia, amb un impacte mediambiental 
mínim.

Manel Sebastia, gerent de Fustes Sebastia, va declarar que “la sostenibilitat dels boscos és el nostre ADN” i va 
afegitr que “els avenços tecnològics no han de comprometre la preservació de la natura”

©Albert L. Cobo

©Feliu Sirvent
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Doctor en Data Science 
a BonÀrea

PhD / Data Scientist Co-Manager 
a BonÀrea

Day One Caixabank-Teck 
companies and investors

Fundador de Timefactories i 
creador de l’assistent virtual Cati

Managing Director & CEO, Airbus 
Geotech

Chief Technologist & EVP, 
Quantum World Association

General Manager del Club 
Baloncesto Fuenlabrada

“Apostem per la transformació 
de la digitalització per poder 
prendre totes les decisions 
de l’empresa de manera ben 
informada”

“Tenim 500 botigues i 5.000 
referències. La tecnologia 
ens permet optimitzar 
l’emmagatzematge a través 
de robots cartesians”

“Markus, has d’aconseguir que la 
Cati arribi a les cases de la gent 
gran que s’enfronten a l’exclusió 
social i a la solitud”

“La col·laboració i deixar-te 
ajudar és molt important per 
poder tirar endavant projectes”

“Quan em pregunten: nena, 
per què vas marxar?, responc, 
vaig marxar per tornar millor. 
Si es vol canviar el món, 
la tecnologia és el camí”

“Jornades com aquesta ens 
ajuden a visibilitzar que hi 
ha persones que ens ajuden 
treballant des de la tecnologia”

“El joc en equip, la disciplina 
i superar adversitats, m’ha 
donat molta força per poder 
emprendre”

Josep 
Cirera

INNOVACIÓ I 
INSPIRACIÓ 

TECNOLÒGICA AL 
COR DEL PIRINEU

Ivet
Rafegas

Miquel
Manzano

Markus
Urban

Roser 
Roca

Ramses
Gallego

Ferran 
Martínez
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Project Manager Àrees Digitals 
I2CAT

CEO Group
Saltó

CEO de la empresa ARANTEC 
Enginheria

Tècnic Rural de l’ajuntament 
de Vall de Boí

Alcalde de la Conca de Dalt,
Pallars Jussà

CEO de Up2you y LoCowork. 
Impulsor de Link Up

Secretària de 
Polítiques Digitals

“La IA té molt potencial positiu, 
però també biaixos. No s’ha de 
tenir por de la IA, però sí de l’ús 
que se’n pot fer”

“El nostre projecte el fem 
al Pirineu per a la gent 
del Pirineu. No tot s’ha de fer 
a les grans ciutats”

“Podem veure un Pirineu viu 
gràcies a la tecnologia, creant 
llocs de treballs per a joves 
qualificats que puguin tornar”

“La tecnologia ens ha ajudat a 
resoldre un problema real de 
mobilitat i a gestionar l’ocupació 
de les places d’aparcament”

“Si les noves tecnologies 
ens permeten enfocar bé les 
solucions als problemes del 
poble, benvingudes siguin”

“El binomi tradicional de mestre 
i aprenent ara s’ha convertit en 
un triangle amb l’aparició de la 
intel·ligència artificial”

“Hem de generar pool de 
desenvolupament empresarial 
perquè els joves tornin al Pirineu. 
Només així podrem generar 
oportunitats per al talent jove”

Marina
Prats

Jaume 
Saltó

Eisharc
Jaquet

Cristian 
Mora

Marc
Sans

Jordi 
Bernat

Maria
Galindo
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A. Miquel impulsa la logística amb vehicles 
autònoms Linde a Catalunya i Andorra
Josep Anton Pérez · Sidamon

Els equips de logística automatit-
zats han deixat de ser una pro-
mesa per convertir-se en una re-

alitat que transforma els magatzems. 
Alliberen els treballadors de tasques 
rutinàries, agilitzen els processos i 
redueixen el risc d’errors i accidents.

La firma alemanya Linde Material 
Handling ha fet un pas endavant amb 
la sèrie MATIC, que combina carretes 
elèctriques, transpalets i tractors d’ar-
rossegament amb sistemes intel·li-
gents de navegació. A Catalunya i An-
dorra, aquesta tecnologia arriba de la 
mà de A. Miquel, empresa lleidatana 
amb tallers a Sidamon, Valls i Andor-
ra, que ofereix servei tècnic i assesso-
rament de proximitat.

Què són els vehicles de transport 
sense conductor?
Els vehicles de transport sense con-
ductor (VSC) són màquines autòno-
mes que mouen materials d’un punt 
a un altre sense intervenció humana. 
Funcionen amb dispositius actius o 
passius, tant per tracció com per càr-
rega, i són el cor dels AGV (Automatic 
Guided Vehicles), sistemes que inte-
gren programari de control, comuni-
cació de dades i estacions de càrrega 
per optimitzar la intralogística.

Avantatges per al dia a dia del magat-
zem
· Alliberen personal de les feines més 
feixugues.
· Donen coherència i agilitat als pro-
cessos interns.
· Minimitzen errors i accidents.
· S’adapten a necessitats molt diver-
ses.

Amb els AGV de la sèrie MATIC, 
distribuïts per A. Miquel, els magat-
zems poden incorporar tecnologia 
autònoma d’última generació amb el 
suport d’un equip local especialitzat.

Tecnologia de navegació avançada
Per garantir seguretat i rapidesa dins 
el magatzem, aquests vehicles utilit-
zen dos grans sistemes de navegació:

Navegació guiada per carril
Els sensors segueixen carrils magnè-
tics o marques òptiques per arribar al 
punt desitjat. És robust, però cal plani-
ficar-lo amb antelació.

Geonavegació
Els sensors làser creen un mapa de 
l’entorn i guien el vehicle sense raïls 
ni reflectors. És més flexible i permet 
reconfigurar rutes amb facilitat.

Linde aposta per aquesta segona 
opció a la sèrie MATIC, que combina 
seguretat i adaptabilitat.

Innovació i equipaments a mida
A banda de distribuir la gamma Linde, 
A. Miquel disposa d’una divisió pròpia 
d’I+D que desenvolupa equipaments 
específics per a llocs de treball com-
plexos.

Aquests dissenys els homologa la 
companyia Linde, que els distribueix 
per tot Europa.

Per reforçar aquesta activitat, 
l’empresa ha inaugurat una àrea de 
pintura especialitzada, equipada amb 
la tecnologia més avançada, per ga-
rantir acabats de màxima qualitat.

A. Miquel: cinc dècades en el sector
Amb més de 50 anys de trajectòria, 
A. Miquel s’ha consolidat com un re-
ferent en carretes elevadores i maqui-
nària logística. Des dels seus tallers 
de Sidamon, Valls i Andorra, combina 
venda, reparació i manteniment amb 
un servei pròxim i personalitzat, que 
actualment lidera la segona generació 
de la família que ha renovat l’estratè-
gia empresarial per adaptar-la al nou 
mil·lenni de la tecnologia i la connec-
tivitat.  

Un pas endavant per a la intralogís-
tica
Invertir en vehicles de transport sense 
conductor i sistemes AGV de Linde, 
distribuïts per A. Miquel, és apostar 
per l’eficiència, la seguretat i el futur 
de la logística.

Solucions intel·ligents per optimitzar processos interns, reduir riscos i augmentar la productivitat en magatzems, 
amb tecnologia avançada i suport de proximitat
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DELEGACIÓ DE TARRAGONA
Ctra. Pla de Santa Maria, 283
43800 / Valls
T. +34 977 613 781

DELEGACIÓ DE LLEIDA
Ctra. N-IIa, Km 480,9
25222 / Sidamon
T. +34 973 717 151

DELEGACIÓ D’ANDORRA
C. dels Barrers
AD500 / Santa Coloma
T. +376 72 72 10 www.amiquel.com

Solucions personalitzades
i serveis adaptats a cada client
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Els focs de cuina o classe F (K)
Marc Segarra Andreu · La Seu d’Urgell

En aquest article parlarem de la pre-
venció d’incendis i abordem un risc 
quotidià dins de casa nostra: els focs 
de cuina o classe F/K (de Fregir o Kitc-
hen), provocats per olis i greixos ani-
mals o vegetals als aparells de cuina. 
Segons la teoria del foc, perquè es 
produeixi un incendi cal la presència 
de tres elements: combustible, com-
burent (aire) i energia d’activació (tem-
peratura o calor). A la cuina, aquests 
factors hi són sempre presents.

Podríem parlar de l’eficàcia dels 
extintors de forma general, però avui 
ens centrem en un element específic 
i molt pràctic per a aquests casos: la 
manta ignífuga. Aquesta eina permet 
sufocar un incendi incipient actuant 
sobre el comburent, és a dir, aïllant-lo 
del combustible. L’exemple més sen-
zill és tapar una espelma amb un 
got: en quedar sense oxigen, la flama 
s’apaga.

La manta ignífuga és resistent al 
foc i permet aturar ràpidament una 
petita flamarada a la cuina. Ocupa 
poc espai, ve plegada i està disse-
nyada per ser utilitzada de manera 
fàcil i immediata. Si s’actua amb ra-
pidesa, pot evitar que un foc inicial 
acabi convertint-se en un incendi greu 
amb importants desperfectes materi-
als, tant a la cuina com a la resta de 
l’habitatge, sobretot pels fums tòxics 
generats.

Aquest passat mes d’agost, a la 
Seu d’Urgell, es van produir dos incen-
dis d’habitatge originats a la cuina. En 
ambdós casos, el foc va afectar mo-
bles, campana extractora i va deixar 
el pis gairebé irreconeixible pel fum. 
Probablement, l’ús d’una manta igní-
fuga en els primers instants hauria 
evitat aquests danys i reduït l’episodi 
a un simple ensurt.

Per això recomanem tenir aquest 
producte a les cuines domèstiques. 
Actualment, molts restaurants i 
cuines industrials ja compten amb 
mantes ignífugues per la seva eficàcia 
i perquè la normativa (RD 513/2017) 
en requereix la presència.

Disposar-ne a casa pot marcar la 
diferència entre un incident menor i 
una tragèdia. És una mesura senzi-
lla, econòmica i ràpida que pot salvar 
béns materials i, sobretot, vides.

No ens oblidem que la prevenció 
és seguretat.

Aquest mes d’agost, a 
la Seu d’Urgell, es van 
produir dos incendis en 
habitatges originats a la 
cuina. En ambdós casos, 
el foc va afectar mobles, 
campana extractora i 
va deixar el pis gairebé 
irreconeixible
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Envellir al Pirineu amb llibertat: consells per man-
tenir la mobilitat i la seguretat a casa
Gemma Besolí · La Seu d’Urgell

La Fira de la Seu és sinònim de trobada, tradició i vida als 
carrers. És també un recordatori que el Pirineu continua 
viu gràcies a les persones que hi viuen, moltes d’elles amb 
més de 60 anys, que han construït els nostres pobles amb 
esforç i estima.

Arribar a aquesta etapa de la vida no vol dir deixar de 
gaudir de la casa, el barri i la muntanya. Vol dir adaptar-se, 
cuidar-se i buscar solucions pràctiques perquè el dia a dia 
sigui més fàcil i segur.

Aquí tens alguns consells senzills per mantenir la mobilitat 
i l’autonomia dins de casa i al carrer:

1. Reforça la seguretat de les escales
Moltes cases i edificis de la Seu i del Pirineu tenen escales 
estretes o irregulars. Col·locar una barana, millorar la il·lu-
minació o instal·lar una cadira salvaescales són solucions 
que poden marcar una gran diferència.

2. Evita relliscades a l’hivern
A la tardor i l’hivern, la neu i la humitat poden fer perillós 
sortir de casa. És recomanable fer servir calçat antillis-
cant, col·locar catifes absorbents a l’entrada i tenir bas-
tons de suport a mà.

3. Fes petites pauses d’exercici diari
No cal anar al gimnàs: caminar pels carrers de la Seu, cui-
dar l’hort o pujar uns pocs graons cada dia ja és una bona 
manera de mantenir actives les articulacions.

4. Cuida la llum a dins de casa
Amb els dies més curts, augmenta el risc de caigudes. 
Instal·lar llums LED amb sensor als passadissos o banys 
dona seguretat i tranquil·litat.

5. No tinguis por de demanar ajuda
Adaptar la llar no és un signe de debilitat, sinó d’intel·li-
gència. Avançar-se als problemes permet viure molts anys 
més a casa pròpia, amb autonomia i dignitat. 

El futur també es construeix al Pirineu
A Farré Accessibilitat, treballem cada dia per ajudar les 
persones grans i les seves famílies a viure millor i amb 
més llibertat. Des de les solucions més senzilles fins a ins-
tal·lacions completes, el nostre objectiu és que les cases 
del Pirineu siguin un espai segur i acollidor, per avui i per 
a demà.

Accessibilitat FARRÉ PATROCINA la secció

Fes petites pauses d’exercici diari
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Per què hauria de llegir El trinxat no porta carbassa?
No, no és un llibre de receptes, és un altre tipus 

de conte. 
Però... deixeu-me, deixeu-me que m’expliqui encara 

que us faci fer una mica de volta.
S’ha acabat l’estiu o això ens diu el calendari. Els dies 

es fan més curts, les nits més llargues, les fulles cauen 
i les temperatures baixen. S’acaba l’estació de la llum i 
comença la dels dies grisos i plujosos. Ja no ve tant de 
gust quedar-se al carrer fins tard, ens agrada recollir-nos, 
contemplar des del darrera d’una finestra com el vespre 
avança la seva hora. 

És el temps de les infusions calentes, els pastissos cre-
mosos i les mantes al sofà. És el temps de passar temps 
amb la canalla en l’acollidora escalfor de la llar. Arriba el 
moment de gaudir de la intimitat dels nostres caus, de 
somniar al resguard del fred, de llegir...

Què li agrada a un nen més que jugar? Més que els en-
trepans de xocolata? Més que mirar la tele? Res li agrada 
més que estar amb la seva família, amb els seus pares, 
amb els seus germans i cosins.

Doncs, de tot això parla aquest conte, però a més a més 
hi ha màgia, una màgia ancestral arrelada a les muntanyes 
que ens envolten, aquestes terres que ens pertanyen i a les 
que pertanyem. 

I per si fos poca cosa, amb precioses il·lustracions 
d’una enorme artista com és l’Eva Sànchez.

Torna la tardor, torna la màgia
Text: Alberto Casamayor / Foto: Ester Farran · La Seu d’Urgell

Uneix-te al 
nostre equip! 
A L’Era del Julià estem buscant 

noves incorporacions:

1 lloc fix
Horari: de dimecres a diumenge, 

de 10:00 a 18:00
(dilluns i dimarts festa)

Personal de caps de setmana i festius
Ideal per a compaginar amb estudis 

o una altra feina!

Si t’interessa o vols més informació, 
escriu-nos un missatge!

leradeljulia@gmail.com

L’ERA del JULIÀ, restaurant de muntanya
Telf: 699 690 325
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La Judith Carrillo i Mitjana és una mestra urgellenca 
que després de viatjar per mig món s’ha instal·lat a 
l’Hospitalet de l’Infant. Aprofitem una de les seves es-

tades a la Seu d’Urgell per entrevistar-la per als lectors de 
Viure als Pirineus. Li preguntem per la publicació del seu 
conte El viatge de l’Alma  i per la seva experiència com a 
professora a l’estranger. De seguida ens captiva la seva vi-
talitat i una energia que s’encomana.

Judith, ets de la Seu, però t’has passat la vida viatjant…
Soc de la Seu, però he estat sempre fora. He treballat per 
a la Comissió Europea a Turquia, Anglaterra i Portugal du-
rant dos anys; vaig fer un intercanvi acadèmic a Alemanya; 
més tard vaig aconseguir una beca de professora a Tijua-
na, i als Estats Units els dos anys inicials es van convertir 
en vuit. També vaig viure en un kibbutz a Israel, tres mesos 
en una tenda de campanya a l’illa de Pasqua, i la resta han 
estat viatges per conèixer món.

Quin país t’ha marcat més?
Tots tenen coses que m’han marcat, però potser Mèxic és 
el lloc on he viscut les experiències més intenses.

Què va passar a Mèxic?
Vaig anar a Tijuana, em va agradar moltíssim i m’hi vaig 
quedar vuit anys, vaig trobar un propòsit. A la selva vam 
crear una comunitat de dones i nens i, com que jo era pro-
fessora, vaig fer classes de castellà i anglès als nens del 
carrer, als peus d’un cenote. Mentre agafaven el bolígraf, 
no agafaven un fusell. La meva vocació com a mestra va 
adquirir un sentit real.

I la por?
A la selva tot és diferent, però els narcos em respectaven. 
Era una dona sola, “güera i descendent de Cortés”, que no-
més volia ajudar. El concepte de por arriba un moment que 
el relativitzes. Allà, quan surts de casa al matí, et donen la 
bendición per si no tornes a la nit. En canvi, no saben què 
és la depressió. La gent està feliç, agraïda amb la vida, i 
les prioritats són la família, la comunitat i viure “un dia a la 
vegada”. Allà vaig aprendre resiliència, perdó i adaptació.

I el conte El viatge de l’Alma, d’on surt?
Quan vaig tornar, vaig voler escriure un llibre per compartir 
tot el que havia après, per tornar una mica de tot allò que 
m’havien ensenyat. És una història amb un valor sentimen-
tal molt especial perquè uneix el meu món, el de la Seu i el 

Català, amb la resta de cultures que he viscut. A un racó 
inospit de Yucatan, de Izmir, de Chula Vista, fins i tot els 
rapanui coneixen on s’ubica la Seu d’Urgell.

L’has publicat en diversos idiomes.
Sí, en català, castellà i anglès, per tal que arribés a tota la 
meva família d’arreu del món. S’ha venut en deu països.

Què destacaries de la teva experiència vital?
Als meus alumnes de Tarragona els recomano sempre 
que facin el que els agradi, però sobretot que viatgin, que 
coneguin altres cultures, que observin, que aprenguin. Crec 
que aquí, sovint, no estem deprimits: estem avorrits, sense 
propòsit. Viatjar, obrir-se al món i aprendre dels altres pot 
canviar-ho tot. La vida comença després de la por.

Judith Carrillo: “A Europa no estem deprimits, es-
tem avorrits, sense propòsit”
M. Pascual · L’Hospitalet de l’Infant

Foto / Judith&Mambo
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Joves del Pirineu

Alba Ramos: “Vaig deixar la feina 
de professora d’institut per fer de 
pastora i portar el meu propi ramat”

Vas estudiar filologia catalana…
Sí, vaig fer el grau de filologia catalana 
a la UB i en acabar em vaig apuntar al 
Màster del Professorat. Vaig treballar 
un any com a professora a l’Institut 
Joan Brudieu de la Seu i dos anys 
més a l’Institut Hug Roger III de Sort, 
donant classes de llengua i literatura 
catalanes a Secundària i Batxillerat. Hi 
estava a gust, però tenia altres inquie-
tuds i volia un altre tipus de vida.

I vas canviar les classes pel teu ramat 
de cabres?
Abans d’això, vaig estar un any i mig 
aprenent horticultura ecològica amb 
el David Masferrer, que era el respon-
sable de Tresors del Cadí, una petita 
empresa agrària que estava situada a 
Montferrer. Tot plegat em va servir per 
adonar-me que això és el que realment 
volia fer: treballar la terra, treballar a 
l’aire lliure, que el meu dia a dia pas-
sés entre camps i boscos. I aleshores 
va ser quan vaig decidir apuntar-me a 
l’Escola de Pastors.

I com va anar?
Molt bé. Va ser una experiència mag-
nífica, ho recomano cent per cent. 
Vaig gaudir molt i vaig aprendre en-
cara més. L’Escola de Pastors ja por-
ta una trajectòria de disset anys i les 
classes i els objectius formatius estan 
molt ben pensats. Els quatre mesos 
de pràctica van molt bé per posar-te a 
prova i viure el dia a dia al costat d’un 
pastor amb molta experiència.

I quan vas tornar de l’Escola de Pas-
tors, vas decidir fer un cop de cap…
Quan vaig tornar, sabia que volia 
muntar alguna cosa, però tampoc ho 
tenia del tot clar. L’accés a la terra és 
complicat i, fins i tot, em vaig plantejar 
d’anar a treballar per algú altre. Estava 
cansada de rodar i em volia establir 
aquí. Vaig tenir la sort que un veí em 
va dir: et deixo la feixa i muntes el que 
vulguis. Li estic eternament agraïda 
perquè si no, no sé com hauria comen-
çat. Gràcies a ell he pogut aixecar el 
corral a la feixa del Moliné, en un en-
torn privilegiat.

Com és el teu ramat?
Tinc tretze cabres per començar, era 
una quantitat que podia assumir i, a 
més, és el màxim que pots tenir per au-
toconsum. Són cabres de raça payoya, 
autòctones de la serra de Cadis, molt 
grans, amb un color de pelatge molt 
variat, no són extremadament lleteres 
i funcionen molt bé al bosc. 

La teva idea és fer formatges?
Sí, aquesta és la idea. Tinc coneixe-
ments de formatgeria, pel meu pas 
per l’Escola de Pastors, i ara vull fer 
formacions a l’Escola Agrària del Pi-
rineu. Les cabres pariran a la primave-
ra i, a partir d’aquí, començaré a fer les 
proves, perquè el procés d’elaboració 
fins a trobar la fórmula per fer un bon 
formatge dura molt, és molt llarg. 

Pasturar el ramat, munyir, elaborar el 
formatge… Molta feina i moltes ho-

res?
Fins ara 
he tingut 
el suport de la 
meva família, però a 
partir d’ara caldrà veure com m’orga-
nitzo. A les hores diàries de pastura, 
caldrà afegir-hi munyir i la format-
geria. M’agradaria trobar algú amb qui 
associar-me i portar el projecte con-
juntament.

Se’t veu molt arrelada…
Per mi el més important és tenir una 
relació més real amb el lloc on visc, 
sentir-m’hi molt més implicada, no te-
nir una actitud purament contemplati-
va, sinó treballar-hi, trepitjar-lo i viure’l. 
També em preocupa força com està 
ara mateix el món rural i com està des-
apareixent la petita pagesia, per mi, és 
qui sosté el territori viu i sa. Sense la 
pagesia familiar hi ha una pèrdua en 
molts sentits: de sabers i maneres de 
fer ancestrals, de simbòlic, de sobira-
nia alimentària, de gestió forestal i de 
sentit de comunitat i arrelament. Al 
meu poble només hi queda una casa 
que tingui vaques. Tot això encara 
dona més sentit al meu projecte.

Alba Ramos Martín és de la Parròquia d’Hortó, a l’Alt 
Urgell. Té 31 anys i és professora de llengua i literatura 
catalanes. Va deixar les classes a l’institut per fer de 
pastora del seu propi ramat.

Joves del Pirineu
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www.meraki.com
Passió per la lectura

68



OCTUBRE 2025 PUBLICITAT 69



OCTUBRE 2025

Sortida Andorra: 6:30h
Sortida la Seu d’Urgell: 7h (i de tot l’Alt Urgell)

Sortida Barcelona: 15h

TAXI SERVEI DIARI
A BARCELONA

DAVID
www.taxialturgell.com

Mòbil: 620 69 26 43
Telèfon Seu: 973 35 10 76

Servei “porta a porta” 

TAXI
DIARI A BARCELONA

Tel. 657 913 368
973 30 25 64

Sortida: 
7 del matí, de dilluns a dissabte

Tornada: a les 15 h

Marisa Reyero

La Seu d’Urgell

TAXI DIARI LLEIDA

659 965 135
Sortida de la Seu: 7H

Tornada de Lleida: 14H

www.taxialiart.com

Pagament:
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OCTUBRE 2025ESPORT

pirineja.cat
AGENDA CULTURAL 

DE L’ALT PIRINEU I ARAN

ESCALES, BARANES, 
REFORMES...
Raval, 50. Tel. 669 334 946
Llívia (Girona)

Anuncia’t a Viure als Pirineus

Mòbil.  699 24 18 71
Telf. 973 98 91 62
www.viurealspirineus.cat

Compro antiguitats
Eines del camp, joguines antigues,   
paper i cartells publicitaris antics, 

motos Vespa, antiguitats en general.
 Podeu trucar sense compromís.  

677 424 143 
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3, 2, 1  TEST...
Si poguessis tenir un superpoder, 
quin seria?
El canvi de lloc instantani.
Quin és el talent més estrany que 
tens?
No rendir-me mai. Soc persistent 
fins a l’avorriment.
Ballar sol o acompanyat?
Depèn. Hi ha moments que necessito 
ballar sola, però altres, necessito 
estar molt acompanyada.

Si poguessis esmorzar amb algú, 
viu o mort, amb qui seria?
Amb Carme Ruscalleda. Pel seu 
lideratge i perseverança en un món 
força masculí. Dins del món esportiu, 
potser amb Simon Biles, un prodigi 
esportiu que ha trencat barreres.

ESPORT

1 Com vas començar en aquest es-
port?
De petita sortia a la muntanya amb el 
meu pare: fèiem cims i travesses. Des 
del Centre Excursionista de Guissona 
em van proposar una cursa de 27 km 
i vaig tenir un bon resultat. Al principi 
competia per viatjar i compartir amb 
amics, però aviat vaig optar per un 
esport individual: les curses de mun-
tanya.

2 Quin ha estat el repte més gran que 
has hagut de superar en la teva car-
rera?
Els reptes són constants a la ultradis-
tància. El més dur ha estat mantenir 
la persistència malgrat lesions i feina. 
Em vaig trencar un lligament del tur-
mell, cosa que va provocar altres lesi-
ons que encara arrossego. Alhora, di-
rigeixo el projecte de l’INEFC Pirineus 
i compaginar-ho amb l’entrenament 
exigeix disciplina. El repte permanent 
és no perdre la motivació.

3 Com et prepares físicament i men-
talment per a una competició impor-
tant?
Segueixo una planificació amb entre-
nador que combina entrenament i des-
cans. La psicologia esportiva m’aju-
da a anticipar dificultats i relativitzar 
resultats. També entreno la nutrició 
i el material. Després d’anys corrent, 
conèixer-me millor és la meva millor 
arma.

4 Quin ha estat el teu èxit més signifi-
catiu fins ara i per què?
El més valuós és haver-me mantingut 
més de deu anys combinant l’esport 
amb la feina i amb poques ajudes. 
Entre resultats, destacaria la tercera 
posició al Campionat d’Europa d’Ultra 
Sky Running (2019), la victòria a la ul-
tramarató del Reventón i una segona 
plaça en el circuit UTMB. Però per mi 
l’èxit no és només un pòdium, sinó viu-
re i gaudir aquest camí.

5 Quina és la teva font de motivació 
quan les coses es posen difícils o els 
resultats no són els esperats?

Soc tossuda i persistent. Les lesions 
o mals resultats m’afecten, però em 
refaig de pressa perquè gaudeixo de 
l’estil de vida que implica entrenar. He 
après a relativitzar: hi ha temporades 
bones i dolentes, tot és cíclic i la moti-
vació sempre torna.

6 Quines metes tens en el futur a curt 
i llarg termini?
A curt termini, recuperar-me per tornar 
a competir regularment. A llarg termi-
ni, seguir en proves internacionals i 
compaginar-ho amb la carrera acadè-
mica. L’objectiu és mantenir l’equilibri i 
gaudir molts anys més de l’esport.

7 Perquè aquest esport i no un altre?
La muntanya forma part de mi. Des de 
petita hi tinc una connexió profunda 
i avui no concebo la vida sense ella. 
Les curses ofereixen llibertat, aventu-
ra i descobriment; l’esforç de les puja-
des i l’adrenalina de les baixades em 
fan sentir plena.

8 Practiques altres esports?
Sí. A l’estiu faig ciclisme de carretera i, 
de vegades, BTT o gravel. També faig 
treball de gimnàs. A l’hivern practico 
esquí de muntanya, que em dona una 
base física sòlida i un component 
d’aventura semblant a les curses. La 
natació és més esporàdica.

9 Quin és el teu passatemps preferit o 
afició fora de l’esport?
Tinc un vincle fort amb la música: vaig 
estudiar-la i he tocat la tenora i el pi-
ano; m’agradaria reprendre-ho. Tot i 
la manca de temps, miro pel·lícules i 
llegeixo cada nit per desconnectar. El 
meu somni és tornar a tocar el piano.

10 Quin consell li donaries a algú que 
es vol iniciar en aquest esport?
No fer-ho tot de cop. Cal assesso-
rar-se amb professionals i adaptar 
l’entrenament als objectius personals. 
Avançar massa ràpid pot ser perjudi-
cial. El millor és començar amb calma 
i construir una pràctica saludable i 
sostenible per obtenir beneficis a llarg 
termini.

Edat: 38  | Lloc de naixement: Agramunt | Lloc de residència: La Seu d'Urgell | Esport: Ultra resistència per muntanya 

Sílvia Puigarnau Coma
En 10 preguntes
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Servei de Jardineria
Instal·lació i manteniment de regs

Paisatgisme

0034 635 66 80 61
espaicharli@gmail.com
@espaicharli

LA SEU D’URGELL
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