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El gran misteri
Yiiiaiizzzzzzzzz/z/zz74
ENRIC QUILEZ - President del Grup de Recerca de Cerdanya

vui parlarem de filosofia de la ciéncia.
Per illustrar on vull arribar, imagineu-vos un
petit experiment mental molt senzillet. Penseu que
teniu una poma a la ma i la deixeu caure. Naturalment, si
estem sobre la superficie de la Terra, aquesta caura cap
al sol. Ens han ensenyat que aixo és aixi i que es deu a
la forca que la gravetat que la Terra exerceix sobre els
objectes que hi ha prop seu, com és el cas de la poma.

L'experiéncia ens ensenya que si deixem caure la
poma, aquesta, sempre, sempre caura. Si de cop i volta
es quedés flotant davant nostre o sortis disparada cap al
cel, ens impressionaria molt i ens faria suposar que alguna
cosa molt estranya ha succeit.

Si deixo caure la poma, sempre cau. Tenim fe que
aixd passara. D’aix0 se'n diu fideisme. La ciéncia és un
fideisme tal que si hi ha una determinada llei de la natura,
aquesta es compleix sempre. Per queé passa aix0 és potser
el misteri més gran de 'Univers. No ho sabem. Perd hi
confiem. Tenim fe.

Per tant, encara que sembli un contrasentit, la ciéncia
es basa en la fe. No en el mateix tipus de fe que la religid,
és clar, ja que la ciéncia es basa en I'evidéncia empirica, en
experiments, en models matematics, etc. Pero a 'hora de
la veritat, no sabem per qué funciona.

Per exemple, sabem que la forca de la gravetat
disminueix amb el quadrat de la distancia. Per que no
linealment o cibicament? Per qué els planetes segueixen
orbites elliptiques entorn del Sol i no cercles perfectes o
espirals? Per qué la carrega de l'electré és la que és i no
una altra?

Una resposta ad hoc seria dir que si no fos aixi, no
hi seriem aqui per preguntar-nos-ho. D’aix0 se'n diu
principi antropic, perod planteja més preguntes que no
respon perque, de fet, no dona una explicacié sobre el
perqug, sind sobre queé passaria si no fos aixi.

La ciéncia funciona, tinguem fe en ella o no, i no
sabem per que. Aquest és, segons el meu parer, un dels
grans misteris de I'existéncia.
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Corrido transfronterer
Y/
TITUS LLANGORT - Guionista “En una altra vida”

1 Joan vivia a una casa separada del poble. No molt lluny,

pero com que darrere un revolt, quedava amagada. Ell te-

nia bona planta, de galant, i lluia al mig del front un rin-
xol encaterinador que era com la clau d’accés a tots els somnis
femenins. A casa eren de pages pero les seves pulsions el porta-
ven per un cami molt concret: havia nascut per ser adilter. I per
ser-ho havia de comencar per tenir una parella oficial. A I'aplec
de Santa Magdalena va treure la Remei a ballar una ranxera, i
poc després es van casar. Pero un adilter professional té poc
temps per a distraccions, i el bestiar i la terra s6n una distraccié
enorme. Aixi que, per no distreure la seva vocaci6, marxava de
casa sovint, deixant sola la Remei. Anava de cacera al pais vei,
ja que vivia prop de la frontera, i un cop consumat l'adulteri,
creuava de nou el marge i corria a amagar-se al seu mas.

Es cobrava les peces amb facilitat, ja que era un gran pro-
fessional, i el seu dnic criteri era no repetir mai de victima. La
seva voracitat va provocar una alarma general. Les seves ac-
cions eren incursions quirtrgiques que el van convertir en el
malfactor més temut del pais. Aixi les coses, la comunitat es va
conjurar per acabar amb la plaga. Ningt no en sabia el nom, ni
d'on venia, perd calia enginyar un pla per fer-lo caure.

El pais vei, petit, estava conformat per una comunitat ben
avinguda i tan poc preparada per al combat contra delinqiients
que no tenia ni cos de policia. El pla va consistir a posar-li un
esquer ben visible, esperar i atrapar-lo al moment de l'atac. L'es-
quer va resultar molt atractiu i I'adulter no va voler faltar a la
fama que el precedia. Va apareixer del no res, com un fantasma;
va cometre adulteri i va marxar tan dissimuladament com va
arribar. El pla per eliminar-lo no va funcionar. El Joan va cérrer
a creuar la frontera, com tants altres cops, va passar el poble i,
just al revolt, va mirar enrera per assegurar-se que ningd no el
seguis. Triomfant, va girar-se i es va topar amb la forca més
afilada, ben falcada i malintencionada de la historia. I, mentre
veia per ultim cop el seu mas, la Remei li apartava el rinxol del
front i li cantava amb accent mexica:

Aqui termino de cantar este corrido/ De Juan ranchero charras-
queado y burlador;

Que se creyd, de las mujeres, consentido/ Que fue borracho par-
randero y jugador.

ArgMird Arquitectura i Urbanisme
Oficines a La Seu D’'Urgell i Sort
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Gestoria Urbana - Assessorament Urbanistic
Informes ITE - Cedules habitabilitat - Tramits
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60 anys del Kayak Club de la Seu d’Urgell

RAMON GANYET - Enginyer

Is precedents de l'esport van ve-
Enir naturalment d’activitats mil-

lenaries com caminar, cOrrer
i sobre l'aigua nedar o anar a canoa,
en els llacs i rius. La paraula kayak (ki
ak) significa home-barca en la llengua
dels esquimals (inuits). La paraula ca-
noa va fer fortuna a Europa quan la
va portar del Carib Cristofol Colom
en el Diari d’Abord del primer viatge
de 1492. Les canoes originaries eren
embarcacions obertes sen-
se veles, de gran varietat de
mides i d’'usos, sobretot per
a transport, comerc i per a la
guerra.

A Londres es va fundar
el 1866 el Royal Canoe Club,
i els clubs de canoes es van
multiplicar per les illes bri-
taniques i America del Nord.
A principis del segle XX, els
clubs de canoa es van esten-
dre pel centre d’Europa, i el
1924 es va fundar la Federa-
cié6 Internacional de Canoe
amb Dinamarca, Suecia, Ale-
manya i Austria. Ara agrupen més de
180 paisos.

L'esport de la canoa es va genera-
litzar les primeres decades del segle
XX, i el 1936 a Berlin va entrar als
Jocs Olimpics en la disciplina dai-
giies tranquil-les. A partir de 1933, a
Suissa, es va comencar la disciplina
d’eslalom en aigiies braves, de forma
similar a I'eslalom en esqui a 'hivern.
Passada la guerra mundial, el 1949
es va organitzar a Ginebra el pri-
mer campionat d’eslalom del mén i
més endavant a Augsburg, l'eslalom
entrava per primer cop en els JO de
Minich de 1972, i definitivament al
programa olimpic a la Seu d'Urgell en
els Jocs Olimpics de Barcelona 1992.

En aquest context, a Lleida va sor-
tir els anys cinquanta un excepcional
piragiiista de pista, Joaquim Larroya,
iel 1954 es va crear la Federaci6 Llei-
datana de Piragiiisme (FLP). El 1959,
segregant-se del rem, es va crear la
Federacié Espanyola de Piragiiisme
(FEP), pensant en els JJOO de Roma
de 1960. A la Delegaciéon Nacional del
Deporte impulsatda per Joan Gich i
J.A. Samaranch, feien promoci6 es-
portiva (contamos contigo) a través

de les federacions provincials, i la
societat recuperava anims després
d'uns anys molt dificils entre guer-
res i rencuries. La tecnologia també
hi va ajudar amb la nova construccié
d’embarcacions en fibra de vidre, que
permetia formes dinamiques, solides
illeugeres. El preu d'una piragua ales-
hores era una mica car (3.000 pesse-
tes, al canvi actual 18 euros), pero as-
sequible per gairebé tots els joves. Els

caiacs tenien la virtut que es podien
reparar facilment després d'un proba-
ble foradat contra algun roc del riu.

Daura, vocal de la FLP, era viat-
jant farmaceéutic i va visitar al doctor
Miguel Pérez, capita-metge i presi-
dent de I'’Associacié de Caca i Pes-
ca de la Seu d'Urgell, per abordar la
creaci6 d'un club de piragiiisme local.
La iniciativa es va traslladar a Manel
Vernet i a Francesc Moles, que la van
acceptar amb entusiasme. Tot seguit,
Moles va viatjar a Lleida per entrevis-
tar-se amb Daura vocal i Josep Bios-
ca, aleshores, president de la FLP.

La primera piragua, una canaden-
ca blava de lona amb costelles de fus-
ta, la van anar a buscar a Lleida, en
Moles i en Carles Nart amb el cotxe
del Joan Gémez. En una altra expedi-
ci6 memorable, el divendres Sant de
1964, Francesc Moles, Antoni Merce
iJuanito Gémez van portar de Lleida
tres embarcacions, anomenades itali-
anes, de fibra de la marca Fibrester.
Les barques les van provar de segui-
da, a la Palanca, a les 12 de migdia,
nevant. Amb les noves barques ar-
ribades de Lleida, i la de lona que ja
tenien, varen comencar els aprenen-

tatges al voltant del pont, aspirant
a no bolcar massa de pressa, perque
quan aix0 passava s’havia de cedir la
piragua al proxim aspirant. Aquell
any, el 1964, almenys es van fer tres
descensos pel riu Segre. Les primeres
baixades amb d’altres embarcacions,
comprades de nou, anaven des d’Alas
al pont de la Palanca, i després alguns
atrevits ja baixaven des de la Quera.
El Llibre d’Actes del Club Kayak la
Seu d'Urgell recull 'acta funda-
cional de I'l de gener de 1965.
En la sessié es va escollir el
president, Francesc Moles, els
vicepresidents Joan Gémez i
Josep Castellarnau, els vocals
Manel Vernet i Fermi Vidal,
i el secretari Manel Duat. Un
equilibri total entre la Seu i
Castellciutat. Les primeres 1li-
céncies formalitzades van ser
les de Francesc Moles i Miquel
Vila, els unics que tenien la fo-
tografia a punt. Seguidament
es van fer les llicencies d'An-
gel Rubio, Josep Castellarnau,
Jaume Tapies, Jaume Bertran i Josep
Solé, i més endavant Manel Vernet,
Juanito Gémez, Francesc Gutiérrez,
Carles Nart i Antoni Merce. Les pri-
meres dones del Club van ser Mont-
serrat Melsié i Maria Jesus Pérez.
L'estiu d’aquell any, al Club ja hi
havia 17 embarcacions, 38 palistes i
40 socis protectors (botiguers, la ma-
joria). Aquells piragiiistes anaven als
rius Segre i Valira per fer baixades
esportives. Els itineraris més usuals
eren des del pont d’Alas i el camping
La Quera fins al pont de la Palanca.
Perd poc a poc es van anar desco-
brint trajectes per tot el territori, des
de Bellver a l'embassament d’Olia-
na, i des del pont de la Farga fins al
parc dels Enamorats, al riu Valira. El
riu Valira sempre s’havia considerat
més técnic i reservat als piragiiistes
experts. La primera prova formal
de competicié organitzada pel Club
consta que es va fer el 6 de juny de
1965, des d’Alas a la Palanca, amb 10
palistes. La segona es va fer el dia 27
de junyija hi havia 12 palistes.

Podeu llegir tot l'article a
www.viurealspirineus.cat
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Obres al Casino de Peramola

JOSEP ESPUNYES - Peramola

a primera pedra del Casino
I de Peramola es va posar el dia

29 de setembre de 'any 1946,
amb la benediccié eclesiastica cor-
responent, i l'obra es va inaugurar
el dia 29 de setembre de I'any 1947.
Aleshores, Peramola celebrava en
aquest dia, 29 de setembre, la festa
major de Sant Miquel Arcangel.

El Casino, inicialment, forma-
va part del pla d'obres que el po-
ble havia decidit portar a terme en
aquells grisos anys de postguerra,
juntament amb l'encimentacié dels
carrers i la construccié d'un cemen-
tiri nou. El Casino, doncs, neix de
la volenca popular. Un centre amb
finalitats recreatives, artistiques i
culturals locals, pero que s’havia de
mantenir apartat —som en plena
dictadura franquista— de qualsevol
matis politic o partidista. La comu-
nitat de propietaris que el va tirar
endavant, estava formada per una
majoria de caps de casa de Peramo-
la, juntament amb una minoria de
descendents del poble establerts a
Barcelona, que passen a formar-ne
part —és a dir, a tenir-hi accions—
mitjancant una aportacié economi-
ca a favor del pressupost de l'obra
o bé amb la contribucié de jornals
de feina.

La idea inicial és que el futur Ca-
sino ocupi una part de I'antic castell
dels barons de Peramola —la cui-
na, el foc, la capella i la quadra— i se
n’encarrega els planols a 'arquitecte
Dou, un parent de cal Roca que els
fara de franc. En comencar la feina,
els paletes que hi treballen sén Ra-
mon Vilanova, de Solsona, i Josep
Mollevi, de cal Mosella, i el fuster
que s’encarrega de treballar la fusta i
moblar-lo és Joan Esteve, «lo Fuster
de la Segla», fill de cal Guietano de
Nuncarga i establert a Peramola.

La fusta dels bancs, del mostra-
dor i de les taules és tota de noguer
massis. Unes taules, amb quasi vui-
tanta anys de servei, que avui enca-
ra fa goig de veure-les. La fusta la
va proporcionar el Rogeli Ginesta,
de ca I'Astrer, propietari aleshores
d’una serradora a Ponts, juntament
amb Fidel Reig, de cal Mingo de
Castellnou de Bassella, una pobla-

Posada de la primera pedra de les obres del Casino de Peramola, el dia 29 de setembre de 'any 1946. A la dreta de
mossen Manel Galceran, Joaquim Roca, alcalde de Peramola, i a l'esquerra, Francesc Esteve, secretari municipal.
(Arxiu Josep Espunyes.)

cid, avui, sota les aigiies de 'embas-
sament de Rialb.

La construccié del fronté —una
novetat comarcal sorprenent—
també la va promoure l'esmentat
Rogeli Ginesta. Durant la Guer-
ra del 36, el Rogeli va travessar la
frontera per Andorra i va entrar a
I'Espanya de Franco per Irun. Un
cop alla, va ser secretari d'Ondar-
roa (Biscaia) i de Deba (Guiptscoa)
i es va aficionar al joc de la pilota a
ma, l'esport nacional d’Euskadi. Al
front6 del Casino s’hi van fer grans
campionats de pilota a ma, tant per
parelles com individuals, amb afi-
cionats que hi venien a jugar des
d'Organya fins a Solsona i Ponts.
Els caps de setmana, sobretot al bon
temps, era tanta la gent que venia
a jugar-hi que s’havia de demanar
tanda al cafeter,

El Casino l'explotava un arren-
dador. Quan l'arrendador el deixa-
va, per voluntat propia o perqué no
s'acabava d’avenir amb la Junta de
propietaris que el regia —un presi-
dent, un secretari, un vocal—, sortia
a subhasta i se'l quedava el més-

dient. Les set primeres families que
el van explotar, en un periode de
temps que va des de 'any 1947 fins
alany 1991, van ser: cal Rotxé, Car-
me Esteve (cal Santet), cal Fuster de
la Segla, cal Boixet, ca la Viuda, ca
I'Andreuet i cal Masia.

A la sala de sobre del Casino, hi
havia la sala de ball. S’hi feia ball els
dies festius —tret dels diumenges de
Quaresma, que només es deixava
ballar el dia de Sant Josep, si el ca-
pella estava de filis i ho permetia—,
amb gramola, o bé un acordionis-
ta, o bé algun conjunt de quatre o
cinc musics si la festa era grossa.
Abans de la Guerra del 36, aques-
ta sala, coneguda com la Sala Nova,
feia les funcions de café i era el lloc
de reunié de la dreta peramolina.
L'esquerra es reunia al primer pis
del que avui és el Casal Parroquial,
l'edifici del costat del Casino, en un
espai que també feia de café i era co-
negut amb el nom de la Sala Vella.

Nous temps, noves formes de
vida
Quan sinaugura el Casino, l'any



1947, el municipi de Peramola de-
mograficament se'n va als 650 habi-
tants. A més, és el centre de provei-
ment de molts pobles dels voltants:
Aguilar de Bassella, Pallerols de
Rialb, el Puig de Rialb, Gavarra...
La vida que hi havia a la Peramola
d’aquells dies, un diumenge al mati,
que venia la gent de fora a prove-
ir per la setmana, els peramolins
d’avui no se la poden ni imaginar.
D’altra banda, des del dia de sant
Joan, que les escoles plegaven d'im-
partir classe, fins a la primeria d’'oc-
tubre, que tornaven a comengar,
Peramola s'omplia de families es-
tiuejants, amb una poblacié que se
n’anava a les 900 persones, cosa que
no passa avui. Abans s'estiuejava,
avui es fa vacances.

Tanmateix, en el decurs dels
anys Peramola s'anira despoblant,
el gran drama que pateix la nostra
ruralia. Avui, el municipi de Pera-
mola compta amb 348 habitants. La
meitat d’aleshores, si fa no fa. Com
tampoc no té rodalia, perque els
pobles esmentats suara han quedat
buits de gent. En conseqiiéncia, els
ingressos del Casino —provinents
de l'arrendament del bar— ja no
seran els mateixos que anys enrere.
No generava beneficis. Per tant, la
comunitat de propietaris no podia
assumir 'import que calia, i encara
cal, per al manteniment del noble
edifici baronial. Unes pérdues que
el posaven en perill de tancar-lo.
Davant d’aquesta perspectiva de
futur, I'any 2022, Carles Pallares,
de cal Boixet, president de la Junta
del Casino, i Gemma Orrit, de ca
I'Angel, alcaldessa de 'Ajuntament
de Peramola, arriben a l'acord que
I'Ajuntament sen faci carrec per
un periode de cinquanta anys. Una
cessié d'us gratuita que assegurara
el funcionament del Casino, vital
per a la vida social del poble i del
municipi.

El fruit d’aquesta entesa no sha
fet esperar. Si avui el Casino de Pe-
ramola fa obres de manteniment i
remodelaci6é és gracies a una sub-
vencid, d'uns 320.000 euros, provi-
nent del fons Next Generation, dins
el Programa de Plans de Sostenibi-
litat Turistica en Destinacions, per
tal d'impulsar turisticament els mu-
nicipis que formen part del Con-
sorci Segre Rialb.

Partit de pilota a ma. El jugador que torna la pilota és Marcelli Vila, de cal Joan de Torrent —avui cal Pesca-
dor—, i el de l'esquerra, Antoni Pallares, de cal Boixet. (Arxiu Ramona Orrit,)

El taulell i el mostrador originals del Casino de Peramola. La cambrera és Carme Esteve, de cal Santet, i el
parroquia, Joan Bonillo, de ca la Marina. (Arxiu Joan Bonillo.)

Un suggeriment final

Sabem que les obres del Casino es
limiten exclusivament a ledifici.
Pero potser caldria plantejar-se,
ara que s’hi estd posat, suprimir la
part de la pista del fronté que en-
tra a dins de la bassa de Dalt, sos-
tinguda per pilars. Aixo serviria
per a recuperar arquitectonicament
l'espléndida vista de l'antiga mura-
lla de defensa del castell. Una obra
semblant a la que es va dur a terme a
Ponts, quan s’enderroca l'edifici del

bar Oasi, al passeig de Ponts, o bé
a Solsona, quan s'enderroca la po-
pular cal Pixarada, davant el portal
del carrer del Castell i I'absis de la
catedral.

Potser si que aquest espai podria
fer falta un dia a l'any. Pero és mi-
llor que faci falta una dia a l'any, al
nostre parer, que mantenir un dia
si i l'altre també el gran nyap urba-
nistic que es va dur a terme quan
s’allarga la pista del frontd.
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Unabriscaiun padri

ROSER ROMA - Enginyera ;;"s ()

stic amb el
meu pare
i els meus

fills, repartint
les cartes per
comencar el que
segurament sera
una  disputada
partida de brisca. Tal com veig T'es- Juntes convertirem Ialimentacid i els habits saludables en la teva
cena, agafo un tren al passat, perdent millor eina terapeutica, sense exigéncies i al teu ritme. Amb un

let t latencié del t e .
;?l?grfcf?::l mar?;ncm e presen enfocament practic, adaptat al teu cas en particular.

Paro en una estaci6, trenta-cinc Obre’t a descobrir el plaer de gaudir de la vida
anys endarrere. Soc jo qui juga a car- ,
tes, perd tinc uns vuit anys, com els que et senta bé.
meus fills ara. Som només jo i el padri.

Es una tarda freda d'aquelles en qué

[#\

fita

Lal
==

&
Vols recuperar I’energia i trobar-te bé al 100%?

Em dic Martina Ferrer, soc nutricionista i psiconeuroimmunologa, i
t’acompanyo per que siguis la lider de la teva salut.

Em trobaras al centre FITA de la Seu d’Urgell

vol comencar a despuntar l'hivern. al C/ Bishe Iglesias Navarri, 15, tots els dimecres.
Pels carrers solitaris, no es mou ni una Reserva la teva cita al 634 452 820

anima. Es una tarda del Pirineu, del - —

Pirineu de veritat. Tenim la llar de foc www.martina-ferrer.com

encesa i des de la taula estant notem
aquell caliu. La padrina és a la cuina,
netejant els rovellons que hem plegat
aquella tarda. Tota la casa fa olor de
bosc de finals de tardor.

Al padri les cames ja no li aguan-
ten i davant la impotencia de fer-se
gran les cartes sén un refugi. Sense
elles, el rellotge no es mouria. Juguem
a la brisca, al tuti, i després tornem a
la brisca. El padri en sap molt i mai es
deixa guanyar. I jo vull guanyar, i m’hi
esforco, conto les cartes, les que ha
tirat, les que deu tenir, els punts que
porto i els que falten. I perdo. I m’en-
fado. Pero tornem a jugar. Per sort no
tenim tablet, ni consola, ni mobil, no-
més una tele on fan dibuixos. Davant
nostre tan sols una baralla de cartes i
la fal-lera de guanyar el padri. I torno a
perdre, i em torno a enfadar. I aprenc,
aprenc molt, perd no me'n adono. De
la brisca i de la vida.

Per entendre-ho han hagut de pas-
sar molts anys i moltes partides.

Torno al present i en el viatge de
tornada prenc una decisié: quan vin-
guem a casa dels pares no portarem
mai tablets ni consoles. I aquella tele
on els dibuixos sempre sonen en dual,
seguira aixi. Hi ha massa partides a
aprendre al costat dels padrins. Parti- Registre de dominis
des de cartes i partides de vida. Parti- i
des que no ens pot robar una pantalla. : 3 Pagines web
Partides que deixen empremta i encara
recordes trenta-cinc anys després.
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IV HISTORIA

Ara fa cent anys, el municipi de Lavansa, el cor de I’'Urgellet

(Maig, 1924)

DANIEL FITE ERILL - Historiador. Graduat en Historia (UB) i estudiant del Grau en Dret (UOC)

a matinada del dilluns, dia 12
Lde maig de l'any 1924, el tren

especial on viatjaven «Sus Ma-
jestades los Reyes y su alteza el principe
de Asturias» acompanyats del gene-
ral Primo de Rivera avancava a
tota velocitat creuant la immensi-
tat del nostre pais. El seu desti, des-
prés d'un viatge de catorze hores, era
la ciutat de Barcelona, on tot estava a
punt per a l'arribada del seguici palati. Les llums del nou
dia deurien atrapar «el tren real> a Moéra la Nova, on el
Governador civil de Tarragona esperava impacient la
seva arribada. Unes tres hores més tard, a les onze en punt
del mati, el tren feia la seva arribada triomfal al «apeadero
de Gracia [...] batiendo marcha en aquel momento la banda del
regimiento de Vergara, encargada de hacer los honores».

Els carrers de la capital catalana lluien amb les
seves millors gales, plens de gom a gom, de cami cap
a Pedralbes, on aquell mati «encara es treballava deses-
peradament per enllestir el Palau». A I'arribada del seguici
reial, l'alcalde de Barcelona va fer entrega de les claus del
nou Palau Reial al monarca «pronunciant algunes paraules
que els periodistes no hem pogut anotar per les apretors en que
estavem». Una miriada de cameres fotografiques i «dapa-
rells per prendre vistes cinematografiques> no apartaven la
mirada de la capital catalana, on dos dies després s’havia
d'inaugurar també el «Monument a Mossén Jacint Verda-
guer»,

Els versos del celebre poeta de Folgueroles res-
sonaven en aquells dies llunyans més vius que mai
a la Seu d’'Urgell, «atravessant lo Sicoris aurifer|...] com
pagina de gloria, lluheix en mitj d'un pla sedos y vert». La
verdor intensa d'una primavera exuberant es deixava sen-
tir arreu de les nostres muntanyes mentre els ramats inici-
aven el seu retorn des de la terra plana. En aquest context,
el dia 13 de maig, 'endema de l'arribada d’Alfons XIII a
Barcelona, en Joan Obiols Casals, pastor, propietari,
vei de Lavansa, presentava una instancia al «Delega-
do Gubernativo de este partido judicial» sol-licitant «que con
toda urgencia y previos los datos o informes que en su supe-
rior criterio estime necesarios se sirva acordar sea ordenado
al Ayuntamiento de Lavansa, me sean concedidas las licencias
para pastar las siete cabezas de ganado caballar y trescientas
ovejas d que tengo derecho, por ser de recta justicia que espe-
ro merecer». La negativa del respectiu ajuntament li
causava un greu prejudici «porque teniendo el rebafio de
lanares, en camino desde la provincia de Tarragona en donde
pasan el invierno y debiendo llegar a Lavansa el dia diez y siete
del actual sino puede llevarlos d los Montes de dicho termino
tiene que deshacerse de ellos malvendiéndolos [...] lo que resul-
ta un perjuicio para la riqueza del Distrito y de la Comarca».

En Joan Obiols, vei de la casa «llamada San Quiro en el
lugar de Osera y termino municipal de Labansa», era un dels
«criadores de ganado» més importants de la contrada. El

municipi de Lavansa, situat en el cor de I'Urgellet,
comprenia la part inferior de la vall homonima «re-
gada per lo riu de igual denominacio que desaygua al Segre
prop de Hostalnou». La vall es trobava tancada «al N. per les
serres de Montsech de Tost [...] la serra del Port de Comte, al E,
extenent-se cap al S. la Tossa Pelada, [...] la més alta d aquesta
rodalia». Les produccions principals consistien en «trigo,
centeno, legumbres, patatas y maderas de pino» aixi com la
cria de bestiar «lanar, vacuno, cabrio y de cerda». L'agricul-
tura i la ramaderia eren l'activitat principal dels seus ha-
bitants encara que «algunos de sus moradores ejercen todas
aquellas profesiones y oficios mecdnicos mds indispensables d
las necesidades del vecindario».

L’any 1920 el municipi de Lavansa reunia 336
habitants de fet i 449 de dret, repartits en 97
cases habitades escampades en deu entitats
de poblacio

L’any 1920 el municipi de Lavansa reunia 336 ha-
bitants de fet, i 449 de dret, repartits en 97 cases habi-
tades espargides en deu entitats de poblacié (Banye-
res, Barceloneta, Coll d’Arnat, Montargull, Ossera,
Padrinas, Raval de Montargull, Sant Pere, Sisquer i
Sorribes). El poble de Sorribes de Lavansa, on es troba-
va situada «la casa consistorial», era la capital politica del
districte sumant 18 cases obertes i 66 habitants de fet. No
obstant aixo, el poble d'Ossera era la capital humana del
municipi reunint, en aquell moment, 22 cases habitades
amb més de 108 persones empadronades. Aquesta capita-
litat dual del districte de Lavansa tenia el seu reflex en el
mapa escolar. Aixi, existia «la Escuela mixta de Osera con su
grupo escolar y el resto del Distrito forma el grupo escolar de
Sorribes con dos escuelas, una de nifios y otra de nifias».

Ara fa cent anys, el divendres, dia 16 de maig de
1924, I'alcalde de Lavansa, Enric Rib6 Betriu, de 26
anys d’edat, responia a la invitaci6 enviada pel «De-
legado gubernativo» Francisco Rodriguez «ala recepcién
que se celebrard el dia 19 en el Palacio de la Generalidad en
honor a nuestro augusto soberano». El jove alcalde manifes-
tava «que Dios mediante asistire d dicho acto en union de los
demds Sres. Alcaldes del Partido y de V. S. que tanto se distin-
gue por el obra Patria».

L’endema, dissabte, el dia en queé havien d’arribar a
la vall les ovelles d’en Joan Obiols, trenta-quatre alcaldes
del nostre districte, inclos el de Lavansa, encapecalats pel
respectiu delegat del govern marxaven cap a la ciutat de
Barcelona vestits «con traje negro con insignias del cargo y
sin baston». El solemne acte es va celebrar la tarda del
dilluns, dia 19 de maig de 'any 1924, on «el presidente
de la Mancomunidad, don Alfonso Sala, obsequié [...] con un
champdn de honor a los alcaldes y delegados gubernativos de
Catalufia que vinieron a Barcelona para asistir a la recepcion
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Vista general del poble de Sorribes de Lavansa, coronat per l'església parroquial de Sant Marti, des de la ribera del riu homonim, en el segon quart del segle
XX. Targeta postal fotografica de Foto Janot d’Organya. Arxiu familiar de cal Serni de Cabo, TC _549/2024.

de SS.MM.». En el seu discurs, el monarca Alfons XIII va
manifestar el seu agraiment expressant que «con este viaje,
sefiores, rendimos un tributo a los pueblos de las distintas regio-
nes de Espafia, para que todos puedan decir que el Directorio, el
Rey, la familia Real que veis aqui unidos, somos todos hijos de
Espaia. Y el reino que hoy forma la Peninsula Ibérica no es mds
que el fruto del amor». En acabar el parlament reial, els al-
caldes i els delegats van saludar personalment, un per un,
«a los Reyes y después al Principe e Infantes». La recepcié va
ésser tot un éxit anunciant, en paral-lel, la promesa
reial de visitar properament «todo el Pirineo Cataldn».

El retorn a la cort d’Alfons XIII i la familia reial encara
es va fer esperar uns dies més, quedant «roto el maléfico
hechizo que impedia una mayor y mds continuada comunica-
cién entre los Reyes y Catalufia». A tres quarts de nou del
vespre del dijous, dia 22 de maig, «llegaron al anden SS.
MM. con el principe de Asturias, el general Primo de Rivera y
su séquito, siendo despedidos a los acordes de la Marcha Real y
en medio de una estruendosa salva de aplausos>. Una pluja

abundant queia sobre les nostres muntanyes aquella
nit enguany centenaria quan Alfons XIII retornava
cap a Madrid. L’alcalde de Lavansa deuria explicar
aleshores, al costat de la llar, els detalls d’aquella his-
torica recepcié al Palau de la Mancomunitat, enmig
d’aquell diluvi primaveral. Pocs dies després, la placida
lluna de mel reial del nou régim amb Catalunya s’estron-
cava quan «se exteriorizé el hondo malestar de los elementos
intelectuales al servicio de la Mancomunidad, afectados por la
supresion de ensefianzas y por la cesantia de los no gratos a la
politica reinante». El nostre pais s'internava poc a poc
cap a un regim dictatorial mentre a la veina repu-
blica francesa trontollava el govern conservador de
Raymond Poincaré davant la victoria «de los hombres de
la izquierda, que no pueden ser tenidos por sospechosos de im-
perialismo» aglutinats al voltant del «Cartel des Gauches».
Els dies s’escolaven rapid mentre una pluja incessant queia
xamosa sobre una vall de Lavansa plena de vida...
Continuara!
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VA ACTUALITAT

Protagonisme important dels candidats pirinencs a les elec-
cions del 12-M al Parlament de Catalunya

Yz

REDACCIO « La Seu d'Urgell

Is politics pirinencs tenen un
Eprotagonisme especial en la
campanya electoral del 12-M. La
cap de llista de Junts+Puigdemont per
Catalunya a la circumscripcié electo-
ral de Lleida és la pirinenca Jeannine
Abella, el cap de llista del PSC és I'ur-
gellenc Oscar Ordeig, i el cap de llista
de la CUP és el també pirinenc Ber-
nat Lavaquiol. Per part dEsquerra
Republicana, el pallarés Pepe Vidal
és el nimero 2 de la candidatura que
encapcala Marta Vilalta, i la cerda-
na Roser Bombardé és la niamero 5.
En el PSC, la quarta posici6 de la
llista per Lleida I'ocupa la regidora pa-
llaresa a I'Ajuntament de Sort, Neus
Comes. Igualment, a Junts la quarta
posicié de la llista és per al regidor de
l'ajuntament de la Seu d'Urgell, Jordi
Fabrega.

Incognita sobre majoria absoluta
independentista al Parlament

Una de les principals incognites de la
cita electoral avancada és si es reedi-
tara la majoria absoluta independen-
tista al Parlament. I aix0 marcara els
futurs pactes postelectorals. Tots els
sondejos apunten que el candidat del
PSC, Salvador Illa, sera el més votat,
com ja va passar a les ultimes elecci-
ons. Els darrers dies han estat marcats
pels retrets creuats entre ERC i Junts,
que van formar Govern fa tres anys
perd Junts en va marxar l'octubre
del 2022. JxCat aspira a superar ERC
aquesta vegada amb l'efecte del retorn

Els candidats pirinencs Jeannine Abella, Pepe Vidal, Neus Comes i Bernat Lavaquiol.

de Carles Puigdemont.

El 2021 els tres partits indepen-
dentistes amb representaci6 a la cam-
bra (ERC, Junts i CUP) van sumar
74 diputats, per sobre dels 68 que
estableix la majoria absoluta. Caldra
veure si tres anys i tres mesos després
els ciutadans reediten aquesta majo-
ria. Tot plegat en un escenari en que
el vot independentista podria quedar
més fragmentat. També es presen-
ten a les eleccions el partit impulsat
per l'eurodiputada Clara Ponsati i el
filosof Jordi Graupera, i la forma-
ci6 d’extrema dreta Alianca Catalana
de Silvia Orriols, actual alcaldessa de
Ripoll.

Junts confia en lefecte que pot
tenir la promesa de Puigdemont de

tornar a Catalunya el dia del debat
d’'investidura al Parlament encara que
ell no pugui ser escollit president.
ERC, amb el president de la Genera-
litat com a cap de llista, vol exhibir la
gestié del Govern en els dltims anys
i aspira a mantenir-se com a primera
forca independentista.

El ‘no’ als pressupostos

Els comuns concorren a aquestes
eleccions després que el seu no’ als
pressupostos fos el detonant de la
convocatoria avancada dels comicis.
La cap de llista, Jéssica Albiach, de-
fensa que la seva formacié sap negoci-
ar pero6 també sap dir que no quan cal.
En els ultims anys havien facilitat els
pressupostos de la Generalitat.

ART I DECORACIO

FLORAL
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A la temporada de celebracions,
les nostres flors expliquen histories.
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Descobreix com els nostres centres florals poden ser la peca

clau per fer de la teva celebracié un record ineshorrable.

PL de IEsglésia (ALP) 972 89 04 48 - 627 442 986 - marisolstjohns@gmailcom



13

1 2 M Eleccions

al Parlament

2024 | de Catalunya

DD v - o A
HHEH
0 | = [+
O BEEE — .
. EEEE mm
- e
JORNADA ELECTORAL

0- @— @-

Els col-legis electorals Per votar has de Per saber on has
obriran a les 9 del mati portar "original del de votar, consulta
itancaran a les teu DNI, passaport o la targeta censal,

8 del vespre. carnet de conduir. truca al 900 343 232

0 entra a ine.es.

012 MWz,

EERTEE Rt

eleccionsparlament.cat



Ll NATURA

Els Agents Rurals confirmen la preséncia d’un os bru al
terme municipal de Montferrer i Castellbo

Yz

FELIU SIRVENT - Montferrer i Castellbé

Imatge d'arxiu d'un os bru al Pirineu / govern.cat

NEUS la preséncia d'un os bru al terme municipal de

Montferrer i Castellbo, a la comarca de 'Alt Urgell.
Es dona la circumstancia que el Cos d’Agents Rurals va lo-
calitzar, a finals de 2023, una petita quantitat de pel que ara
s’ha confirmat que és d'os bru. A causa de la petita quanti-
tat, no s’ha pogut determinar quin individu en concret és.

Els Agents Rurals han confirmat a VIURE ALS PIRI-

Primer cas a I'Alt Urgell des de 2007

Aquest és el primer indici que es troba a I'Alt Urgell del
pas d'un exemplar d’'aquest plantigrad des de fa anys, ja que
'anterior indici és del 2007, i va ser en el terme d'Os de
Civis, al municipi de Valls de Valira. Aquest indici d’ara, és
una dada puntual que ha estat trobada en el terme munici-
pal de Montferrer i Castellbd, dins del Parc Natural de l'Alt
Pirineu. Probablement, segons els Agents Rurals, es tracti
d’'un moviment d’algun dels exemplars coneguts i identifi-
cats a la comarca veina del Pallars Sobira.

Durant el 2024 el Cos d’Agents Rurals fara seguiment
de la zona per comprovar si es tracta d'un indici de movi-
ment puntual o recurrent. Gracies al seguiment intensiu i
acurat que es realitza pels diferents equips, es coneix molt
bé la demografia de la poblacié pirinenca d'ossos i la seva
evolucio. Els paranys de péls, els sistemes automatics de fo-
tografia i video, i la posterior analisi de les mostres, permet
identificar la major part dels ossos que habiten als Pirineus.

Una poblacié de 76 exemplars d’os al Pirineu

Durant l'any 2022, el Grup de Seguiment Transfronterer
de I'Os Bru al Pirineu (GSTOP) va comptabilitzar una po-
blaci6 de 76 exemplars d’os al Pirineu. El GSTOP esta for-
mat per representants del Departament d’Acci6é Climatica,
Alimentacié i Agenda Rural, el Cos d’Agents Rurals, el
Conselh Generau d’Aran i els governs d’Andorra i Franca,
I'Aragé i Navarra.

Aquesta xifra correspon al nombre minim d'ossos de-
tectats en un any i es revisa anualment. Aixi mateix, gra-
cies a les dades obtingudes I'any 2022, es constata que el
nombre d'ossos d’anys anteriors van créixer: I'any 2020 va
passar de 68 a 69 i 'any 2021 de 70 a 74 exemplars.

Pel que fa al sexe de la poblacié identificada i compta-
bilitzada I'any 2022, hi ha 39 femelles i 35 mascles (més dos
exemplars de sexe no identificat). Dels 76 exemplars, 39
(51,5%) sén adults, 24 (31,5%) sén subadultsi 13 (17%) sén
cadells de I'any. Dels 13 cadells, hi ha 6 femelles, 5 mascles
i 2 de sexe no identificat.

L’area geografica de presencia de I'os bru al Pirineu
comprén una superficie de 5.700 km? (800 menys que l'any
2021 i 2.500 menys que l'any 2020). Aquesta reduccié és
perqueé no hi ha exemplars d'ossos amb seguiment satel-
lital. Pel que fa al nombre de naixements, shan registrat en
total 13 noves cries de vuit femelles diferents. Es tracta de
la tercera xifra més alta registrada després de 2020 i 2021.

On gaudir d'una experiéncia
gastronomica tnica -

€+ Km%0, €13, 25630 Talarn
wwnw. Joquiose.com
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I TASTET D'OFICIS

Carla de Ruiter: “En I'estampacio botanica, els colors
sOn una sorpresa, s'escapen del teu control™

iz

FELIU SIRVENT - Estamariu

Carla de Ruiter, és artesana i pedagoga. Holandesa de
naixement, viu a Catalunya des de fa 35 anys. Des de peti-
ta I'han atrapat els fils, els teixits i les fibres naturals com
laIlana i el tint.

Treballes la 1lana i els tints naturals...

Si, treballo una mica tots aquests materials naturals des
de la base, des de la fibra. La gent, massa sovint, desco-
neix que és el cotd, el 1li, el canem.. També m’agrada la
cistelleria perqué m’encanta teixir, tant el fil com el vimet
i el canem. En el procés de tint natural, aprofito plantes
tintories del meu entorn. De vegades, la tintura de la llana
arriba a ser un procés quasi magic.

El teu projecte professional i personal es diu fibrart.
En queé consisteix?

Pretén difondre totes aquestes activitats artesanals. M'ho
passo molt bé treballant amb aquests materials perque
trobo que connecten del tot amb la natura. Ara bé, més
enlla de la meva satisfacci6 personal, per mi és molt im-
portant donar a conéixer i difondre coneixements ances-
trals de la vida quotidiana a través de tallers. Quan elaboro
una peca, sigui amb llana o bé un cistell, sempre penso que
estaria bé que en poguessin gaudir els altres.

Divulgar coneixements ancestrals?

Si, perque avui en dia sembla que aquestes activitats hagin
caigut en l'oblit, que formin part del passat, perd hem de
recordar que fa només dos generacions eren habituals i
fins i tot quotidianes. Es realitzaven a totes les cases, so-
bretot a pages. Hem perdut molt de pressa aquesta practi-

En el procés de tint natural, aprofito plantes
tintories del meu entorn... M'ho passo molt

bé treballant amb aquests materials perque
trobo que connecten del tot amb la natura. |
quan faig un taller, el primer que vull és que
els assistents també s"ho passin igual de bé

caiaquests coneixements.

Precisament, el cap de setmana del 13 i 14 d’abril vas
impartir a Bescaran el “Taller d’estampacié botani-
ca”, en el marc del cicle ‘Tastet d'Oficis’. Com el vas
plantejar?

El meu plantejament, primer de tot, va ser que els assis-
tents al taller s’ho passessin molt bé treballant aquests
materials. Per part meva, vaig oferir les eines i la técnica.
Vaig portar un xal de seda i una motxilleta de cot6 i vam
fer moltes provatures d’estampacié sobre paper i cotd.
Tot aixo ho vam fer a través de tecniques molt senzilles.
Crec que és molt important fer les coses de la manera més
senzilla possible, arribar a tothom, que tothom ho pugui
fer, tant els adults com els nens.

També treballes amb nens?

Estic treballant en un centre ocupacional i com que no
vull utilitzar cap producte quimic, he anat fent proves
amb la llet, perqueé calen proteines per fixar els colors de
les plantes al teixit o al paper. He experimentat amb la llet



de soja i de cigrons. El teixit i el paper necessiten xopar-se
de proteina.

Sovint parles de crear teixits primitius...

Aix0 de teixits primitius em ve d'una senyora que m’esti-
mo molt, 'Edith Schaar, una alemanya que fa molts anys
que viu aqui. Ella és molt gran, té 90 anys, pero fins fa ben
poc no parava de crear al voltant del filat i del teixit, feia
uns tapissos de mides enormes i ara encara crea a la resi-
déncia. L’Edith ha estat una mestra per mi, he aprés molt
d’ella, sobretot dels tints naturals. Per fer un taller familiar
i apropar els materials naturals a la gent, 'Edith confecci-
onava dos o tres bastonets, branques, per elaborar un tei-

La meva feina esta estretament vinculada
ala cultura, la tradicié i la natura, per mi
esta tot interrelacionat. Estem perdent

el fet de confiar en la natura. Als tallers
acostumo a explicar als meus alumnes
que la natura ens ho dona tot

xit primitiu, que no era res més que I'Ull de Déu, que és el
simbol de proteccié de Méxic. A mi m’agrada molt perque
la gent, a través d’'aquest petit detall, tant si els ensenyo a
filar com a tenyir, poden expressar la forca dels colors. Els

TASTET D'OFICIS mw

tints naturals son vius, tenen vida, no sén uniformes, aixo
també m’ho va ensenyar I'Edith.

D’on treus tots els ingredients naturals per fer els
tints?

Basicament, els trec d’aqui, del meu hort. Com que
m’agrada l'estampacié botanica, tinc una bona plantacié
de plantes tintories. La fulla de I'olivera, per exemple, tin-
ta un verd preciés o bé un groc extraordinari, depenent
de la concentracié. El vimet, a part d’utilitzar-lo per a cis-
telleria o per a productes medicinals, conté un color molt
interessant per a tenyir.

I els colors, queé s6n els colors per tu?

Els colors sén sempre vida i alegria, perd en l'estampa-
ci6 botanica, els colors sén una sorpresa, s'escapen del
teu control. Aquesta sensacié m'agrada molt que passi, en
contraposicié a la societat d’avui, on es vol tenir-ho tot
sota control i d'una determinada manera.

La teva feina esta lligada a la cultura i a la tradicid...
Si, la nostra vida, la nostra historia, sén una seqiiéncia de
baules i ponts per on passa la tradicid, I'experiéncia més
vital de les persones humanes. La meva feina esta estreta-
ment vinculada a la cultura, la tradicié i la natura, per mi
esta tot interrelacionat. Estem perdent el fet de confiar en
la natura. Als tallers, acostumo a explicar als meus alum-
nes que la natura ens ho dona tot.

SERVEI VERD TREMP, Pallars Jussa!

gustos. A més trobarem planter per a 'hort.

Tracte personalitzat i assessorament professional.

Jardineria Servei Verd
-

Per a tots els amants de les plantes i apassionats de la jardineria.

SERVEI VERD compta amb més de 25 anys d'experiéncia en el mon de la jardineria, oferint la seva varietat de serveis
per satisfer les necessitats de tots els seus clients, aixi com també la venda de flors, plantes i arbres per a tots els

iNo t'ho perdis! Alegra el teu jardi, gaudeix de la bellesa de les flors.

La Canadenca, &
Tel. 973 652 663 - Mob. 658 973 782
rosamarisv@gmail.com
TREHP

- Flors, plantes i arbres.

- Disseny i creacid de jardins.

- Manteniment de jardins i zones verdes.
- Esporga d'arbres i arbustos.

- Instal-lacions de sistemes de reg.

) Jartinaria sorvei vard  (E) labotiguetadelserveiverd
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El pirinenc Miquel Trave aconsegueix la placa per compe-
tir a Paris en els seus primers Jocs Olimpics

iz

FELIU SIRVENT - La Seu d'Urgell

nari on es va decidir la composici6 de 'equip que re-

presentara a Espanya en Eslalom Olimpic en els Jocs
de Paris 2024. El pirinenc Miquel Travé competira per pri-
mera vegada en uns Jocs Olimpics, ho fara a l'estadi nautic
de Vaires-Sud-Marne de la capital francesa entre el 27 de
juliol i el 5 d’agost.

Acompanyaran al palista de la Seu d'Urgell, el
jove Pau Echaniz Pal en K1, la representant 'equip d’An-
dorra, Monica Doria (C1F), originaria d’Arfa, al municipi
de Ribera d'Urgellet, i Maialen Chourraut en K1, pi-
ragiiista basca i estretament vinculada a la capital de I'Alt
Urgell.

El procés selectiu, que va arrencar a la Seu d'Urgell, va
estat ple de tensid, emocié i incertesa. Un selectiu esta-
tal que va continuar amb les proves a Pau, on es va decidir
la composicié de l'equip olimpic. Només Miquel Travé,
que es va imposar en les sis manegues del selectiu, va acon-
seguir una superioritat aclaparadora sobre els seus rivals i
va ser el primer a obtenir el bitllet olimpic en el C1 masculi.

E C1 femeni va ser com una novel-la de suspens. Sem-
blava que Ndria Vilarrubla ho tenia tot fet, després de les
tres baixades de la Seu d'Urgell, on es va imposar en totes,
pero en arribar a Pau, una Miren Lazkanoimmensa i ple-
na de confianca en les seves palades va impedir que 'olim-
pica a Toquio 2020 aconseguis resoldre la seva classifica-
cié. Lazkano va fer ple en el canal francési va guanyar en
els tres descensos restants, per la qual cosa la decisi6 final
es va retardar fins a les cronometrades del Caiac Cross dela
jornada dominical, on es va imposar en ambdues, portant a
la donostiarra a la seva primera preséncia olimpica.

En el K1, també semblava que Maialen Chourrautli-
quidaria la seva cinquena preséncia en uns Jocs gracies a
les tres victories inicials, pero els dubtes de la de Lasarte

EI canal d’Aigiies Vives de Pau (Franca) va ser l'esce-

El pirinenc Miquel Travé aconsegueix a Pau la placa per a competir als
Jocs Olimpics de Paris / @RFEPiraguismo

Acompanyaran al jove palista de la

Seu d’Urgell, Pau Echaniz Palen K1, la
representant l'equip d’Andorra, Monica Doria
(C1F) ilabasca Maialen Chourraut en K1

en arribar a Pau i el tot o res de Laia Sorribes van posar
pebre a aquesta categoria. La catalana va guanyar la quarta
i cinquena manega, fent que la sisena es convertis en una
veritable final entre elles dues. Pero aqui va ser quan Ma-
ialen va treure aquest extra que tenia als seus bracos per a
avantatjar a Sorribes en 1,06 segons.

En la categoria masculina, el ‘Big Three’ de I'Eslalom
Olimpic espanyol (Pau Echaniz, David Llorente i Mi-
quel Travé, campions d’Europa en K1 Patrulles a Cracovia
el mes de juliol passat) van estar colossals cada vegada que
es van ficar a l'aigua i van tornar a aconseguir uns grans
resultats.
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POl EMPRESA

Mima’ls, labotigaiel centre veterinariala Pobla de Segur per
a tots els amants dels animals de companyia

Y/nuuiuuiiizizzzzzzzizizzzzzizzzzzzzzzzzzzzZ
A. CAMPOQY - La Pobla de Segur

Mima’ls trobem un centre

veterinari i una botiga amb

una amplia varietat de pro-
ductes i serveis especialitzats per
satisfer les necessitats i la cura de la
nostra mascota estimada.

En aquest establiment de la Po-
bla de Segur hi ha tota mena d'ac-
cessoris i tot el que necessitis per
a la teva mascota: alimentacié amb
nutrients adequats, higiene, varie-
tat de joguines, collarets, corretges,
menjadores, llits i més productes.

També hi tenim servei veterina-

tir-se felic. Ofereixen lalternativa
de cura a domicili.

ri amb cita prévia i perruqueria per

cuidar i mimar al teu pelut (servei

amb hores concertadesg).
Igualment, a Mimals també

Amb tot, tracte proper i un ser-
vei i una atenci personalitzada per
a cada necessitat de la nostra adora-
ble mascota.

brinden el servei de passejos a l'ai-
re lliure per al teu gos. Els nostres
amics peluts necessiten passejar, ju-
gar per mantenir-se en forma i sen-

Adreca: Avinguda Cataluna, 3
Telf: 626 372 656
Instagram: mimals_alsteuscompanys

PROJECTES CLAU EN MA__ MANTENIMENTS_ _

REHABILITACIONS __MODERNITZACIONS___

ADAPTACIO D' ASCENSORS__SERVEI 24 HORES

ASCENSORS

HOME LIFT

MUNTA CARREGUES
MUNTA PLATS

MUNTA COTXES
PLATAFORMES ELEVADORES
CADIRES PUJA ESCALES

www.femiascensors.com

AN, ALCALDE ALTISERNT MNY16
25620 TREMP +34648164551
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| VEURE PROGRAMES A BANDA 0 CONSULTAR EL WEB MUNICIPAL
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22

en ulleres
de marca

monofocals o progressives

antireflector inclos
i paga a terminis sense interessos * TAE 0%

OPTICALJA CENTRE VISIO GRUP

C/ Major - 85 La Seu D'Urgell Tel: 973 35 46 10
C / Angel Guimera -17 Manresa Tel : 93 872 54 71

\
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AGRICULTURA X

Els ramaders de la Vall Ferrera denuncien la superpo-

blacio de muflons

Yaaauaaiaaiaaaiaaiaaiaiiaiiiizzzzza

MARTA LLUVICH - La Vall Farrera

poblacié de muflons a la zona. Durant els mesos de
marg, abril i maig baixen de les zones altes als prats
de pastura buscant herba per alimentar-se, amb les per-
dues que aixd comporta per als pagesos. El ramader Nac-
ho Castellarnau va dir que on hi ha muflons no poden
anar-hi ramats d’'ovelles a pasturar, perqueé en cas d’encre-
uar-se amb les ovelles dels pastors, surt un animal “molt
poc apreciat per la carn” i infertil. A Noris, a 1.254 metres
d’altitud, només hi viu el Benito, qui va explicar que els
muflons ja no es fan estranys amb la gent i es passegen
pels carrers del poble com si res. Des de la finestra de casa
veu ramats de fins a 200 muflons, va assegurar.
Castellarnau va explicar que els muflons es van in-
troduir a Andorra per a la cacera esportiva a mitjan anys
noranta. Els animals van travessar la frontera per Tor i
Alins i s’han anat estenent per tota la vall. Segons aquest
ramader d’Alins, els muflons avancen en detriment de
lisard, amb qui competeix pels prats més baixos. “On fa
anys veia ramats d’isards ara hi veu ramats de muflons”,
va dir Castellarnau.

Els ramaders de la Vall Ferrera denuncien la super-

Els ramaders denuncien la superpoblacio de muflons / Marta Liuvich

Per la seva banda, el Benito, unic habitant permanent
al poble de Noris, va explicar que ja fa un temps van haver
de posar tanques al cementiri del poble perqueé els mu-
flons i els senglars no hi entressin. “Veure’ls passejar pels
carrers del poble ja és habitual”, va assegurar el Benito i a
tall d’exemple va comentar que ha de protegir les flors de
casa amb teles perque aquests animals no se les mengin.
La poblacié de mufl6 censada a la Reserva Nacional de
Caca de I'Alt Pallars 'any 2023 era de 1.019 exemplars.

Més de 50 anys al vostre servei

i PNEUMATICS
. SEGRE |

Poligon Industrial La Seu
Carrer E, 18, 25710
La Seu d'Urgell, Lleida
pnesegre@gmail.com

Dins dels escoberts.
Al bell mig de la zona
comercial tradicional.
Facgana singular,

Lsos multiples {comerg,

oficina, taller/expositor d'arts,

servels L,

(® 626167123 / 682791859

= Venda i reparacio de
pneumatics de tot tipus

*Pre TV

* Frens

* Embragues

* Bateries

* Manteniments

+ Suspensions

* Distribucions

= Alineacions

* Servei de carretera

= Servei de mecanica

3 -ﬂﬂﬁk lli
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P28 AGRICULTURA

Organitzen un taller d’empelts per aprendre a valorar i
conservar les varietats de fruiters ribagorcans

REDACCIG - Llesp

"area de medi ambient del Con-
I sell Comarcal de I'Alta Ribagor-

ca conjuntament amb I'Associ-
acié d’amics de I'Observatori de va-
rietats Ribagorcanes va organitzar a
mitjan abril un taller dempelts a Llesp
on es van explicar les tasques de carac-
teritzacié i recuperacié de varietats de
fruiters ribagorcans que estan portant
a terme des de l'associacid, aixi com
diferents empelts d’aquestes varietats

Uniques.

L’acci6, que va anar a carrec de
Xavier Farré i Nuria Nieto, va tenir
una bona acollida. Segons els orga-
nitzadors, aquesta transferéncia de
coneixement és molt important per
tal de crear xarxa al territori i valorar
aquestes varietats, aixi com garantir la
seva conservacié enfront de les vari-
etats comercials. En el futur es faran
més tallers i xerrades.

Productes artesans
del Pirineu

Tel. 873 452 797

xarcuteriamontserratcb@gmailcom
C. Major, 89 - La Seu d'Urgell

@ Qxarcuteria

YARCUTERIA
Montserrat

<
! cansacapenia | xarcuTeRiA

rhy PERMAILY  LLONGANITSES

i domis derivals dal pore

'I TEli 973 511%24 ;
antonivigo.1 @gmail.com
C. St. Réicj .

Bellver de Cerdanya
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L'energia del Pirineu

OFERTA DE FEINA AL DEPARTAMENT TIC

Empresa dedicada a la generacio d’energia eléctrica,
amb un equip de treball consolidat i sistemes de treball digitalitzats,
ubicada a la Seu d’Urgell, al bell mig del Pirineu catala, ofereix:

LES TASQUES PROPIES DEL LLOC DE TREBALL SON:
+ Analitzar dades especifiques del negoci, informes perigdics a direccid i altres arees de I'empresa.
* Gestid i explotacio de base de dades internes.
* Integracid de dades entre programaris.
- Autornatitzacid de processos, elaborar informes técnics i procediments o manuals d'ds.
* Manteniment i desenvolupament d’aplicacions propies.
« Enviar infarmacio | circulars a diferents arganismes .
- Suport en I'administracia de xarxes, sistemes i microinformatica.

* Resolucid d'incidéncia amb usuaris final.

NECESSITEM:

- Titulacié en Enginyeria Técnica/Superior, Grau en Informatica, Telecomunicacions o relacionat.
- Imprescindible coneixement d'eines d'analisifvisualitzacio de dades, es valoraran coneixement de Power BI.
+ Coneixements de Power Platform de Microsoft
(Power Autamate, Power Apps, etc.), Microsaft 365 i SharePoint
* Es valorard coneixements de programacio tipus .MET i SQLServer.
= Es valorara coneixement de gestid i administracid de base de dades.

* Domini en I'ids de les noves tecnologies de la informacia i la comunicacia
i coneixement avangat en tecnologia Microsoft.

- Capacitat analitica i d'aprenentatge.

* Una persona metodica i organitzada en la realitzacio de les tasques.
< Autonomia i capacitat de treball en equip.

OFERIM:
* Incorporacid immediata.
* Jomada intensiva.
* Unir-te a una empresa del territori, amb un projecte solid de creixement i innovacia.
+ Bon ambient de treball, estabilitat laboral | possibilitats de creixement dins de 'empresa.
= Participar d'un sector atractiu, motivador i en constant moviment, amb un equip jove de professionals.
+ Formacio a carrec de l'empresa.

Envia el teu CV = rrhh@peusa.org O QO @ © ercusacneria senergiadeipirine
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POl CULTURA

El Festival Ull Nu dedica la jornada del convidat d’honor

al cinema portugues

Yz

REDACCIO - Andorra

arriba a la 11a edicié dedicant una jornada al cinema
portugues i, per primera vegada a Andorra, es projec-
tara una selecci6 de curtmetratges de Portugal amb la pre-
sencia del director Federico Mesquita i Ricardo Vieira, el
programador d’'IndieLisboa, el prestigiés festival portugues.

Una de les coses a destacar és l'alta participacié a la sego-
na edicié de 'Ull Nu LAB. Shan rebut 38 guions i dels 8 que
participaran al taller, 7 sén escrits per dones. En aquest sen-
tit, pel que fa al concurs de curtmetratges, es manté la xifra
de 600 obres participants i d'entre els 24 projectes finalistes
contem amb 18 directores dones.

Com ja és habitual, el festival compta amb una amplia
proposta cultural i d'oci amb projeccions, exposicions,
instal-lacions, xerrades, concerts i activitats familiars. Una
de les novetats és la Vila UlINu, un espai gastronomic que
s'instal-lara a la Placa del Poble, des del divendres 10 fins el
diumenge 12 de maig.

El Festival Ull Nu, que tindra lloc del 8 al 12 de maig,

Projeccions

La primera de les projeccions sera el dimecres 8 de maig
amb “Remember my name”, la pellicula inaugural que és el
primer llargmetratge de la directora Elena Molina, partici-
pant i guanyadora en diversos Festivals Ull Nu. Aquest film
sera també el que es projectara durant la sessié escolar del
dijous 9 de maig.

El dijous 9 de maig, tindra lloc la jornada dedicada a Por-
tugal, el convidat d’honor, i es podran veure una seleccié de
cinc curtmetratges portuguesos acompanyats del colloqui
amb el director Federico Mesquita i el programador d'Indi-
eLisboa, Ricardo Vieira. Seguidament es projectara el llarg-
metratge “Simon Chama” i tindra lloc la xerrada amb la seva
directora, la Marta Sousa.

El divendres 10 de maig, es fara una projeccié especial,
organitzada conjuntament amb la Fundacié ONCA i, I'As-
sandca, 'Associacié Andorrana Contra el Cancer. Es podra
veure “No vull ser un heroi”, amb la preséncia del seu direc-
tor Joan Paiils.

Imatge de la presentacio del festival. Foto: Qucut.

Concurs de curtmetratges
Una de les novetats d'aquest any és que shan agrupat els
blocs de projeccions d’aquests curtmetratges que opten a
concurs per tematiques i aquestes sén: ‘L’heréncia de la me-
moria’, Engendrar el present’, Joves adults’ i ‘Dissidéencies’.

El primer dels blocs de projeccions, I ‘Heréncia de la me-
moria’ sera el divendres 10 ales 18.15 h, i es projectaran “No
hi caiguis” de Blanca Sacristan, Raquel Garciai Mariona Rayo
(Andorra), “Pan de rana” de Malena Montiel, “Phantasia” de
Jorge Moneo, “La Colada” de Maria Monreal, “La vallé des
rides” de Sinoé Meissonnier, “Les més grans” de Dubi Cano,
Marta Codesido, Nuria Ubach i Ulrika Andersson . Al segon
bloc, ‘Engendrar el present’, tindra lloc el divendres 10 a les
20 h, i es veura “Mikado” de Miquel Gomila, “C/ Ramén y
Cajal” de Pepa Catala, “Voyage en Mascarade” de Manon De
Sousa, “Miau” de Guillaume P. Martinez i José Luis Algar,
“Dec ser jo” de Niria Mayol i “Frialdad” d’Andrea Sinchez
(Andorra). El tercer bloc, Joves adults’, sera dissabte 11, a
les 17.15 h, i comptara amb “Provocadora” d’Elia Lorente,
“Niuada” de Valéria Cuni, “Cura Sana” de Lucia G. Romero,
“A déu Peixet” d'Anice Ma-
teu, “CHAUD” de Franck
Hourliac, i “Danger us”, de
Carlos Robisco.

Podeu llegir l'article sencer a
www.viurealspirineus.cat

CAN JOSEP

Carretera de La Seu d’Urgell, 12
SORT (Lleida)

Tel. 973620 176 -973 620 834
info@hostalcanjosep.com

www.hostalcanjosep.com




XVl CONCURS NACIONAL
DE RAGA BRUNA DELS PIRINEUS

PROGRAMA . 1§

17 de maig: ENTRADA DEL BESTIAR = T o ‘
e B

18 de maig: EXPOSICIO DEL BESTIAR :....-."}'.,f!.._rﬂ‘.."___._-

19 de maig: CONCURS NACIONAL

= 11h: Eliminatdria de les categories vedelles | braves.,

* 14h: Explicacions dels jutges | liuraments de premis.
TALLG - BELLVER DE CERDANYA
17, 18119 DE MAIG DE 2024
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Xerrades de Salut

arganitzades per I'Area Basica de Salut de la Cerdanya

Les Bones Practiques del Dilluns
Benestar Emocional: 27 Maig
2024

Gestionant I'estrés de

FUHDALID HOSFITAL
DE PAGCERTIL

Bellver de Cerdanya

Gl lnbori,

les relacions 18H

A camec de Lidia Nosas, i
psicologa referent de Benestar | Sala Pirineus
Emacional | Comunitari

Centre Civic

Obertes a tohom!

+ info:

‘ Habscerdanya

@ihpuigcerda

BELLVER DE CERDANYA

DISSABTE 18 DE MAIG 2024
DIA INTERNACIONAL DELS MUSEUS

Us esperem a les portes obertes!

Sequer de Pinyes Exposicid estable
Museu del Bosc Bellovidere

18 DE MAIG 18§19 DE MAIG

Al Sequer, a les 111

P

19 de maig B miz 8h
Recorregut curt

Recorregut larg Aportacié solidiria

TRES
VOLTADA

. .
19 de maig de 2024 A N
-~ luw:&mﬁ-a-.-n
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AXALDA

Neteja de xemeneies
Neteja de xemeneies de llenya,
gasoil, pellets...

Neteja d'extractors de cuines
industrials i domestiques

Inspeccions de conductes

amb camera de TV A

Fethi: 674 638 771 / 642 185 425 aixaldapirineus@gmail.com

Ascensors

I& SALES

Solucions en elevacio i accessibilitat

*Ascensors sInstaHacio
*Plataformes *Manteniment
*Cadires puja escales +Rehabilitacions
*Munta plats *Modernitzacions
*Munta carreques *Projectes a mida
*Munta cotxes *Financament a mida
= *, =
F 2
GSM
INSTALALACIO DE BERVEI REFARACI) ESTUDIE
TELEFOMN DE CABIMA AVARIES 24 MORES EFICIENCIAENERGETICA

902 158 353

www.ascensorssales.com
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La Vall de Boi tindra la tirolina més llarga de Catalunya per

contribuir a desestacionalitzar el turisme

A. CAMPQY - La Vall de Boi

‘estaci6 d’esqui de Boi Taiill esta
Ltreballant, conjuntament amb

I'Ajuntament de la Vall de Boi,
un projecte d’oferta turistica de pri-
mavera-estiu que ja va arrencar l'any
passat amb una oferta de bicis eléc-
triques. En aquest sentit, el complex
de I'Alta Ribagorca de Ferrocarrils de
la Generalitat de Catalunya (FGC)
estrenara aquest estiu, si tot va bé, el
primer tram d’una tirolina doble que
amb 1,2 quilometres de longitud sera
la més extensa de Catalunya i una de
les més llargues d’Estat.

Actius de Muntanya SA, la socie-
tat mercantil integrament participada
per FGC, ha adjudicat per 763.600
euros la primera fase de la nova atrac-
cié (uns 200 metres) que és el que es
preveu que estigui operatiu aquest
mateix estiu. En el plec de condicions
s'especifica que “l'obra se situa entre el
tercer tram de la carretera d'accés de
lestacié d’esqui i muntanya Boi Ta-

Tirolina de Hunter Mountain en the Catskills (Nova Tork)

iilli la cota 2050 metres d’altitud, en el
Pla de Vaques, del terme municipal de
la Vall de Boi”.

L'objectiu de la tirolina és ampliar
el ventall d’activitats per als visitants
de l'estacid i garantir una obertura de
l'explotaci6 els 365 dies de l'any. El
document descriu aquest primer tram
de tirolina com a “apte per a public fa-
miliar i de totes les edats”, ja que “el
descens sera relativament relaxat i
permetra gaudir del paisatge”

Dues fases

Després d'aquesta primera etapa, que-
dara pendent una segona, que partira
de la plataforma, travessara la vall du-
rant un quilometre i acabara en I'apar-
cament proxim a la carretera L-501,
que porta al poble de Boi. Aquest sera
“un vol panoramic i vertiginds” per
als aficionats a “emocions fortes” i és
que es podran aconseguir velocitats
de fins a 100 km/h. La tirolina per-

metra descensos en solitari, ja sigui
assegut o en posicié horitzontal, aixi
com a dues persones de manera si-
multania, i comptara amb dispositius
amb autofrenat. El director de les pis-
tes de Boi Taiill, David Ros, assegura
que aquest nou equipament s’afegira a
altres activitats complementaries que
ja funcionen “com les rutes amb bici-
cleta electrica que ja es realitzen actu-
alment i amb altres noves”. També hi
haura un circuit de motos eléctriques
infantils.

00 € e

Cargols a la llauna
carns a la brasa
bons guisats

I peixos

ESTAURANT =~ -’

Ale.:

Ctra. Nacional 260 (Lleida-Puigeerdia), km. 205
Tel. 973 515 176 - Fax_ 973 515 078
25724 Lles - Cerdanya
www.restaurantlacoma.com

lacomarestaurant(@gmail.com
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ESTANOL

GESTORIA ADMINISTRATIVA

CORREDORIA D"ASSEGURANCES

ASSESSORIES FISCAL, LABORAL I COMPTABLE
AGENT DE LA PROPIETAT IMMOBILIARIA
SERVEIS INFORMATICS

www.estanol.com
I

PLACA CATALUNYA, 3
25700 LA SEU D'URGELL

TEL. 973 350 100
FAX 973 350 117
estanolwestanol.com

DR CARLES POL 1 ALEU, 26
25560 SORT
TEL. 973 620 231
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Presenten a Llavorsi la campanya d’esports d’aventura

REDACCIO - Llavorsi

a campanya d’esports d’'aventura
I al Pirineu ha arrencat enguany
amb 218 empreses. L'objectiu de
Patronat de Turisme de la Diputacié
de Lleida, que va organitzar la presen-
taci6 a finals d’abril a Llavorsi, és reva-
lidar les dades de I'any passat, que es va
tancar amb 801.383 activitats contra-
ctades, la xifra més alta des que es te-
nen registres. El Pallars Sobira manté
el lideratge en activitats i concentra 60
empreses, seguit de la Val d'Aran amb
44 1 T'Alt Urgell amb 31. El sector va
generar I'any passat un impacte eco-
nomic de 111,47 milions d'euros, un
increment del 2,6% respecte al 2019.
De les 277 empreses desports
d’aventura que concentren A I'Alt Piri-
neu i a Lleida, 229 ofereixen activitats
de terra, 31 es dediquen a propostes
d’aigua, mentre que les 17 restants ofe-
reixen iniciatives d’aire. Les activitats
de terra van concentrar I'any passat el
48,6% de les contractacions, mentre

que les d'aigua van suposar el 47,9% i
les d’aire, el 3,5%. El rafting és I'esport
rei en la modalitat d’aigiies braves, se-
guit d’altres disciplines com ara el pi-
ragiiisme, hidrospeed o el descens de
barrancs.

El president de la Diputacié de
Lleida, Joan Talarn, va parlar de I'ds
de l'aigua que fan les empreses d'es-
ports d'aventura i ha dit que es tracta
d’'una aigua que més avall saprofita
per a altres usos, com ara el reg. El
president de les Associacions d’esports
d’aventura del Pallars Sobira, Florido
Dolcet, es va expressar en la mateixa
linia i va dir que el sector esta molt
conscienciat i vetlla per no malgastar
cap litre d’aigua.

Dolcet va explicar que la tempora-
da d’activitats d’aigua al riu Noguera
Pallaresa s’allargara fins al 15 d'octu-
bre, quan finalitza el conveni dEndesa
amb I'Associacié6 Empreses d'Esports
d’Aventura del Pallars Sobira i el con-

Presentacio de la temporada d’esports d’aventura a Llavorsi / Marta Lluvich

- SRR, g

sell del Pallars Sobira. Aquest permet
la regulacié del cabal del riu per la
practica d’esports com el rafting.

Turisme de proximitat

El vicepresident del Patronat de Tu-
risme, Juan Antoni Serrano, va
destacar el lideratge de les comarques
del Pirineu pel que fa a la practica del
rafting i va dir que dificilment a cap al-
tre lloc del mén s'ofereix aquest servei
amb la mateixa qualitat.

Pel que respecta a la procedéncia
dels visitants que practiquen turisme
actiu, el 68% sén catalans, el 19% sén
de la resta dEspanya, el 12% sén turis-
tes dEuropa i I'dltim 1%, de la resta del
moén. Lestudi de la Catedra de Tu-
risme d'Interior i Muntanya també
subratlla que la despesa mitjana del
client que es va desplacar l'any passat
a la demarcacid atret per les propostes
dels esports d’aventura es va situar en
149,4 euros per dia.

J TeCNIA

Finestres: Alumini - PYC - Fusta
Persianes: Enrotllables - Orientables

Vidres
Mampares de bany
Mosquiteres

Facanes d'alumini

| dUrgell - Lleida
M. 610 929 435 - 651937945
tecniatancaments@gmail.com
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Gemma Guitart Julia, té 24 anys i és de Cal Grau de
Castellar de Tost. Esramaderaiestudiant d’Enginyeria

Agronoma.

Gemma Guitart: “Vull ser pagesa,
viure a Castellar de Tost i donar
continuitat a ’explotaci6 familiar”

Ets ramadera i enginyera agrono-
ma...

Soc ramadera, pero encara no soc en-
ginyera. Estic acabant el grau a I'Es-
cola Tecnica Superior d’Enginyeria
Agraria 1 Forestal de la Universitat
de Lleida.

Cal Grau de Castellar de Tost ha
estat la teva escola?

Sense cap dubte. Aquesta és casa
meva, aqui és on he crescut i on cada
dia ho aprenc tot des de baix. Els ani-
mals sempre m’han agradat, des de
petita, i cuidar-los i alimentar-los per
mi és un plaer.

Com és la vostra explotacio?

La nostra és una explotaci6 familiar,
constituida com a societat agraria de
transformacid, on hi ha el meu pare,
dos dels meus tiets, jo mateixa i dos
socis més. El 2019 em vaig incorpo-
rar com a jove agricultora. Munyim
unes 400 vaques cada dia i tenim uns
800 caps de bestiar, entre seques i re-
cria.

Aixi us dediqueu basicament a la
produccié de llet?

Si, no tenim vaques de carn i els mas-
cles tampoc els engreixem nosaltres,
quan tenen uns quinze dies ja mar-
xen. Com a curiositat, et diré que fa
poc que hem capat sis vedells, farem
bous i intentarem que no mengin
gens de pinso durant tres anys i els
engreixarem només amb les pastu-
res, a veure que passa.

I en que consisteix la teva feina?
Mocupo de temes de gestié. Quan
neix un vedell, faig els papers, intro-
dueixo les dades a I'ordinador i actu-
alitzo tot l'historial de cada vedell a
dos llocs diferents. Ara bé, al’hora de
la veritat faig el que més convingui:
canviar fils, donar llet als vedells, tri-
ar vaques, inseminar...

Ahir vas anar a Girona a protes-
tar contra les distribuidores per
la baixada de preu per litre de
1let...

Em sap greu dir-ho, pero la respos-
ta va ser insuficient, érem pocs ra-
maders tot i jugar-nos-hi molt. Les
cadenes de supermercat han decidit
rebaixar el preu que paga per litre de
llet al productor i aixo incompleix la
llei de la cadena alimentaria. El preu
que ofereix la gran distribucié no ar-
riba a cobrir el cost de produir un li-
tre de llet. A tot aix0, s’hi afegeix que
no hi ha relleu generacional perque
els joves veuen que no shi poden
guanyar la vida. Crec que si es com-
plis la llei de la cadena alimentaria, si
més no, podriem viure dignament.
Ara el que fem només és sobreviure.

L’activisme I’has mamat a casa?

Si, per descomptat, el pare sempre
m’ha portat amb ell a tot arreu. Quan
tenia disset anys vaig ser a la ‘Marxa
Pagesa’ivam inundar’Avinguda Ma-
ria Cristina de Barcelona, va ser emo-
cionant. Fa poc he entrat a 'executi-
va de Joves d'Uni6 de Pagesos. Crec

& Drets Socials

ent de S 0
io General de Joventut

que
és un

bon mo-
ment  per
L s
implicar-m’hi.

El teu futur el veus clar?

Malgrat tot, tinc clar que vull ser pa-
gesa, és el que m'agrada. Em quedaré
al sector; si els preus m’ho permeten,
m’hi quedaré. Vull ser pagesa, viure a
Castellar de Tost i donar continuitat
a una explotacié que el padri va co-
mengcar amb només vuit vaques.

Pero, raons per protestar no en
falten...

Es que la situaci6 és greu. Fa temps
que el sector demana més regulacié
dels mercats, menys burocratitzacié
dels processos, més suport a 'activi-
tat, etc. Al Pirineu, a més, tenim un
problema important amb la gesti6
que I'administracié fa de la fauna sal-
vatge i els danys que aquesta ocasio-
na als cultius.

A la revolta pagesa del febrer s’hi
van veure moltes dones. Per que?
Crec que les dones sempre hi han
estat, per0, no fa tant temps que es
troben al capdavant de moltes explo-
tacions. Tot aixd estd canviant, les
dones sén motor de canvi.




P PETITS MUSEUS AMB ENCANT

Museu de I'Homeopatia ala Seu d’'Urgell

iz

NURIA BOLTA VILARO - La Seu d'Urgell

lobertura d’aquest petit museu perqué encaixa

plenament amb el titol d’aquesta seccié “petits
museus amb encant” la qual porta més de 12 anys divul-
gant aquests espais de cultura i patrimoni que es troben
entre I'Alt Urgell i la Cerdanya.

L’acte d'inauguracié del nou museu de 'Homeopatia
va tenir lloc el dia 10 d’abril coincidint amb el dia mun-
dial de 'Homeopatia. La propietaria de la colleccid, la
naturopata i homeopata Sofia Roca, va explicar el per-
qué va decidir compartir la seva interessantissima col-
leccié amb el public que ho desitgi. Segons va explicar,
sera una manera que les peces de la seva propietat, i les
que ha anat adquirint durant anys, perdurin en el temps
i ajudin a fer conéixer una mica més aquest meétode tera-
péutic que no experimenta els seus productes amb ani-
mals.

El petit museu esta ubicat en un espai habilitat al
soterrani de la farmacia Purgimon la decoracié del qual
transporta el visitant al segle XIX. Un mobiliari ben es-
collit completat amb els detalls justos per propiciar una
visita comoda, permet una immersié en la historia de
I'homeopatia i en la vida del seu fundador, el metge, far-
maceutic i quimic alemany, Samuel Hahnemann (1775-
1843).

A finals del segle XVIII, Hahnemann va proposar
aquest sistema terapéutic que es basa en el principi hipo-
cratic de la similitud i en la potenciacié o dinamitzaci6
dels productes medicinals. Consisteix en mullar globuls
o granuls de lactosa en una tintura mare a partir d'uns
ingredients actius d'origen vegetal o mineral, que s’ad-
ministren al malalt.

A les vitrines del museu es pot observar una bona
col-lecci6 de farmacioles d’aquella época i que Sofia Roca
va anar adquirint als EEUU, a Alemanya o a Anglater-
ra aixi com una d’utilitzada en un vaixell per a as de la
tripulaci6. Uns plafons situats a les parets ajuden a apro-
fundir en la figura de Hahnemann com a metge i en la
seva propia vida personal.

Com explica el propietari de la farmacia, Joan Lluis
Purgimon, el museu neix amb una clara vocaci6 pedago-
gica per la qual cosa les escoles i instituts hi seran molt
benvinguts. En aquest cas, caldra concertar la visita.

Les persones que desitgin visitar aquest nou museu,

l l a estat una agradable sorpresa assabentar-nos de

que té 'honor de ser el primer de I'estat espanyol dedicat
a 'homeopatia, ho podran fer en I'horari habitual de la
farmacia Purgimon i de manera gratuita.

estufes i llars de foc

NETEGES - Pintura i lampisteria

Alt Urgell

- Neteja de xemeneies, calderes,

- Buidatge i neteges generals
de naus, cases, pisos, garatges,
oficines i segones residencies

¢ 873452167 @ 625589 411- 621 209 318

netejesalturgell@gmail.com
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La historia d Embotits Obach és
I'heréncia d'una terra, duna tradicio
i d'una cultura familiars, que es
manifesten en 'elabaracio artesana
d'embaotits al llarg de més de 100 anys.

www.embotitsobach.com
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Tel. (+34) 660 74 44 70
info@zahori.cat

Av. Flora Cadena 6 - Local 2

25594 Rialp | Lleida

SONDEJOS

PROSPECCIONS

Albert Casamayor por-
ta L'udol del bosc a
I'Escola Andorrana

Y/
REDACCIO - Andorra la Vella

Els alumnes de 5¢& de 'Escola Andorra-
na d’Andorra la Vella han llegit el llibre
Ludol del bosc de I’ Albert Casamayor pu-
blicat per Edicions Saloria.

Aquest llibre s’ha llegit i treballat des
de la biblioteca de l'escola. Ha estat una
activitat de lectura compartida, alternant
lectures en veu alta, per parelles i també
a casa. A la biblioteca s’ha anat comentat
cadascun dels capitols i al finalitzar shan
fet unes activitats descriptura creativa
proposades per l'escriptor.

Per completar aquesta proposta, el
passat 29 dabril, I'escriptor Albert Ca-
samayor va visitar l'escola, va explicar
com és la seva feina, quin procés segueix
a l'hora d’escriure un llibre i els alumnes
li van poder fer totes les preguntes que
havien preparat. El llibre els va agradar
molt i un quants alumnes volen conti-
nuar llegint els altres llibres que formen
part de la colleccid.

_"“P (
Y PIRINEUS

[T NETEJA | MANTENIMENTS

619 865 475
618 498 835

info@serveispirineus.com
www.serveispirineus.com

¢ Llars de foc

¢+ Xemeneies doméstiques
i industrials

¢ Calderes de pel.lets
i gas-oil

¢ Inspeccions amb camara
de foto i video.

¢ Sense productes quimics

¢ Lliurament de certificats
de treball.
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FORMACIO JER

Les obres guanyadores del XXe concurs de Sant Jordi

del’'EOl dela Seu d'Urgell

Yz

REDACCIO + La Seu d'Urgell

«Journey Around the Words»,
Eva M. Castells Camarasa, B2.2

When I was a child, I had a book,
Opening it with great emotion, I'd look.
Reading until midnight’s gentle swoon,
Discovering a magical world, a boon.
Special moments under the moon.

Time flew, and reading I grew,
Revelling in adventures, old and new.
An imaginary journey I'd undertake,
Very real to me, no mistake.
Emotions stirred with every turn,
Longing for more, eager to learn.

Within my own mind, the world did gleam,
Onward I always ventured in wondrous dreams.
Riding through galaxies, no plane ticket to buy,
Living a thousand lives, under the same sky.
Diving into stories, where endless tales reside.
Soaring through words, on an endless ride.

«Le livre oublié»,
Judit Baseiria Marti, B2.2

Envisageant la pluie de la soirée
Ne prend quun livre froissé
Laissé sur I'étagere poussiéreuse
Il éloigne de la tristesse

Vers des paysages inconnus
Regarde les héros invancus
Ecoute des histoires anciennes
Zigzague parmi les dunes

- si je l'avais lu avant, pense-t-elle, jaurais..-

Vécu plus de vies

Oublié les bétises

Utilisé plus de paroles
Sentir qu'il y a plus a... tout.

Aquestes son les dues obres guanyadores (en anglés i en
frances) del XXeé concurs de Sant Jordi que organitza
I'Escola Oficial dTdiomes de la Seu d'Urgell.

A\grbnoma PIRENAICA

Paligon Industrial els Salancons, nau 22-23 Sort
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Sant Ermengol, 5 - La Seu d'Urgell
Telf. 973 360 999

charliecarn@hotmail.com
www.carnisseriacharlie.com

Carrer Major, 72
25700 La Seu d'Urgell
opticaisern@gmail.com

Telf. 973 350 523




Martina Ferrer:

M. PASCUAL - La Seu d'Urgell

La Martina Ferrer és nutricionis-
ta i experta en psiconeuroinmuno-
logia. Va néixer a Ossera i després
de viure molts anys a fora ha tornat
al poble des d’on treballa com a Nu-
tricionista i PNI abordant, a més de
temes d’alimentacid, treball d’habits
de vida. A banda de l'assessorament
virtual també visita a la Seu d'Urgell
els dimecres, i a Solsona els diven-
dres.

Cada cop s6n més comuns, a to-
tes les edats, els problemes d’ali-
mentacié. Com els tractes?

Amb una visié integral de l'orga-
nisme. Amb la nutricié com a eina
terapéutica, perd també treballant
els habits que van des de com des-
cansem, a l'activitat fisica que fem
o a la gesti6é de les emocions, entre
altres aspectes.

Fas un seguiment dels pacients?
Si. Durant tot el procés terapeutic
faig un acompanyament dels pa-
cients amb sessions cada 6 o 8 set-
manes, en funcié de cada persona i
cada persona. A més, acostumo en
la majoria de casos, a demanar ana-
litiques complertes que em servei-
xen per completar la informacié per
abordar el tractament. I En funcié
de les analitiques valoro si cal fer
un treball de suplementacié i sumar

habits que els ajuden a recuperar
una bona salut.

La vida que portem ens ajuda a
estar sans?

No gaire. En general anem massa
estressats, dediquem poc temps a
cuidar el nostre cos i la nostra ment
i no som conscients dels problemes
que poden comportar, per exemple,
l'estrés o un abus de les pastilles per
dormir o dels antidepressius. Hau-
riem de baixar una mica el ritme, no
acceptar ni normalitzar alguns do-
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“Hem de dedicar més temps a fer la
compraiacuinar nosaltres mateixos

1w
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lors i prioritzar el fet de gaudir de
les petites coses basiques.

Coses basiques com ara que?
Com ara el contacte amb la natura,
prendre el sol, tenir bons moments
de descans, procurar sentir-nos bé
0, coses tan importants com dedicar
més temps a fer la compra ia cuinar
nosaltres mateixos el que hem com-
prat... En definitiva, tornar al sentit
comu i a fer algunes coses com les
feien abans els nostres pares i ma-
res.

AUROBOUCS

LL ROEODTICS

Tens plagues solars?

e ]
-
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Isar-les

anualment
nitza la prod.

tabilitza la inwe

Inspeccito amb dran
optica + térmica
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T SERVEI DE MUDANCES | ENCARRECS,
yRAPQO
$ | BUIDAT DE PISOS | LLOGUER

Insercié laboral DE PLATAFORMA ELEVADORA

www.grapats.com | Tel. 665 777 999
Pol. Ind. La Seu, ¢/E, nim. 24 | 25700 La Seu d'Urgell

Obra nueva

Todo tipo de reformas

Trabajos en pladur y yeso

Rebozados, monocapas y microcemento
Aislamientos térmicos y acusticos
Impermeabilizacion de terrazas
Alicatados

Cocinas y bafios

Pintura y decoracion

Disfrutamos con lo que hacemos

Espai cultural,
lidic i gastronomic

Cal Serni

www.calserni.com
Tel: 973 35 28 09

CAMINS DE PAU

ACTUALITZAT

TERRAINDIA.CAT
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NOU ESPATI!

RESTAURACIO DE SEIENTS

Ja et pots descarregar
gratuitament l'App

de VIURE ALS PIRINEUS
al teu telefon!

’ .
. DISPONIBLE A APP STORE oy "y
' DISPONIBLE A GOOGLE PAY 1

IRINEU  UTOMOCIO

Poligon Ind. La Seu
C/D0, nam. 21
25700 |

e U

pirineuautomocio@gmail.com

a Seu d'Urgell

' | nissanseu@gmail.com
Després
- Tel.: 973 351069
973 350066

Espai Charli

Servei de Jardineria
Instal-laci6 i manteniment de regs
Paisatgisme

LA SEU D’URGELL

0034 635 66 80 61
espaicharli@gmail.com

@espaicharli
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Loterias y
Apuestas del
Estado

A CARLIN TENUM A LA TEWA DISPOSICIO TOTS
HS JOCS: PRIMITIVA, BONO LOTO, QUIMIELA,
EUROMILLONES, LOTERIA NACIONAL...

HIPERPAPERERIA - OFIMARKET

for, Saldaia, 30 - 26700 La Seu dUngel
Ted.: 873 381 B - carlinseuSgmas corr




Anuncia’‘t a Viure als Pirineus

Comerg Mobil.

699 2418 71

i Telf. 973 98 91 62

Serveis

AUTOSERVEI

EUROPA

XARCUTERIA - CARNS FRESQUES

A
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Avda. Catalunya, 28 Acc - 17527 Llivia
Telf: 972896403 - autoservicio@lusitalia.es

Avda. Catalunya, 28 Acc - 17527 Llivia
Telf: 972896161 - lliviamoda@lusitalia.es

Compro antiguitats
Eines del camp, joguines antigues,

CERDANYA PINT

paper i cartells publicitaris antics, fE S.L. JULI VIAYNA
motos Vespa, antiguitats en general. FUSTERIA
Podeu trucar sense compromis. TEL. 620 281 779 ESCALES, BARANES, REFORMES...

A JULIA LYBICA 5, 1er 1a Raval, 50 -
17527 LLIVIA

Tl 665 354 B85
17527 Lleras (Giroria;

CERDANYA S.L.

SUBMINISTRE | COL-LOCACIO DE PEDRA
VENDA DE MARBRES, GRANITS | SILESTONE

info@segalia.com - Tel. 972 89 05 26

677 424 143

® Ralormies mtagrals
"::'.frc' ¥ Collocacid de Pladur
—y HJ/‘} ® Raalrtzacid de xemanasiss i barhacoss

& B Collocacid da padra
i Sl e
667 673 320 616 071 989

reformasfito.s.ci hotmadl.com

CAMINS DE PAU

ACTUALITZAT

TERRAINDIA.CAT

637 705 074

&

www.viurealspirineus.cat
num: 267 - maig 2024

Distribuci6 gratuita

EDITA

Edicions Saloria SL

Passeig del Parc, 26 - La Seu d’Urgell
DIRECCIO EDITORIAL

Marcel-li Pascual - Feliu Sirvent
DISSENY i MAQUETACIO
www.creativadisseny.cat

Imprimeix: GoPrinters La Seu d'Urgell

DL L 701-2002
www.viurealspirineus.cat
viurealspirineus@gmail.com

0 viurealspirineus

viurealspirineus_
e @AmicsPirineu

.
Zamic:

Tel: 699241871

L’empresa no es fa responsable de les
opinions els col-laboradors de la revista.




42

/'IAXI\
SERVEI DIARI DE TAXIS
: Eu.riid; LaSeu,7h. - dtum. 15h30. |

Sortida Barcelona, 14-15 h. - diumenge, 20 h.

Possibilitat de
pagar amb targeta
visa $2 B

JOAN 650655196 @

Servei PORTA a PORTA
Viatges concertats
Viatges a l'aeroport

SERVEIDIARI
A BARCELONA

TAXI

DAVID

www.taxialturgell.com

Sortida Andorra: 6:30h
Sortida la Seu d’Urgell: 7h (i de tot I'Alt Urgell)
Sortida Barcelona: 15h

Mobil: 620 69 26 43
Teléfon Seu: 973 351076

Servei “porta a porta”

TAXI

DIARI A BARCELONA

Sortida:
7 del mati, de dilluns a dissabte
Tornada: ales 15 h

Tel. 657 913 368

973 30 25 64

N ml
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CARLOS i
NAVINES

CAMINS DE PAU

ACTUALITZAT

TERRAINDIA.CAT

TAXIDIARILLEIDA

659965 135

Sortidade la Seu: 7H
Tornadade Lleida: 14H

Pagament: 7, bizum

LA SEU D'URGELL - BARCELONA

Mob. 606 804 708

BARCELUNA “ 7 soidaLASEUZNOO sortida BARCELONA 15h00

X i

taxi d'1 a 7 persones | servei aeroport | viatges privats

&
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PROBLEMES
ECONOMICS?

La Llei de Segona
Oportunitat et pot ajudar
TRUCA'NS i ho estudiarem

JAG ADVOCATS
Tel. 651 722 446
info@alisabogados.com

ANUNCIS BREUS

Compro antiguitats,
caixes de puros antigues
i joguines
Scalextric, Nancy, Madelman,

Geyperman, etc...
Podeu trucar sense compromis.

677 424 143

Empresa d’energia
electrica busca oficials de

primera i enginyers
Enviar curriculum a:
rrhh@peusa.org

Es ven llicéncia de taxi
619 389 454

Taller de reparacio
Auto Llavorsi

638 512 437

Venda
Diplex de 160m2 amb 4
dormitoris, 3 banys, placa
de parquing i traster.
En perfecte estat.
Situat al Passeig Joan
Brudieu de la Seu. Venda
directa de particular.

669 849 752

43



Terra Viva

La veu dels Pirineus

“Tornar a fer les coses
com es feien abans”




